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Svara pa fragorna genom en skala dar 6 ar “toppen” och 1 ar “mindre bra” samt via text. ikt
- T )

Kom gédrna med forslag pa hur det kan bli battre ! 52

1. Hur tycker du sdasongen varit? Beskriv garna vad som varit bra och vad som kan utvecklas.

6 5 4 3 2 1

2. Hur tycker du att traningarna varit?
6 5 4 3 2 1

Beskriv garna vad som varit bra med traningsupplaggen och vad som kan utvecklas.

3. Har du under sdsongen upplevt att du fatt utvecklas som innebandyspelare? Pa vilket satt har du utvecklats?

4. Ardu ndjd med den position du spelar pa i laget? Skulle du vilja prova en annan position?(vad skulle du 6nska
prova?)

5. Hur tycker du att lagandan och kamratskapet fungerat i laget?
6 5 4 3 2 1

6. Vad tycker du tranarna ska tanka pa att forbattra till ndsta sasong?

7. Kanner du efter sdsongen att du kommer att fortsatta med laget nasta ar? Varfor?/varfor inte?
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23 spelare har svarat pa utvarderingen. Pa skalan ar 6 “toppen” och 1 ar “mindre bra”. i

1.  Skattningen pa sdsongen
6 (20st) 5(2st) 4 3(1st) 2 1

KOMMENTARER:
"bra att jag kommit tillbaka den har sasongen”, “rolig sdsong och det har gatt bra. Vi har utvecklats mycket men

”.-n

ibland ar det "gang” inom laget”, ”"battre kompisar och mer trygga i laget”, ”jattebra och roligt och jag har vagat

”n . n ”n.-n

prata med manniskor”, “vi har utvecklats som lag och sammanhallning”, “sammanhallningen har varit bra”, “bra

nn

stamning i laget”, alla har varit snalla med varandra och spelet har fungerat bra”,” det har varit kul och vi har

” . n ”.-n

utvecklats”, “man langtar alltid till traningarna”, ”vi har utvecklat “pratet” pa plan”, “bra rorelse och bra prat och
bra stamning”

2. Hur traningarna har varit ~
6(16st) 5(6st) 4(1st) 3 2 1 =
KOMMENTARER:

” . n ” . n

"jag tycker vi ska ha mer konditionstraning”, ”“bra med fys och spela innebandy”, “vi kan nagon gang testa gora
nagot helt nytt”, “bra strukturerat och bra dvningar”, ”bra variation men fler nya évningar vore bra”, “vi har borjat
gora nya ovningar, det tycker jag ar bra”, "roliga 6vningar och bra med fys”, “bra med fys och bollteknik”, "roligt”,
”bra att vi inte bara gor bollévningar”, ” bra men nadsta sasong kan vi kora lite mer avancerade 6vningar”, “bra med
mycket match och vill testa nya teknikdvningar”, “bra med uppvarmning av kropp och handleder men garna

hardare”, ”bra variation pa traningarna”, roliga traningar som man verkligen langtar till”
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3. Den egna utvecklingen under sdsongen

KOMMENTARER:
"utvecklat teknik och hur jag ska sta”, “jag har blivit en del av laget”, ”jag har lart mig ett nytt spel och hur andra
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lag spelar”, ”"jag har borjat leta efter pass och titta upp mer”, "battre speltank”, “utvecklats som malis”, “fatt
upp farten i passningarna”, “det kdnns som att man ar bra”, “gatt pa mer och battre skott”, “battre skott och
" " vagat mer och 03.orna var en bra och

battre pass”, “utvecklat skottet”, “pratet och hardare skott pa ma
rolig grej”, “utvecklats som center”, "skjuta mer och i fart”, “nej, inte i slutet och ca halva sasongen”,
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7,
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4. NoOjd med positionen i laget eller prova annan position

16 st uppger sig vara nojda. 7 st uppger sig kunna tanka prova annan position.

5. Lagandan och kramratskapet i laget ~—
6(20st) 5(2st) 4(1st) 3 2 1 G o
KOMMENTARER:

” . n ” . n

"alla ar snalla”, “den ar jattebra”, “alla taggar alla i laget och da blir det roligare att spela”, “vi ar valdigt positiva”,

“den har varit bra for att folk som inte varit bast anda skrattar med varann”, ”vi har roligt tillsammans men
eftersom vi ar sa manga sa kanner man ju inte alla”
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6. Vad trdnarna ska tanka pa att forbattra till nasta sasong

KOMMENTARER:
"de ska fortsatta som de gor”, “mer och jobbigare fys”, “fler nya dvningar sa vi far ett snabbare spel”, “svarare

ovningar”, “allt fungerar bra och alla ar snalla”, “ni ska ge oss lite mer utmaningar”, ”lite mindre svammel
kanske?”

7. Om man kdnner efter sasongen att man kommer att fortsitta med laget nasta ar. Varfér?/varfor inte?
Samtliga svarande sager “ja” pa enkaten.

KOMMENTARER:

"jag vill fortsatta for att det ar ett bra lag”, “superkul att spela”, jag dlskar innebandy och vart lag”, “det ar kul”, ”jag
gillar innebandy och laget”, “denna sport tycker jag mycket om och trivs bra i laget”, saklart att jag ska”, “det
kommer jag for att det varit jattekul”, ”ja, for att det ar roligaste sporten” jag kommer att fortsatta for att det ar
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jattekul”, “det ar skitroligt”, “det ar superroligt med innebandy”, “jag kdanner att detta varit en bra sasong och jag

vill fortsatta for det ar jatteroligt”, “jag gillar innebandy och vill fortsatta aven om jag knappt kan stava till
innebandy”, “det ar bra laganda och traningarna ar roliga”
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TACK for din medverkan i
innebandylaget Team Kalix
innebandy 104/05

Du har bidragit till god stamning och kamratskap i Ia?et. Du
har bidragit till att tréningarna och matcherna utvecklats och

att laget tillsammans blivit starkare och “snitsigare” med
klubba och boll
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VALKOMMEN ATER TILL FORTSATTNING AV SASONG 2018
OCH 2019!//Tranarna
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