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Hockey för alla – tillsammans skapar vi glädje och utveckling!

I vår ungdomsverksamhet bereds plats för alla oavsett ambitionsnivå då den är 
inriktad på att rekrytera, behålla och utveckla alla barn, ungdomar och ledare. 

Varje gång man tränat eller spelat match med oss ska man gå därifrån med 
känslan av att ha haft roligt samtidigt som man blivit lite bättre på att spela 

hockey.
Vår verksamhet ger alla som deltar en kamratlig och trygg social gemenskap.

#roosterattityd

• Grundades 1976
• Ca 200 aktiva barn och ungdomar
• Ca 80 st ungdomsledare
• A-lag i div. 2.

• Kanslist Lotta Blomqvist
• Styrelse, Sportgrupp, Ungdomskommitté och diverse arbetsgrupper



Målet med Tre Kronors Hockeyskola
• Att skapa ett livslångt intresse där alla som vill får vara med. 

• Att få fler killar och tjejer att spela ishockey 

• Att verksamheten bedrivs och organiseras efter barns behov, mognad och villkor. 

• Att under lekfulla former få fram känslan för spelet, glädjen, leken och 
spontaniteten.  

• Att ledarna får en bra utbildning och utbildningsmaterial.
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• Pigga, mätta barn med rätt utrustning

• Det finns alltid någonting bra att berömma. Fokusera 
på det. Uppmuntra

• Märk utrustningen

• Hjälp till att skapa lagets vi-känsla

• Hjälp till att skapa en bra förening

• Utan vårdnadshavarna har vi ingen förening



Barnet i fokus
https://www.youtube.com/watch?v=EnpU6Iy08io
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Sekvens från CAN-SWE i VM 2018
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Förväntade effekter av förändrade Spelformer
 Mer delaktighet –> Mer glädje

 Spelaren hamnar inte tidigt i ett fack – Målvakt, Back eller Forward

 Fler föreningar kan delta i matchspel trots få antal spelare

 Behålla fler spelare längre upp i åldrarna

 Involverar alla spelare oavsett nivå

 Kvalitetssäkring i spelarutbildning = matchspel

 Mer kommunikation – spelarna kommer närmre varandra
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Träningspasset
Stationsträning

. 
SPEL

SPEL TÄVLING / LEK

TÄVLING / LEK HOCKEYÖVNING

HOCKEYÖVNING
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• Mycket lek – fokus på glädje

• Tröjfärger;
– 2018: Grön
– 2017 :Röd
– 2016: Blå
– 2015 : Gul

• Bra kompis!

• Målvakt ?

• Närvaro!



• Istränare – mer eller mindre hockeykunniga
• Materialare
• Lagledare/Administratör
• Kiosk
• Marknadsföring
• Vad kan du göra?



• Istränare – mer eller mindre hockeykunniga
• Materialare
• Lagledare/Administratör
• Kiosk
• Marknadsföring
• Vad kan du göra?





• Lördagar 10:30
• Lilla rinken – tisdagar (?).
• Kalendern!
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Intersport
Facebook



• Lägg i framsatt vit back efter träning. 

• Hämta nyslipade innan nästa träning. 





• Facebook – sponsrade och organiska – Dela!!

– Filmklipp, info, digitala kompiskort & intresseinlägg

• Utskick - kompiskort

• Andra idéer?

• Vi tar gärna hjälp här – vi vill nå ut.





• Hänger i korridoren. Fyll i !



• Intresselista - Jesper

• Förtur 15 & 16.

• Uppmanar alla att prova.



• Kommer faktura på mailen

• Dags att betala lånad utrustning – se till att 
utlåningsavtalet blir avprickat.



• Newbody - Nu i små storlekar
– Ny chans i vår
– Bra grejor
– Bra bidrag till klubben

• Sportlotten
– Frivillig bemanning av försäljning på Hjertbergs & Särnmarkshuset.

• Tomtecup (Födda 15 & ev 16)  lö-sö 10-11/12

• Billys Cup 18/3.  (Födda 14 & 15)

• Hemvändarhockey (?)

• TKH-resa till SHL match.

• Foto till ”laget” / Hemsidan.

• Team 15 – några egna poolspel & ev inlånade till Team 14.

• Winter & SummerCamp (Team 15).

• Fadderträning.
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