Umecupen 27-29 mars 2015.

AVRESA FRÅN EON-ARENAS PARKERING 17.30!  ÄT MIDDAG INNAN!
Blir inget matstopp. Vi reser med minibussar ev personbilar. I skrivande stund inte klart. Återkommer!
Täckt släpvagn för all packning har vi lånat.

VIKTIG PACKNING: sovsäck, liggunderlag/luftmadrass, svart träningsställ, svarta strumpor, skor, glasögon, vattenflaska, klubba, handduk, tandborste, kallingar m.m. Kommer att bli många på liten yta. Packa smart.

Undvik att ta med värdesaker såsom surfplattor, dyra kläder/kepsar. Vi bor på en skola och mycket folk i omlopp. Tråkigt om något skulle försvinna. Lämna inte mobiler/plånböcker i väska i omklädningsrum.  Be tränare/lagledare/förälder att ta hand om dessa under match.

I Umeå äter och sover vi på Fridhemsgymnasiet (fridhemsgatan 2)
Mat: Fredag: kvällsfika. Lördag: frukost-lunch-middag-kvällsfika. Söndag: frukost.
Vi kommer att fixa bananer, äpplen m.m. att äta mellan matcherna.

Fickpengar i måttlig mängd. (Förra året sa vi 250 kronor). Det killarna behöver pengar till är lunch och ev middag på söndag beroende på spelresultat. Det kommer att vara möjligt att betala med swish i kioskerna under cupen.

Alla ledare följer med i år. Tränarna sover med killarna. Lagledare samt en hel del föräldrar har bokat in sig på hotell! Kul!

Matchtider/schema lördag: ( ingen match fredag kväll).
Frukost serveras 07.00-09.30.
10.30 Härnösand-Timrå. Exel Öst.
Lunch(11-14).
14.15 Timrå-Långskatan. Exel Öst.
16.30 Timrå-Umeå City. Exel Öst.
18.00 Öjebyn-Timrå. Udominate.
Middag (16.30-19.30).
Kvällsfika 20-22.

Matchtider söndag beroende på spelresultat. Tidigast 10.30. Exel Arena eller Vildmannahallen.
Finalen spelas 14.00.(B-final 15.30).

På kartan har vi märkt ut Scandic Syd, Exel Arena/Udominate och Fridhemsgymnasiet. 
Vildmannahallen ligger nordväst om stan.

Lite uppdateringar kommer jag att lägga ut på laget.se så ni som är hemma hänger med.

Mvh Helena och alla tränarna!
