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BAND

Foreningen

Ordférande Christer Olsson informerade att klubben kommer att anordna “6ppen hall” for alla som vill pa
fredagar mellan 17:00 — 20:00. (Detta ar gratis) Detta ar ett initiativ for att fler ungdomar skall kunna fa
prova pa innebandy. Detta ar ett samarbete mellan Timra IBC, SISU & fritidsgarden Pangea.

Vill man halla i det inbringar det ca 5000kr till lagkassan.

Foreningen vill belysa vikten om att vi trénare, fordldrar och spelare beter sig korrekt vid matcher. (Barn gor
som 0ss vuxna).

27/12 &r det den arliga Féreningsdagen dar bade tjejer och killar delas in i grupper med ansvariga A-lags
spelare.

Just nu ar vi 26 tjejer

Tranare: Frippe, Fredrik, Bjorn, Peter, Henrik och Mia

Lagledare: Ellenore,

Kassor: Nina

Foraldragrupp: Linda och Sofia.

Vi tar garna emot feedback (bade fran barn och féraldrar). Da det &r viktigt att barnen vill fortsatta!
Medlemsavgift 1 200:- (Svart tréningstroja ingar som dven dr matchtrdja och traningsavgifter) Betald 31/10
Forandringar pa telefonnummer och mail m.m. skicka ett sms till lagledare sa vi har en uppdaterad lista.

Vi har endast en forsaljning pa gang dar vi ska salja minst 6 produkter per barn.

Traning, match & cup

Traning:

Match:

e Meddela Frippe 070-591 82 27 om man inte kan komma pa traningar.

e Vivill att tjejerna ska vara ombytta och klara i tid, sa vi hinner med allt som &r tankt pa traningen.

e Bygga sarg — Det ar bra om sa manga foraldrar har mojlighet att hjalp till pa onsdagarna att bygga sarg,
da det ar friidrott fore, sa vi inte tappar vardefull tid!!!

e  Fokusera pa forsvarsspel och passningsspel aven i ar

e Lata de malvakter som vill sta pa matcher dven fa mer traningstid (Ev. far alla sta en match var)

e Trdana mer pa byten, kan bli olika speltider/barn som férhoppningsvis jamnar ut sig 6ver sisongen!

e  Fysvarje tréning, 20 minuter fore med knakontroll och 15 minuter efter.

Svara pa kallelserna till match sa fort som mojlighet, sa vi har chans att kalla ny om man inte kan.

2 lag anmalda till serien (ej samma serie). Bdda med tabell 3 x 15 inga sammandrag. 7 st O-viks resor och en
till Ange.

Serien borjar helgen 13-14 oktober!

22 Hemmamatcher

Endast swish till domare

Speakertext skall finnas vid varje match

Matchvard skall alltid prata med domarna efter matchen om allt kdnns bra och garna positiv feedback éver
nagon handelse som intraffade under matchen.

Liverapportering vid match i ibis — Lagledare forser sekretariatet med kod finns pa matchprotolkollet. Gar att
rapportera via en mobil. Laittsammast via platta eller dator.
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Cup:

e Vianmiler oss till Paradiscupen i O-Vik 2-4/1 (Cupavgifter pa dom), d& vi i &r inte fick till nAgon annan cup
som passande med varan aldersanpassning. Ambitionen ligger kvar att till ndsta ar kunna aka till exempelvis
Storvreta

e Tranarna skoter lag- och rumsindelning pa cupen. (Finns 6nskemal pga. av otrygghet, sa kontakta Frippe, sa
forsoker vi l6sa det pa ett sa bra satt som majligt)

Har ni nat som ni vill ta upp sa hor av er till Lagledaren, sa hjalper hon till med fragorna.

Mvh
Ledarna



