🏒 PM – Björnligan U8 söndag 23/11

📍 Allmän information
Plats: SCA Arena/ Lill strimma hallen
Samling: 09:30 i barackerna
Total istid: 9:45 – 12:00 med första matchstart 10:00
Speltid per match: 1 minut × 10
Antal matcher: 7st 
Vi tar emot 48 barn och bildar 8 lag.
Vid samlingen finns en lista på dörren med vilket lag varje barn tillhör.
Barnen får väst eller tröja i sitt lags färg i omklädningsrummet.

🧊 Planupplägg
Isen delas in i 4 spelplaner (Plan 1–4) med gula/blåa avdelare.
Avståndet mellan avdelare och blålinje ska vara ca 2 meter.
Varje lag behöver en egen bänk (8 st totalt).
🪖 Alla som beträder isen måste bära hjälm.
Bänkar kan lånas i barackerna, vid ishallsingången eller i utvisningsbåsen.
Efter avslut ska allt återställas.

☕ Fika
Det kommer att vara två fikapauser, där 4 lag fikar åt gången.
Servering:
· Saft på bricka, färdig att serveras
· Vetekaka med ost och gurka (ca 60 st)
· Soppåse och servetter till hands
Ledarfika:
· Kaffe och fikabröd till ledare och domare


👥 Bemanning / Resursbehov
	Uppgift
	Antal personer
	Beskrivning

	Speaker & klocka
	2st
	Sköter signaler och tidtagning. Hjälp ges på plats.

	Domare
	4st
	Skridskor & hjälm krävs.

	Lagansvariga
	8st
	En extra vuxen per lag. Hjälper barnen under matcher. Tränare med tillägg någon förälder.

	Fikaansvariga (servering)
	2st
	Serverar under paus, hjälper barnen med fika.

	Fikaförberedelse (mackor)
	1st
	Gör ca 60 smörgåsar

	Kaffe & ledarfika
	1st
	Fixar kaffe och kaka.

	Is & bänkar (före/efter)
	3-4st
	Ställer ut avdelare och bänkar, samt plockar undan efteråt.

	Västar & tröjor
	1-2st
	Delar ut och samlar ihop alla västar och lämnar till kansliet.





