SODERMANLANDS FOTBOLLFORBUND

Kallelse distriktssamling F96 -
Traning Oxeldosund den 10/3 2012

Match mot Orebro i Hallsberg den 11/3
En training med Mats, Lillis och Tillan.

Traningen dr pa Ramdalen i Oxelésund.

Efter namn stdr om man kallas till traningen eller traning + match:

Malvakter
Linnea Axelsson T+M  Nykvarns SK Igra Sahi T+M Oxeldsunds IK
Ylva Pettersson T IK Viljan Natalie Varli T Sodertalje FK
| Utespelare
Anned Hellgren T+M  Triangelns IK Ebba Hellmark T Eskilstuna United
Carin Faltskog T Hargs BK Anna Danielsson T+M Triangelns IK
Julina Andersson T+M  Gnesta FF Tove Almqvist T + M IFK Nykoping
Silje Kotte T+M Triangelns IK Vendela Henriksson T+M  Telge United FF
Hojin Ibrahim T+M Triangelns IK Frida Salg T+M Gnesta FF
Elin Pettersson T Gnesta FF Moa Ivehammar T+M IFK Nykoping
Melinda Padron T IK Tun Rebecca Mellqvist T+M Eskilstuna United
Emma Sahlberg T+M  Triangelns IK Alma Sjodahl T+M IFK Nykoping
Ebba Falk T DFK Varmbol Amanda Nilsson T+M Nykvarns SK
Angelica Ljungman T  DFK Varmbol Ronja Gustavsson T+M Trosa IF
Josefine Johansson T ~ Gnesta FF Inez Tranberg T+M IFK Nyképing
Sanna Nahlin T + M Eskilstuna United Alicia Johansson T+M Sodertalje FK
Ida Collin T Eskilstuna United ~Sevinc Qurbanova T+M IFK Nykoping
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SODERMANLANDS FOTBOLLFORBUND

Lordag 10/3:

08.45; Ombytt och klar

Omklidningsrum vid Ramdalen, Oxel6sund
09-11; Traning

11-13; Ata medhavd lunch samt teori/vila.
13-15; Traning

Program:

Sondagen den 11/3:
12.45; Samling i Hallsberg, Idrottsvigen — Samak!
14.00; Nirke - S6dermanland

Sondagen den 25 mars spelar vi dubbla matcher mot Vastmanland.
Da spelar samtliga i denna kallelse samt ev ytterligare spelare.
Det kommer en ny kallelse till detta tillfalle.

Medtag: Traningsklader
Ha kldder som fungerar i ev kyla (mdssa, vantar, understall etc.)
Vil ingdngna fotbollskor for konstgras
Benskydd
Vattenflaska
Valpumpad fotboll stl 5
Skade-/benskyddstejp
Lunch
Transporter: Ombesorjes av deltagarna/foreningarna sjalva
Avgift: 200kr per spelare som SOFF fakturerar foreningen
Ovrigt: Kom ej skadad eller sjuk samt val forbered till samlingen.
Tranare: Berorda klubbtranare ar valkomna till dagen
Bekréftelse: Varje klubb/spelare SKALL bekrifta deltagande via sms eller e-post,

till Mats senast 6 mars. Aven du som inte kan delta ska hora av dig.

Fotbollshalsningar // Instruktorerna

Mats Dahlin Lillis & Tillan
0708 383530
mats.dahlin@katrineholm.se
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