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Agenda foraldramote 8/3-2017

Sammanfattning av sasongen 2016
Malsattning 2017

Kalender

Matcher, traningar, cuper

Lagesinfo

Tranare, trupp, ekonomi, digitala fotbollsakademin,
Utbkat sammarbete TIK Dam

Foraldragrupp

Ansvarsomraden, insamlingar till cuper och lagkassa,
lagaktiviteter?



Sammanfattning sasongen 2016

Tiejernas mal

Gora mer mal och vaga skjuta mer

- Mer avslut och skottraning

Fa en béattre lagsammanhalining

- Gora mer aktiviteter tillsammans
- Forsoka fa med alla

Vi skulle forsodka vinna serien

Vi ville trana mer och hardare

- trana 3ggr veckan inkl. fys.
- battre koncentration pa traning

Ha roligt

Roliga traningar/6vningar
Fler sova 6ver cuper

lagkompis eller ledare pratar

Flest gjorda mal i serien / 12 olika
malskyttar under seriespelet

Manga gemensamma aktiviteter och
aven tillsammans med FO1
Bra narvaro!

Vinst av serie och helt obesegrade!
Vinst av DM F13
Flera bra cupplaceringar

Mer an 30 traningspass mer an 2015
Koncentrationen pa traningen har blivit
mycket battre

Vi har bra narvaro och ofta bra fokus.
Kanslan ar att vi har valdigt kul!

Att fa flamsa men inte under évningar och n&ndast en sova éver cup (TNC)



Tjejernas egna tankar om sasongen 2016




Malséattning 2017

Lagets mal

e Guld i bade serie och i DI®
« Man vill ha nagon framgang i ndgon av cuperna gi spela

» Fortsatta utveckla spelet ytterligare

« Gora mer mal, tro pa oss sjéalva och vaga skjuta mer

« Fortsatta att ha roligt tillsammans och vi vill tiitta forbattra lagsammanhallningen

« Utover detta har alla spelare individuella mal g6tjs upp under personliga samtal.

Tranares mal

« Slutféra Svenska fotbollsférbundets diplomkurs Bgdomar upp till 16ar)

« Personliga utvecklingssamtal med alla spelare uadr

« Fortsatta pa den inslagna vagen med positivitetgtédije som ledord

« Utveckla/variera traningspassen for att bidrabiditle individuell och lagets utveckling
» (digitala fotbollsakademin)



Traning/Matcher

« Mandag, Onsdag, Torsdag pa konstgraset. Kl. 18-19.30
(Fys Onsdag 8/3, 22/3 i Mesta skola kl 17-18).

 Traningsmatcher inplanerade varje helg i Mars.
o April fortfarande under planering (DM) endast FO3

e Serie div. 3 F14 (11-manna max l6spelare/mdtdR)lottad &n

Hall koll i kalendern som uppdateras l6pande



Cuper 2017

Pingstcupen 27-28/5
Orebrocupen (?) 16-18/Gr¢Eheck. 15/6)
Gothia Cup V.2916-22/7)
Torshallacupen 6/8

Thomas Nordahl Cup 14-15/1@check. 13/10)

Aktiviteter under cuperna?

Pingstcupen Grillkvall med laget?
Orebrocupen Gustavsviksbadet (100kr)?
Gothia Cup Aka och bada, g ut och &ta?

Thomas Nordahl Cup Gustavsviksbadet (100kr), Gat e Filmkvallar?
(projektor)



Lagesrapport FO3

Ledare: Mathias, Magnus, Johan
LOoptraning: Annika, Anna, Yvonne
Fys: Work It Erika Karlsson

e Truppen 2017
20 spelare (tva nya tjejer)

e Lagpolicy

» Digitala fotbollsakademin

Brommapojkarnas kunskap och beprévade dvningaleirssteg.
Verktyget supercoach ar app-baserad och hjalparmasering och
skapande av traningspass. (0vningsbank pa ca 9300gar (video)
med instruktionspunkter och progression i stegbilthiing och
mentorskap)

o Utokat sammarbete mellan lagen i TIK Dam



Ekonomi



Foraldragrupp

Foraldragruppen forvantas:

» Hijalper till att bygga upp en trevlig social stamning runt laget.

» Avlastar tranarna med diverse uppgifter runt laget.

» Koordinerar fikaforsaljning till hemmamatcher

« Komma med idéer och kordinera forsaljningsaktiviteter for att
utbka lagkassan

« Val av foraldragrupp

» Fika och matchvardsschema

» Gothia gruppen

» FoOrsaljningsaktiviteter cup/lagkassa
« Lagaktiviteter (Lagradet)

e Sponsorer

o Klader



