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Efter sommaren 2015 togs beslutet om att laget med nuvarande trupp och ledare kommer att

Laget

fokusera pa att vara ett -03 lag, de spelare som &r fodda -02 har vi dispens for. Under 2015 fick vi in
manga nybdrjare som aldrig spelat fotboll, vilket &r kul. Vi har i dagslaget inte ledare eller resurser for
fler nyborjare utan vi vill att de tjejer som borjade 2015 nu ska fa fortsatta att ta sig in i laget pa ett
bra satt. Vi har daremot inte stangt dorren for spelare som kommer ifran andra lag. Dar kommer vi
ledare att ha en diskussion innan provtraningar sker. Malet maste vara langsiktigt att truppen sa
smaningom ska vaxa. Vi kommer att fortsatta jobba pa lagets starka och svaga sidor sasom
individuell teknik, speluppbyggnad, och spelférstaelse. Under 2017 kommer vi att borja jobba med
Digitala Fotbolls Akademin som bygger pa Brommapojkarnas mangariga erfarenheter och évningar..
Fokus for TIK FO3 kommer fortsattningsvis dven vara att vara laganda och glddje. Har vi roligt
tillsammans kommer traningslusten och resultat darefter, det ar vi 6vertygade om. Vi kommer dven
utdka sammarbetet med FO1 samt U-laget for att tjejerna ska lara kdnna varandra infér kommande
ariTIK dam.
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Medlemsavgift

Forutsattning att fa trana och spela &r forstas att man betalar den arliga medlemsavgiften.
Medlemsavgiften betalas innan man startar innevarande sasong. Medlemsavgiften for 2017 ar;
* Enskild medlem 900: -

* Familj 1 500: -

* Stodmedlem 250: -

* "Forsta aret for 5-6 aringar" 450: -

Avgiften betalas till klubbens konto for medlemsavgifter;

Bankgiro 300-8257

GLOM INTE ATT MARKA BETALNING MED NAMN OCH PERSONNUMMER PA VEM SOM
BETALNINGEN AVSER.

Vardegrunder FO3

Gladje

Vi ska ha roligt tillsammans (gladje ar en forutsattning for framgang)

Respekt

| vart lag ar alla lika mycket varda och vi visar respekt for varandra pa och utanfor planen.
Resultat

Vi kommer i tid, vi gor vart béasta, vi ar fokuserade pa fotboll. Vi gladjas med varandra och vi satter
alltid lagets prestation fore den individuella (laget fore jaget).
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Lagets mal 2018 som gemensamt tagits fram

*  FOrsvara DM och serien

e As-slutpel i Gothia och garna komma langre dn 2017

e  Fortsatta utveckla spelet och fortsatta vara ett spelande lag. “halla i bollen” hégre tempo.
e Fortsatta att ha roligt tillsammans och jobba hart for lagsammanhallningen

»  Battre fokus/humor och instéllning pa traning och match framforallt nar det gar emot oss.
Battre attityd mot varandra och férsoka fa battre kontakt med ALLA!

e Tuffa mal! Hur nar vi dem genom mindre traningstillfallen? Diskussioner férdes runt att:
Tréna p& egen hand? Annu béttre narvaro/fokus av samtliga?

Forvantningar kring roller kopplade till TIK FO3

Figur 1- Centrala roller relaterade till laget
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Fordlder

* Visa engagemang for ditt barn och laget runt match och traning samt aktiviteter.

e Fokusera pa det positiva och undvik att kritisera

e Bidra med arbete runt laget sasom fika forsaljning, pingstcupen, séljaktiviteter och annat som
foraldraradet/ledare behéver hjdlp med.

*  Vid mojlighet/behov folja med/skjutsa till bortamatcher, cuper mm.

¢ Vid mojlighet narvara vid gemensamma moten sasom féraldramoten, fordldraradsmoten,
foreningsmoten etc.

Utover ovan, har Triangelns IK foljande forvantningar pa foraldrar:
http://www.triangelnsik.se/Page/124866?firstRef

Foraldragrupp

Foradldragruppen (Yvonne, Semra, Helena, Linda och Anita) férvantas:

e Hjalper till att bygga upp en trevlig social stamning runt laget.

e Avlastar tranarna med diverse uppgifter runt laget.

e Koordinerar fikaforsaljning till hemmamatcher

¢ Komma med idéer och kordinera forsaljningsaktiviteter for att utdka lagkassan
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Spelare

e Komma i tid till samlingar och traningar

e Meddela franvaro med orsak till trénare via smsgrupp pa laget.se
e Bidra till en bra kompisanda i laget

e Vara fokuserad pa tréning och visa en vilja att utvecklas

e Haroligt
Trénare/Ledare

e Bidra med en god atmosfar runt laget

e Framja en mentalitet dar alla ar lika mycket varda.

e Framja bade gruppens och den individuella spelarens utveckling.

e Utveckla individerna bade som fotbollspelare en ocksa som en viktig lagkamrat i gruppen.
e Ha ett uppskattande férhallningssatt dar vi fokuserar pa det som &r positivt

Utover ovanstaende, har Triangelns IK féljande férvantningar pa sina ledare:
http://www.triangelnsik.se/Page/124868?firstRef

Lagkassa

TIK FO3 har pengar i en gemensam lagkassa. Regler och riktlinjer for hur dessa pengar hanteras finns
beskrivet i dokumentet ”lagkassa TIK FO3 regler och riktlinjer”

https://admin.laget.se/TIKFO3/Document

Laget.se

All kommunikation runt laget, sdsom traningstider, matcher, aktiviteter, ndrvaroraportering,
franvaroanmalan (gastboken, smsgrupp) mm hanteras pa var lagsida, kontaktuppgifter till ledare,
spelare andra foraldrar finns dven dar. Man ansvarar sjalv for att halla sin profil uppdaterad med
respektive uppgifter som telefonnummer, mailadress osv.

http://www.laget.se/TIKFO3
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Match

Uttagning till match gors av ledarstaben med traningsnarvaro som grund.

Enligt S6FF’s regler far max 16st tas ut i matchtruppen i F15



