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Laget 

Efter sommaren 2015 togs beslutet om att laget med nuvarande trupp och ledare kommer att 

fokusera på att vara ett -03 lag,  de spelare som är födda -02 har vi dispens för.  Under 2015 fick vi  in 

många nybörjare som aldrig spelat fotboll, vilket är kul. Vi har i dagsläget inte ledare eller resurser för 

fler nybörjare utan vi vill att de tjejer som började 2015 nu ska få fortsätta att ta sig in i laget på ett 

bra sätt. Vi har däremot inte stängt dörren för spelare som kommer ifrån andra lag. Där kommer vi 

ledare att ha en diskussion innan provträningar sker. Målet måste vara långsiktigt att truppen så 

småningom ska växa.  Vi kommer att fortsätta jobba på lagets starka och svaga sidor såsom 

individuell teknik, speluppbyggnad, och spelförståelse. Under 2017 kommer vi att börja jobba med  

Digitala Fotbolls Akademin som bygger på Brommapojkarnas mångåriga erfarenheter och övningar.. 

Fokus för TIK F03 kommer fortsättningsvis även vara att vara laganda och glädje. Har vi roligt 

tillsammans kommer träningslusten och resultat därefter, det är vi övertygade om. Vi kommer även 

utöka sammarbetet med F01 samt U-laget för att tjejerna ska lära känna varandra inför kommande 

år i TIK dam. 
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Medlemsavgift 

Förutsättning att få träna och spela är förstås att man betalar den årliga medlemsavgiften. 

Medlemsavgiften betalas innan man startar innevarande säsong. Medlemsavgiften för 2017 är; 

* Enskild medlem 900: - 

* Familj 1 500: - 

* Stödmedlem 250: - 

* "Första året för 5-6 åringar" 450: - 

Avgiften betalas till klubbens konto för medlemsavgifter; 

Bankgiro 300-8257 

GLÖM INTE ATT MÄRKA BETALNING MED NAMN OCH PERSONNUMMER PÅ VEM SOM 

BETALNINGEN AVSER. 

 

 

Värdegrunder F03 

Glädje 

Vi ska ha roligt tillsammans (glädje är en förutsättning för framgång) 

Respekt 

I vårt lag är alla lika mycket värda och vi visar respekt för varandra på och utanför planen. 

Resultat 

Vi kommer i tid, vi gör vårt bästa, vi är fokuserade på fotboll. Vi glädjas med varandra och vi sätter 

alltid lagets prestation före den individuella (laget före jaget).  
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Lagets mål 2018 som gemensamt tagits fram  

• Försvara DM och serien 

• A-slutpel i Gothia och gärna komma längre än 2017 

• Fortsätta utveckla spelet och fortsätta vara ett spelande lag. ”hålla i bollen” högre tempo. 

• Fortsätta att ha roligt tillsammans och jobba hårt för lagsammanhållningen 

• Bättre fokus/humör och inställning på träning och match framförallt när det går emot oss. 

Bättre attityd mot varandra och försöka få bättre kontakt med ALLA!  

• Tuffa mål! Hur når vi dem genom mindre träningstillfällen?  Diskussioner fördes runt att: 

Träna på egen hand? Ännu bättre närvaro/fokus av samtliga? 

 

Förväntningar kring roller kopplade till TIK F03 
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Förälder 

• Visa engagemang för ditt barn och laget runt match och träning samt aktiviteter. 

• Fokusera på det positiva och undvik att kritisera 

• Bidra med arbete runt laget såsom fika försäljning, pingstcupen, säljaktiviteter och annat som 

föräldrarådet/ledare behöver hjälp med. 

• Vid möjlighet/behov följa med/skjutsa till bortamatcher, cuper mm. 

• Vid möjlighet närvara vid gemensamma möten såsom föräldramöten, föräldrarådsmöten, 

föreningsmöten etc.  

 

Utöver ovan, har Triangelns IK följande förväntningar på föräldrar: 

http://www.triangelnsik.se/Page/124866?firstRef 

 

 

Föräldragrupp 

Föräldragruppen (Yvonne, Semra, Helena, Linda och Anita) förväntas: 

• Hjälper till att bygga upp en trevlig social stämning runt laget. 

• Avlastar tränarna med diverse uppgifter runt laget. 

• Koordinerar fikaförsäljning till hemmamatcher 

• Komma med idéer och kordinera försäljningsaktiviteter för att utöka lagkassan 
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Spelare 

• Komma i tid till samlingar och träningar 

• Meddela frånvaro med orsak till tränare via smsgrupp på laget.se 

• Bidra till en bra kompisanda i laget 

• Vara fokuserad på träning och visa en vilja att utvecklas 

• Ha roligt 

 

 

Tränare/Ledare 

• Bidra med en god atmosfär runt laget 

• Främja en mentalitet där alla är lika mycket värda. 

• Främja både gruppens och den individuella spelarens utveckling. 

• Utveckla individerna både som fotbollspelare en också som en viktig lagkamrat i gruppen. 

• Ha ett uppskattande förhållningssätt där vi fokuserar på det som är positivt 

 

Utöver ovanstående, har Triangelns IK följande förväntningar på sina ledare: 

http://www.triangelnsik.se/Page/124868?firstRef 

 

Lagkassa 

TIK F03 har pengar i en gemensam lagkassa. Regler och riktlinjer för hur dessa pengar hanteras finns 

beskrivet i dokumentet ”lagkassa TIK F03 regler och riktlinjer” 

https://admin.laget.se/TIKF03/Document 

Laget.se 

All kommunikation runt laget, såsom träningstider, matcher, aktiviteter, närvaroraportering, 

frånvaroanmälan (gästboken, smsgrupp) mm hanteras på vår lagsida, kontaktuppgifter till ledare, 

spelare andra föräldrar finns även där. Man ansvarar själv för att hålla sin profil uppdaterad med 

respektive uppgifter som telefonnummer, mailadress osv. 

http://www.laget.se/TIKF03 
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Match 

Uttagning till match görs av ledarstaben med träningsnärvaro som grund.   

Enligt SöFF’s regler får max 16st tas ut i matchtruppen i F15 

 

 

 


