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Arliga utbildningsinsatser i IF Team Hudik 2025 Team Hubik

Kontinuerligt arbete:

Implementering av och arbete med SUP, Spelarutbildningsplanen
Genomgang av, revidering vid behov och arbete med féreningens styrdokument i
verksamheten

Spelare: Utbildas med ldrgruppen som metod i vardegrund, kompis/ledarskap och
fotbollsteori/praktik. Olika utbildningsmaterial anvands for olika aldrar

Vardegrundsarbete i lagen tillsammans med ledare, genom hjalpmedlet Normbollen
F10-F13 ar -Far lagutbildning i Skippa Attityden av foreningens utbildade ambassadorer
(RF Sisu)

F14 ar -Erbjuds att ga Barndomare utbildning & deltar i en Kostforelasning under varen
(HFF)

F14 till U-lag: Fystraning pa forsasong

F15 & U-lag - Erbjuds feriearbete i foreningen pa pask, sommar och hostlovet som
ledare for lovfotboll, mot ersattning.

F16-18 ar- Utbildas till Skippa Attityden ambassadorer och haller i foreningens
utbildning for F10-F13, mot ersattning (RF Sisu)

F13 till U-lag: Erbjuds forelasningar/ Utbildningar som &r aktuella for aret, infor 2025
foreslas-Drogforebyggande, Info om natovergrepp och grupptryck (RF Sisu) , Ung
Ekonomi- Halsinglands Sparbank

Ovrig verksamhet:10-15 ar Vintertrining 13—15 ar Plustrining (beslutas ar fran ar)

F7 till F10 far en dag med praktisk workshop i @mnet ”Bli vdan med bollen” under maj
manad

Ledare: Anvander materialet Samla ledarteamet for att utveckla arbetet i ledargruppen och
ge spelarnas basta mojliga forutsattningar att utvecklas som individer och fotbollsspelare

Utbildning i Idrottsskador, varje ar (RF Sisu)

HLR utbildning vart tredje ar, nastkommande HLR &r 2025. (RF Sisu)
SVFF D, tranarutbildning for nya ledare och outbildade ledare

UEFA C, tranarutbildning for ledare som har SvFF D

Vardnadshavare:

Alla bjuds in till utbildning i Fotbollens Spela, Lek och Lar, vid uppstart i juni varje ar
Spelforms information- ges av ledarna pa lagens forsta mote for vardnadshavare i
borjan av sdsongen, alt av distriktsperson.

Kostforeldsning for vardnadshavare till flickor som under aret fyller 14 ar




