b
TILLBERGA BANDY | VASTERAS r

Det rod-svarta nystanet

Mal- och riktlinjer for Tillberga Bandys
ungdomsverksamhet

-VI SKAPAR FRAMTIDEN-

Ver. 2017-01

2017-09-13



Det
rod-svarta

nystanet TILLBERGA BANDY | VASTERAS r

Mal- och riktlinjer for Tillberga Bandys ungdomsverksamhet

Innehallsforteckning

1

2

Inledning
Mal- och visioner

- Klubben
- Ungdomsverksamheten
- Sociala mal

Organisation

- Klubben

- Ungdomsverksamheten
- Lagorganisation

- Uppstart av ny lag

- Seriestruktur

Verksamhetsplanering och verksamhetsuppféljning
Medlemsrekrytering
Policys
- Resepolicy
- Alkohol- och drogpolicy
- Mediepolicy
Vi i Tillberga Bandy, forhallningssatt och forvantningar
- TB-ledaren
- TB-spelaren
- TB-foraldern
Ekonomi
- Spelarens kostnader
Medlemsavgifter
Istidsavgifter
Material och utrustning

Ev. ovriga kostnader (cuper mm)

- Lagets ekonomi
Lagkassa

-VI SKAPAR FRAMTIDEN | TB-VASTERAS-



Det
rod-svarta -

nystanet TILLBERGA BANDY | VASTERAS r

Mal- och riktlinjer for Tillberga Bandys ungdomsverksamhet

Lagsponsring

Cupavgifter

Resor

Lotterier mm

Deltagarmal (antal stodberattigade per ispass mm)

- Ungdomsverksamhetens ekonomi
Statliga- och kommunala bidrag
Planhyror
Domarkostnader
Cupbidrag
Resebidrag
Aros Bandy cup
A-lagets hemmamatcher

Riktlinjer for lagens och spelarnas utveckling
- Samarbeten mellan lagen

- Tréningar

- Matchning (matchningspolicy)

- Seriespel

- Cupspel

- Distriktsverksamhet

- Forbunds verksamhet

- Sommarbandylager

- Sarskilda aktiviteter, bollpojkar mm

- Bandyskola (5-7 ar)
- U8
- U9
-U10
-Ull
-Ul12
- U13
-Ul14
-U15
-Ul6
- Ul7
-U19
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1 Inledning

Tillberga Bandy dr en férening som startades redan 1930.
Aktivitetsnivan i klubben har varierat under aren, men ar 2002
togs beslutet att gora en riktig storsatsning.

Fdrgerna byttes fran grén/vitt till réd/svart och resan kunde
bérja.

Nu, idag dr TB en blomstrande férening som vixer bade pa
senior- och ungdomssidan.

Vi har vart A-lag i elitserien och ungdomslag fran 8-20 ar samt
en bandyskola for de allra yngsta.

Var forhoppning dr att fa behdlla vara ungdomar sa vi inom de
ndrmaste dren har lag i varje arskull dnda upp till u-20.

Med gemensamma krafter vill vi forena spelare, ledare och
fordldrar sa att alla kdnner delaktighet, glddje och ansvar for
var verksamhet!

Du féljer vdl med pa var resa?

Peter Wingdrd
Ordfaorande for Tillberga Bandys ungdomsstyrelse
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Mal och visioner

Tillberga Bandy skall verka for att ge vara ungdomar en meningsfull fritid och en
fostran och utveckling inom idrotten till bra medborgare och naturligtvis bra
bandyspelare. Alla ungdomar som deltar i verksamheten skall ges lika forutsattningar
och méjligheter. Det ska vara roligt att vara med i TB Vasteras.

Ungdomsverksamhetens huvudmal ar att det ska finnas ett lag i varje aldersklass,
fran bandyskola upp till seniorverksamhet (20 ar). Idag finns lag upp till 20 ars alder
och den stdrsta utmaningen ligger i att fa sa manga som mojligt i de aldsta
aldersgrupperna kvar i verksamheten. Ungdomsverksamheten skall ocksa syfta till att
forse foreningens representationslag med spelare.

For att detta skall vara mojligt kravs struktur inom féreningen och gemensamma
riktlinjer som underl&ttar ledarnas arbete for att motivera spelare att fortsatta spela
bandy. Ungdomsverksamhetens goda arbete skall ocksa marknadsfcras sa att det kan
underlatta rekrytering av spelare och ledare till féreningen.

Vi vill forena spelare, ledare och foraldrar i foreningen sa att alla kanner ansvar,
gladje och delaktighet i verksamheten.

Kortsiktigt mal:
Behalla antalet ungdomar i féreningen

Langsiktigt mal:
Ett lag i varje aldersklass for pojkar.

Tjejlag:
Ett tjejlag i seriespel varije ar.

Vision:
SM-finalplats for juniorer
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3 Organisation
3.1 Klubbens organisation
Tillberga Bandy &r uppdelad pa seniorverksamhet och ungdomsverksamhet. Bada
verksamheterna styrs formellt av en gemensam styrelse med olika funktioner och
arbetsgrupper.
TB Vasteras
Styrelse
Klubbchef
Marknad
?;rhzf Kansli Sport
L i a1 Arena Ungdom
Siljare Siljare Séljare Ghar A-lag Ordiorarde
Kiosk Tranare Gul Zon
Chef Lagledare Ansvarig
; : Bandykul
Entre Material Skolchef
7O
Som en sérskild "arbetsgrupp” finns ungdomskommittén. Ungdomskommittén ar
organiserade som en egen styrelse men lyder formellt under samma juridiska person.
Ordféranden for ungdomskommittén ar adjungerad till Tillberga Bandys styrelse.
3.2 Ungdomskommittén

Ungdomskommittén bestar av representanter fran alla traningsgrupper/lag.
Till kommittén kan adjungeras representanter fran arbetsgrupper typ Aros Bygg
Bandy cupkommittén.

Ungdomskommittén bestar av foljande funktioner:

Ordférande
Sekreterare
Kassor

Ord ledamot
Ord ledamot
Ord ledamot
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3.3

3.4

e Ord ledamot
e Ord ledamot

Inom styrelsen eller utifran utses dessutom:
Sportsligt ansvarig

Materialansvarig

Sponsoransvarig

Utbildningsansvarig - SISU

LOK ansvarig

e Representant till Aros Bygg cupkommittén

Lagens organisation
Inriktningen ar att foljande funktioner skall finnas i alla ungdomslag:

Trénare: Ar huvudansvarig for planering av traningar och matcher.
Ansvarar for verksamhetsplan och verksamhetsuppfoljning.

Ass tranare: | varje lag bor finnas minst en assisterande tranare.
Slipare: | varje lag bor finnas minst en utbildad slipare for slipning
av spelarnas skridskor infor traningar och matcher. Sliputbildning
anordnas regelbundet av foreningen.
Lagledare:  Serieplanering. Kallar motstandarlag/domare, lamnar laguppstallningar.
Adm. ansv/: Ansvarar for lagkassan.
kassor
IT-ansv: Lagger upp lagets hemsida. Lagger ut information pa lagets hemsida.
Detta ar sjalvklart en rekommendation och inriktning pa hur ett lags organisation ska
se ut. Funktionerna kan delas eller en person kan ansvara for flera funktioner, men
kom ihdg att alla ovanstaende uppgifter ar exempel pa vad som maste fungera i ett

lag. Ju fler personer som hjalper till desto béttre.

Bilaga 1: Blankett for rapportering av lagets organisation, fylls i och 1&mnas senast
30 september varje sdsong (eventuellt senare for nystartade lag).

Uppstart av nya lag

Ambitionen &r att varje ar utifran givet underlag i bandyskolan starta upp ett nytt
bandylag. Klubben initierar processen genom att kalla till féraldraméte. Vid
foraldramote sker information om vilka befattningar som behovs i ett lag. Val av
personer till dessa poster sker pa foraldramote.
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3.5

Efter beslut om lagbildning startas en hemsida upp kopplat till klubbens befintliga
struktur ex laget.se/tb11. IT ansvarig skoter lagets nyheter och svarar for att traningar
och matcher laggs in i kalendern. Fragor besvaras av ungdomsansvarig via tel. 021-
4480360 eller mejl info@tillbergabandy.se. Klubbens kansli finns i Mimerhallen till
hoger om hockeyarenan. Forsta aret tillhor man bandyskolan och deltar i ndgot
poolspel. Poolspel kan tex vara Malarenergi cup som gar av stapeln i Vasteras i slutet
pa sasongen. Deltagande i bandyskola samt som lag forsta aret ar gratis. Andra aret
betalar man medlems och istidsavgifter. Se bilaga 10 medlems och istidsavgifter.

Seriespel

Klubben anmaler lampligt antal lag till seriespel utifran antal barn i respektive lag.
Klubben tar ett helhetsansvar och véger in vad som ar bést for alla lag i klubben.
Ledare i respektive lag kan ha synpunkter men alla anmélningar gar via
klubbkansliet. TB-modellen se 9.3 beskriver de olika stadierna och hur man spelar.
Vart motto ar att vi hjalps at mellan grupperna. Vi anmaler till sa manga serier att alla
far spela matcher och helst i mer &n en serie. Yngre spelare skall ges chansen att
spela i hogre serie. Vi erbjuder spel och utveckling for alla. De som vill dubbelidrotta
skall ges tillfalle till det. De som vill satsa pa bandyn till 100% skall erbjudas
utveckling och fler matcher per vecka.

7-manna spel

Bla Zon.
U8 bandyskolan, poolspel.

Gron Zon

U9, poolspel

U10, poolspel

U11, poolspel och fler matcher.
U12, poolspel och fler matcher.

11-manna spel

Gron Zon
P14 Mitt
P14 Stockholm

-Foreningen anmaler tva lag. Ett lag i distrikt mellan, ett lag i distrikt Stockholm.
Lagen tranar ihop och tva arskullar hjalps at att spela tva serier. Forsta aret som P14
spelar man distrikt mellan i huvudsak. Andra aret spelar man Stockholmsserien i
huvudsak.

Alder &r inte det avgdrande utan formaga. Ledarna i gruppen skall anpassa laget
beroende pa motstand och tillse att alla spelare far prova bagge serier.
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Spelare som ligger langt framme i sin utbildning kommer att fa prova pa att spela
P16b. P16b spelas av laget man foregaende ar spelade P14 Stockholm med.
Spelarna deltar fran P14 och uppat, tva ar i samma klass.

Gul Zon

P16 Elit

P16b

P18 Elit

P18 Allsvenskan
P20

TB B-lag

-Foreningen anmaler tva lag i varje klass for att alla spelare skall fa spela. Hela
gruppen i gul zon tranar ihop pa samma tider. Utifran formaga och 6nskemal spelar
man sen i ratt huvudserie.

Alder &r inte det avgérande utan formaga. Ledarna i gruppen skall anpassa laget
beroende pa motstand och tillse att alla spelare far prova mer an en serie.

Spelare som ligger langt framme i sin utbildning kommer att fa prova att spela hdgre
serie.

Spelarna deltar fran P14 och uppat tva ar i samma klass.

Verksamhetsplanering och verksamhetsuppfdéljning

Utifran riktlinjerna i detta dokument verksamhets planeras samtliga lag i féreningens
ungdomsverksamhet infor varje sédsong. I planeringen beskrivs bl. a lagens
malsattningar, traningar, matcher (forsasongsperiod och matchperiod) och eventuellt
cupdeltagande.

En preliminér verksamhetsplan lamnas in till ungdomsstyrelsen infér foreningens
arsmote i juni. Dokumentet lamnas in av laget senast vid ledarkonferensen i
September.

Verksamhetsplanen foljs upp efter sdsongens slut och utmynnar i lagets verksamhets
berattelse som beskriver hur sdsongen har varit utifran innehallet i
verksamhetsplanen. Verksamhetsberattelsen lamnas in senast 30 april.

Bilaga 2: Mall for lagens verksamhetsplan.

Bilaga 3: Mall for lagens verksamhetsberéttelse
Bilaga 4: ”Samla lagledning”, modell for sdsongsplanering och sésongsanalys
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Medlemsrekrytering

Alla inblandade i Tillberga Bandys verksamhet (spelare, ledare och foraldrar) ar
ambassadorer for foéreningen och ansvarar tillsammans for att marknadsféra Tillberga
Bandy som en attraktiv forening. Detta gor vi framfor allt genom ett gott upptradande
i alla sammanhang.

Dessutom skall Tillberga Bandy bedriva aktiviteter som uppméarksammas och som
synliggor klubbens verksamhet t ex:

Bandyskola (i inomhushall). Gratis skridskokul.
Sommarbandyl&ger (sommarlov)

Prova-pa bandy, 6ppen verksamhet

Information i skolorna

Annonser (tidningar och radio)

Bedriva aktiviteter som syns i media (t ex utlandsutbyten)
Hemsida med aktuell information

Fanga upp intresserade vid friluftsdagar

10
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6 Policys

6.1  Trafiksdkerhetspolicy
”For att kunna bedriva bandyverksamhet méste foreningen genomfora transporter for
vara aktiva. Det vill vi géra med sa stor trygghet och sakerhet som majligt. Resor till
bortamatcher dver vissa avstand (definierat infor varje sasong av ungdomsstyrelsen)
bor t ex ske med fullstor buss. Undantag kan goras till speciella mal dit vagarna har
hogre trafiksakerhet eller dar foraldrarna i Ovrigt ar 6verens om andra transportsatt.
Foraren foljer naturligtvis trafikreglerna och bélten ska alltid anvéndas.”

6.2  Alkohol- och drogpolicy
TB Vasteras bedriver en ideell verksamhet som ska framja fysisk, psykisk, social och
kulturell utveckling for vara medlemmar. Idrottsféreningen forfogar éver en stor
malgrupp barn och ungdomar. Vi vill ta ansvar och erbjuda dem en drogfri
uppvaxtmiljo. Inom idrotten lar vi oss ocksa hur kroppen fungerar och tar stallning
emot sadant som &r skadligt och nedbrytande, t ex anvandandet av droger.
Var idrottsforening har darfor tagit stallning och utformat riktlinjer (en drogpolicy)
for anvandandet av droger i var verksamhet. Drogpolicyn sager bland annat att vi inte
tillater att barn eller ungdomar under 18 ar anvander tobak, alkohol, narkotika eller
dopingpreparat inom var verksamhet och att aktiva 6ver 18 ar ar forebilder for de
yngre medlemmarna. Om vi upptécker att ndgon anvander ovanstaende preparat leder
det omgaende till samtal mellan ledare, den aktiva och foréaldrarna.
Bilaga 6: Tillberga Bandys drogpolicy

6.3 Mediepolicy

Sociala medier ar en viktig del av Tillberga Bandy Vasteras varumarke och en viktig
komponent i marknadsforingen av TB Vasterds. Klubben har en egen hemsida, flera
Facebook sidor, Twitter mm. Aven ménga lag har i egen regi Facebook grupper for
sina lagmedlemmar, tranare och foraldrar. Vi ar en del av samhéllet dven pa sociala
medier. Det géller klubben, laget, spelaren, ledaren samt foréldern.

Det &r viktigt for foreningen att i sociala medier framstallas i positiv dager. Klubbens
varderingar om inkludering som tex att alla skall fa vara med, att alla behandlas lika
och att alla ges forutsattningar att delta i vara verksamheter oavsett kon, etnicitet,
religion mm, skall varnas pa alla vara sociala medier. Medlemmar i Tillberga Bandy
forutsatts dela dessa varderingar och uttrycka sig i enlighet med dessa varderingar pa
vara sociala medier. Bilaga 5 Sociala medier.

11
-VI SKAPAR FRAMTIDEN | TB-VASTERAS-



Det
rod-svarta -

nystanet TILLBERGA BANDY | VASTERAS r

Mal- och riktlinjer for Tillberga Bandys ungdomsverksamhet

7 Vi i Tillberga Bandy, férhallningssatt och férvantningar

7.1 TB-ledaren
e Erhaller stod for utveckling (utbildning) som framjar lagets utveckling
Bidrar med erfarenheter till andra ledare i foreningen
God kunskap om bandy
Motiverad och engagerad
Ser till att spelarna har roligt vid varje sammankomst
Goda forebilder
Arbetar aktivt for gladje, gemenskap och god kamratanda
Framjar foreningen som helhet fére det egna laget

7.2 TB-spelaren

e Aralltid en god kamrat
Upptrader sportsligt och 6dmjukt
Meddelar alltid ledaren vid ev. franvaro
Gor alltid sitt basta pa traning och match
Passar tider
Har god ordning pa sin utrustning

7.3 TB-laget
e Har en positiv installning, dar vi ser mojligheterna i laget och i
lagkamraternas kvaliteter
Uppmuntrar och stottar varandra
Alla tror pa sig sjalv och pa laget
Kan, om alla alltid gor sitt bésta
Har en serids installning till traningar och matcher sa att vi ar val forberedda
Ar 6dmjuka och accepterar varandra
Ser varandras lyckanden och gladjes med dem
Har en positiv installning dar alla i laget betyder nagot och bidrar med nagot
som tillfor laget i den position som man &r uttagen till
e Har en klar bild 6ver hur det skall fungera utifran den plats i laget som var
och en spelar pa och att alla accepterar sin roll
e Spelar alltid sitt eget spel i alla matcher

7.3 TB-foréldern
e Stottar och engagerar sig i barnets bandyintresse
Ar en god forebild och upptrader med vett och etikett
Later ledaren ’coacha” laget
Tar aktiv del i klubbens arbeten och aktiviteter
Tar tillsammans med barnet ett ansvar for att godkand utrustning anvands vid
traning och match
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Ekonomi

8.1

Spelarens kostnader (2017 ars prisniva)
Medlemsavgifter:

Enskild medlem 300 kr
Familjemedlem 500 kr

Istidsavgifter:

Bandyskola: Gratis.
Nytt lag ar 1: Gratis.
Gron Zon: 1400 kr.
Gul Zon: 1700 kr.

Material och utrustning:

Hjalm med galler
Skridskor

Klubba

Benskydd

Suspensoar

Armbagsskydd

Halsskydd

Ev. bandybyxor med skydd

Priset for en komplett bandyutrustning varierar fran ca 2000 kr och uppat, men kan
med fordel kdpas begagnat via “grejbytardagar” eller fran dldre spelare i klubben.
Slipning av skridskor erhalls kostnadsfritt i rimlig omfattning nar medlemsavgiften
ar betald.

For tips och rad om utrustning, kontakta géarna lagets ledare.
Eventuellt 6vriga kostnader, cuper, resor mm:

Vid cupdeltagande (se utvecklingsplan i avsnitt 9) star spelaren sjalv for
deltagaravgifter. En 6vernattnings cup (2-3 dagar) kostar ca 700 kr. Fér denna avgift
erhalls vanligtvis kost och logi under hela cupvistelsen. En en-dags cup ar betydligt
billigare. Resekostnader kan tillkomma.

Enligt foreningens resepolicy (se ovan) skall i normalfallet fullstor buss anvéndas for
resor till bortamatcher. Laget bestammer over avgiftsstruktur for bussresor. | man av
plats ar foraldrar och syskon véalkomna att félja med och betalar da lamplig avgift.
Né&r ungdomarna blir dldre och bortaresor blir l&ngre tar féreningen beslut om nér
buss skall anvandas eller ej. Foreningen bestdimmer vid bussresa avgiftsstrukturen for
att aka med buss.
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8.2

Lagets ekonomi

Lagkassa:

Det enskilda laget har mgjlighet att arbeta ihop en lagkassa till t ex gemensamma
aktiviteter, avslutningsaktiveter, langre resor mm. Detta kan krava arbetsinsatser fran
foraldrarna. Beslut om lagkassa och anvandning av densamma ska alltid tas pa
foraldramote. Lagkassor administreras av foreningen. Laget har en andel i
foreningens plusgiro. Egna bankkonton bor inte forekomma enl. anvisningar fran RF.
Ungdoms plusgirokonto ar 361804-8. Laget rekommenderas att dela upp sin
lagkassa pa s.k. spelarkonton. Det ar vanligt att lagen utfor arbeten, séljer new Body
mm samt att insatserna fran de olika spelarna varierar. Med fordel gottskrivs
spelarens konto i relation till insats.

Lagsponsring:

Det enskilda laget har rétt att ”vdrva” egna sponsorer for sponsring av
traningsoveraller, jackor eller annat. Daremot far ingen reklam annan &n den av
huvudstyrelsen beslutade tryckas pa matchstall. Fakturering av sponsorer sker genom
féreningens forsorg. FOreningen kan infor sdsong besluta om att del av det
fakturerade beloppet tillfaller ungdom gemensamt.

Cupavgifter:

I normalfallet star spelaren sjélv for deltagaravgifter vid cup (se ovan). Laget kan
dock via sin lagkassa subventionera denna avgift. Cupavgiften/anmélningsavgiften
for laget bekostar foreningen.

Resor:

Resor oavsett fardmedel ar dyrt. Darfor ar det viktigt att bortamatcher planeras pa sa
satt att bussen fylls sa gott som majligt, t ex genom samplanering med aldre/yngre
lag som ska spela mot samma motstandare. Skall tex VSK och Tillberga pd samma
poolspel sa kan man med fordel forsoka samaka i stor buss. Sadana initiativ tas av
det enskilda lagen.

Lotterier:
| foreningens regi forekommer inte l&ngre.

Deltagarmal och istider (antal stodberéattigade per ispass mm)

Den dominerande kostnaden for ungdomsverksamheten ar planhyror som delvis ska
tackas av statliga och kommunala aktivitetsbidrag (se nedan). Darfor &r det av stor
vikt att istiderna utnyttjas effektivt och att tréningarna samplaneras med &aldre/yngre
lag. Ungdomsverksamhetens mal ar att under varje ispass ska minst 25 spelare
deltaga (géaller fullstor plan). Istidsansvarig i klubben presenterar infor varje sdsong
ett forslag till samtraning. Yngre arskullar, framst men dven 6vriga far vara beredda
pa att trana pa rink.
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8.3

Ungdomsverksamhetens ekonomi, de storsta posterna

Statliga och kommunala bidrag:

Ungdomsverksamhetens storsta inkomstkalla &r statliga och kommunala
aktivitetsbidrag. Observera att samtliga ledarledda sammankomster ger bidrag. For
att ungdom skall fa dessa bidrag ska varje lag pa sin laget.se sida fylla i narvaro. Alla
sammankomster oavsett art skrivs in i lagets kalender. Tillberga Bandys kansli
sammanstaller sen halvarsvis alla lagens "narvarokryss. Antalet kryss i kombination
med den verksamhetsplan (vilka typer av aktiviteter och for vilka vi har verksamhet)
vi lamnar in, avgor storleken pa vara bidrag.

Bidragen uppgar till foljande belopp (2015 ars niva):

Alder 7-204r 7-258r Summa

Statligt ledarstéd stdd per tillf 24,00 kr

Statligt extra ledarstod stod per tillf 6,00 kr

Statligt deltagarstdd per tillf och pers 8,00 kr

Kommunalt medlemsstod medlem/ar 200,00 kr

Kommunalt stéd per deltagartillfélle 12,00 kr

Antal deltagare, totalt stod 7-20ar 7-25ar Summa
5 12,00 kr 8,00 kr 100,00 kr
10 12,00 kr 8,00 kr 200,00 kr
15 12,00 kr 8,00 kr 300,00 kr
20 12,00 kr 8,00 kr 400,00 kr
25 12,00 kr 8,00 kr 500,00 kr
30 12,00 kr 8,00 kr 600,00 kr
35 12,00 kr 8,00 kr 700,00 kr
40 12,00 kr 8,00 kr 800,00 kr

Planhyror per timme 7-20 AR

ABB Arena syd 465 kr

Hakonplan 365 kr

JM-hallen 310 kr

Ett 11-arslag med 25 deltagare pa en sammankomst erhaller salunda totalt 500 kr i
bidrag for denna sammankomst sammanréknat kommunalt och statligt stod.
Tillkommer ett kommunalt ars stod om 200 kr/medlem och ar. Statligt sa utgar ocksa
ett ledarstod baserat pa antal ledare.

Bilaga 7: RF:s regler med kommentarer for statligt lokalt aktivitetsstod
Bilaga 8: Vasteras Stads bidragsregler for féreningarnas barn- och
ungdomsverksamhet
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Planhyror:
Den storsta enskilda kostnadsposten for ungdomsverksamheten ar planhyror. Under
hogsasong (oktober — mars) tranar lagen 2—4 ggr per vecka pa de olika planerna.

Fran 1/1-2015 galler foljande hyresnivaer:

ABB Arena Syd: 465: - (Wa 40-12), 714: - (Wa 30-39)
Hakonplan: 365 kr/timme. Rink 310: -

Domarkostnader:
Ungdomsverksamheten bekostar samtliga ungdomslags domarerséttningar vid
hemmamatcher.

Domare lamnar efter match in ifylld domarrakning. Domarrékning skall innehalla
domares personuppgifter (namn, personnummer, adress, bankkonto mm),
matchuppgifter (datum, serie, vilka lag som spelat mm) samt uppgift om begérd
erséttning.

Blankett inlamnas pa nagot vis till kansliet. Om kansliet inte &r Gppet sa finns
brevlada utanfor dorren.

Ungdom betalar sen domarrakningar. OBS! Ersattning erhalls endast for fullstandiga
kvittenser.

Bilaga 9-b: Ersattningsnivaer domare. Senast gallande tariff finns pa hemsidan
rubrik domare.

Bilaga 9-a: Domarkvittens

Cupbidrag:

Ungdomsverksamheten bekostar anmalningsavgiften till de cuper som &r
rekommenderade for varje aldersgrupp eller likvérdiga cuper. Anmalningsavgifterna
varierar mellan 1000-2000 kr.

Resebidrag:

Resebidrag och nivaer per sasong bestams av ungdomskommittén. De ar medel
anslas (inte varje ar) fordelas dessa rattvist utifran varje lags resta mil i relation till
vad andra lag rest.

Lagen inkommer vid anfordran med en resespecifikation som innehaller datum, ort
och vad matchen galler. Ex 2015-01-24 P14 Mitt GT76-Tillberga 21 mil

Ovriga kostnader:
Bland 6vriga kostnader som ungdomsverksamheten finansierar kan ndmnas

e Delfinansiering av kansli (personal, lokal, utrustning)
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Matchdrakter

Slipmaskiner

Licensavgifter

Serie och anmalningsavagifter, licensavgifter, utvecklingsavtal
Elit lager

Aros Bandy cup:

Tillberga Bandy anordnar varje ar i november Aros Bandy cup for aldrarna U12 och
U13 med lag fran storre delen av landet. Arrangorer for cupen ér hela
ungdomsverksamheten da alla tar del av inkomsterna gemensamt. Drivande
respektive ar bor vara lagen U12, U13 som spelar i cupen. Cupen ger ett bra tillskott
till ungdomsverksamheten. Overskottet bidrar till att finansiera
ungdomsverksamheten direkt med t ex istider, domare mm. Indirekt genom att vi
darmed kan halla nere medlems och deltagaravgifterna.

Arrangemanget som typiskt samlar 20 lag, som skall bo, spela och é&ta, stéller stora
krav pa arrangdrerna och en forutsattning for att vi skall ro iland projektet, ar att
foraldrar till alla barn hjalper till med planering och genomforande.

T.1.C:

Tillberga Bandy anordnar varje ar i slutet pa september en elit cup for P16 och P18,
Tillberga Invitational cup. Arrangdrer for cupen &r gula zonen dvs de &ldsta
ungdomarna i klubben.

Intékterna anvands for att delfinansiera resor under sdsongen.

Arrangemanget samlar 5 lag i vardera P16 och P18 klass. Lagen som inbjuds har
foregaende sdsong placerat sig bast i SM slutspel for resp. klass.

Regionturnering P16:

Tillberga Bandy anordnar varje ar i slutet pa januari regionturnering for P16.
Bandyforbundet dger turneringen men vi arrangerar turneringen och har kiosk,
slipservice, domare samt matchsekreterare och transporttjanst.

Arrangemanget samlar normalt 6 lag med de bésta pojk och flickspelarna i landet.

A-lagets hemmamatcher:

Utifran ett faststallt schema ansvarar de olika lagen fran U8 och uppat for
biljettinslapp, lottforsaljning, bollpojkar samt andra forekommande uppgifter pa A-
lagets hemmamatcher.
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Riktlinjer for lagens och spelarnas utveckling

9.1

Tillberga bandys grundsyn

Ungdomsbandyn inom Tillberga Bandy satsar pa helheten nar det galler synen pa
ungdomarnas idrottsutévande.

Satsningarna pa teknik, dvs bade spelarnas egen och pa sliputrustning, lekfullhet och
halsa har formulerats i ett marke i form av en bandyboll.

Jy ar
&%

Bandy ar fart

o
%4.7 ar i‘@?

En av ungdomssektionens utgangspunkter ar namligen att:

”Det ¢ir kul for barn och ungdomar att vintertid med fart kunna fa njuta av
kombinationen skridskoakning och bollspel. Det &r dessutom friskt att ha formanen
att ga gora detta i huvudsak utomhus!”

Syftet med ungdomsverksamhetens satsningar ar att fa fram en positiv profil av
Tillberga Bandy med nagot som vi bade &r ensamma om och samtidigt bast pa. Det
ar viktigt att spelarna tycker det ar kul att halla pa med bandy och att alla kanner att
de utvecklas samtidigt som alla kénner en stolthet éver sin idrott och sin klubb.

For att betona betydelsen av rorelsegléadje har ungdomssektionen darfér bland annat
satsat pa att uthilda slipare pa ungdomslagens slipmaskin. Att erbjuda nyslipat till
varje match ar lika sjalvklart som att slipningen anpassas till varje ungdomsspelares
mognad i sin individuella akstil.

Bandy ar ett lagspel, dar alla i laget har en viktig funktion att fylla. Saledes behdvs
alla i laget for att det ska fungera.
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9.2

9.3

Allmanna riktlinjer

Traningen &r i borjan inriktad pa bandyn baskunskaper, skridskodkning, passningar
och skott. Efter stigande fardighet utvecklas sen traningen till mer och mer teknik
Traningen skall framja individuell utveckling efter varje enskild spelares
forutsattningar att kunna fa utvecklas i sin takt, efter sin vilja och efter sina
forutsattningar.

Vi uppmuntrar till att spelaren utovar fler idrotter. Det skall vara méjligt att
dubbelidrotta i Tillberga bandy. Se nedan Gul Zon”

Samarbeten mellan lagen: -Skall vara ett naturligt inslag bade vid traning och
match. Den nya serieindelningen P14, 16, 18, 20 inbjuder naturligt till att minst tva
arskullar samarbetar. Flera arskullar kan med fordel trana ihop for att fa mer istid.

Matchning: -Vid match i serie och cup foljer vi gallande regler och dispensregler for
serien/cupen. Vi undviker i gorligaste man att anvanda aldre spelare aven om vi har
dispenser som majliggor detta. Nar vi lanar spelare gor vi det i forsta hand fran yngre
arskullar efter samrad med spelarens tranare om vem/vilka spelare som skall lanas in.
Vi lanar aldrig in dldre spelare i syfte att toppa lag for att vinna matcher. Nar aldre
spelare lanas in for att fa fullt lag valjer vi inte de mest framtradande spelarna utan vi
valjer spelare som haller en for gruppen, normal niva.

TB-modellen, ungdomsverksamhetens zon-indelning

Bakgrunden till att modellen sjosattes 2008 var bandyns stora problem, dvs det stora
tappet av aktiva i aldrarna 1619 ar. Enligt statistiken fortsatter endast 25 % att spela
bandy efter denna alder. Ungdomsverksamheten analyserade hur man pa basta satt
kan fa fler spelare att fortsatta spela bandy dnda upp till senioréalder och slutsatsen
blev att utveckla en zon mellan ungdomsverksamheten och seniorverksamheten och
att samarbete med stod dver aldersgranserna ska vara naturligt i TB:s verksamhet.

Malgruppen ska tillatas att bade vara elitsatsande som satsar helhjartat mot A-
lagsverksamhet och t ex tva-sportare. Tillberga Bandys filosofi skall vara att
valkomna bada grupperna med individuella traningsprofiler.

Sedan ett par ar tillbaks anvands féljande modell inom Tillberga Bandys
ungdomsverksamhet och med koppling till seniorverksamheten:
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Rod zon: Seniorverksamhet
A-lag

Utvecklingslag

Gul zon: Utveckling
P20
P18
P16

Gron zon: Bas
P14
P12
P11

P10
POS
P08

Bandyskolan

9.4 Bandyskola (5-7 ar)

Lekfullhet med stor inriktning pa skridskoakning. Pa ett lekfullt satt stravar man
efter att 6va in baskunskaper i skridskoakning och hantering av klubba och boll.
Traning en gang i veckan pa lérdagar fran att isen &r spolad. Sasongen avslutas med
”prova pa” matchspel.
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9.5

9.6

9.7

9.8

U8 och U9

Traningen &r inriktad pa bandyn baskunskaper, skridskoakning, passningar och skott.
Efter stigande fardighet utvecklas traningen till mer teknik.

Fran denna alder har Tillberga-spelaren mojlighet att delta i Tillbergas sommarbandy
lager som startar I6rdag wa 32 och haller pa till onsdag wa 33. For évrigt ingen
forsasongstraning forran isen spolas pa Hakonplan. Rekommenderat tva is-pass per
vecka om en timme.

7-manna poolspel i regi av ansvarige for Mellansvenska ungdomsserie. Alla spelar
lika mycket och alla provar pa att spela pa alla platserna i laget.

Rekommenderade cuper: Mélarenergi cup. Djulébadet camping cup.

uU10

Traningen ar inriktad pa bandyn baskunskaper, skridskoakning, passningar och skott.
Efter stigande fardighet utvecklas traningen till mer tekniktraning samt i grunderna
for anfalls- och forsvarsspel. Mojlighet att delta i Tillbergas Sommarbandy lager, for
évrigt ingen forsasongstraning forran isen spolas pa Hakonplan. Rekommenderat tva
ispass per vecka om en timme.

7-manna poolspel i regi av ansvarige for Mellansvenska ungdomsserie. Alla spelar
lika mycket och alla provar pa att spela pa alla platserna i laget.

Rekommenderade cuper: Hallmans cup och var cupen.

Ull

Tréaningen ar inriktad pa bandyn baskunskaper, skridskoakning, passningar och skott.
Efter stigande alder och fardighet utvecklas traningen till mer tekniktraning samt i
grunderna for anfalls- och forsvarsspel. Méjlighet att delta i Tillbergas
Sommarbandy lager, for dvrigt ingen férsasongstraning forran isen spolas pa
Hakonplan. Rekommenderat tva-fyra ispass per vecka om en timme.

7-manna poolspel i regi av ansvarige for Mellansvenska ungdomsserie. Alla spelar
lika mycket och alla provar pa att spela pa alla platserna i laget.

Rekommenderade cuper: Knatten Cup i Sandviken

U12

Traningen inriktas forutom mot tekniktraning &ven mot spelmoment i anfall och
forsvarsspel. Traningen skall framja individuell utveckling efter varje enskild
spelares forutsattningar att kunna fa utvecklas i sin takt, sin vilja och efter sina
forutsattningar. Forutom Sommarbandylager férekommer barmarkstraning i olika
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former for att starka och utveckla spelarna. Rekommenderat att ha tre-fyra ispass
fran oktober-november till sésongen avslutas omfattande 1 till 1% timme.

11-manna spel i Mellansvenska ungdomsserierna for P12 med inriktning pa att prova
alla platser. Olika speltid kommer att galla beroende pa plats i laget. Man spelar
olika mycket pa olika platser. Aven olika matchtid kan forekomma pa grund av
engagemang pa traningar samt traningsnarvaro.

Gemensamt ombyte med duschning efter traning och match.
Rekommenderade cuper: Knatten Cup i Sandviken och AROS Bandy Cup

Som U12 &r spelarna ocksa bollpojkar vid A-lagets hemmamatcher enligt faststallt
schema.

99 U13

Tréningen inriktas férutom mot tekniktraning &ven mot spelmoment i anfall och
forsvarsspel. Traningen skall framja individuell utveckling efter varje enskild
spelares forutsattningar att kunna fa utvecklas i sin takt, sin vilja och efter sina
forutsattningar. Forutom Sommarbandylager forekommer barmarkstraning i olika
former for att starka och utveckla spelarna. Rekommenderat att ha tre-fyra ispass
fran oktober-november till sésongen avslutas omfattande 1 till 1% timme.

11-manna spel i Mellansvenska ungdomsserierna fran sasong 2015/2016 P14.
Vid denna élder borjar alla hitta sin plats, men det ska anda finnas majlighet att
prova pé ett par olika platser. Olika speltid beroende pa plats i laget. Aven olika
matchtid kan férekomma pa grund av engagemang pa traningar samt
traningsnarvaro.

Gemensamt ombyte med duschning efter trdning och match.
Rekommenderade cuper: AROS Bandy Cup och Borlédnge Cupen.

Som U13 ér spelarna ocksa bollpojkar vid A-lagets hemmamatcher enligt faststallt
schema.

9.10 U14

Traningen inriktas forutom mot tekniktraning &ven mot spelmoment i anfall och
forsvarsspel. Traningen skall framja individuell utveckling efter varje enskild
spelares forutsattningar att kunna fa utvecklas i sin takt, sin vilja och efter sina
forutsattningar. Forutom Sommarbandylager férekommer barmarkstraning i olika
former for att stdrka och utveckla spelarna. Rekommenderat att ha ett barmarkspass i
veckan fran maj, ett till tva barmarkspass fran augusti och tre-fyra is pass fran
oktober-november tills sdsongen avslutas omfattande 1 till 1% timme.
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11-manna spel i Mellansvenska ungdomsserierna for P14

Vid denna alder borjar alla hitta sin plats, men det ska anda finnas majlighet att
prova pa ett par olika platser. Aven olika matchtid kan férekomma pé grund av
engagemang pa traningar samt traningsnarvaro.

Gemensamt ombyte med duschning efter trdning och match.
Rekommenderade cuper: Skobes cup samt Atvidaberg.

Som U14 ar spelarna ocksa bollpojkar vid A-lagets hemmamatcher enligt faststallt
schema.

0.11 U15, forsta &r som P16 i forbundsserie

Tréningen inriktas férutom mot tekniktraning d&ven mot spelmoment i anfall och
forsvarsspel. Traningen skall framja individuell utveckling efter varje enskild
spelares forutsattningar att kunna fa utvecklas i sin takt, sin vilja och efter sina
forutsattningar. Forutom Sommarbandyléger forekommer barmarkstraning i olika
former for att stérka och utveckla spelarna. Rekommenderat att ha tre barmarkspass i
veckan fran maj och fyra is pass fran oktober-november tills sdsongen avslutas
omfattande 1 till 1% timme.

11-manna spel i férbundsserie, 2014/2015 benamnt P16b samt P16A.

| denna alder har alla sin plats i laget, men kan prova pa nagon ytterligare plats.
Olika speltid beroende pé plats i laget. Aven olika matchtid kan férekomma pa grund
av engagemang pa traningar samt traningsnarvaro.

Gemensamt ombyte med duschning efter trdéning och match

Rekommenderade cuper: Reebok cup, Lilla allsvenskan, bagge kvalificerande till ev.
spel i KOSA mini World cup i Bollnés (P16).

Som U15 kan man bli uttagen i Vastmanlands l&ns lag och spela Svenska Spel Cup.
Tillhér man de 8-9 bésta i lanet kan man bli uttagen till Sv. Bandyforbundets Elit
lager for P15 och darifran ev. bli uttagen till P15 landslagets uttagningslager. P15
landslaget spelar VM vartannat ar och landskamper vartannat. Till P15 landslaget
blir 16 man slutligen uttagna varje ar.

Obligatorisk arlig domarutbildning ingar som ett moment fran denna alder och uppat.
9.12 U16, andra ars P16

Traning minst tre dagar per vecka fran maj och minst tre dagar per vecka fran
augusti. Under forsasongstraningen laggs tonvikten pa konditionstraning,
styrketraning och rorlighetstraning. Nar traningen évergar till traning pa is sa laggs
tonvikt pa tekniktraning med viss inriktning mot egen roll samt spelmoment i anfalls
och forsvarsspel. Férutom den obligatoriska delen att utveckla skridskotekniken och
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9.13

klubbtekniken, kommer dven taktiska och mentala inslag in for att fa en 6kad
kunskap om denna del inom bandyn och for att dven forsta vikten av att kunna
forbereda sig pa béasta sétt.

De allra bésta kan successivt slussas till seniorbandy, avgoérande for detta ar fardighet
och intresse. Prova pa att spela seniorbandy for de allra basta.

Spel i forbundets P16-serie samt att férsdka kvalificera sig till SM-slutspel (P16A).
Slutspelet samlar de tva framsta lagen i varje division (Norr, soder, vaster, oster)
2014/2015 finns P16b (bredd P15) samt P16 A. Vill man prova pa kan man anmala
sig till P18 allsvenskan dar man kan fa mota upp till 3 ar aldre spelare. Nivan &r som
att mota de basta P16 A lagen.

Intresserade P16 spelare kan medverka som ledare vid féreningens
Sommarbandyléger. Domarutbildning &r obligatorisk. Man kan komma att ddma
aldrar upp till P14.

Som U16 kan man bli uttagen till regionlaget och spela regionslagsmaésterskap.
Tillhér man de 5-6 bésta i lanet kan man bli uttagen till Sv. Bandyfoérbundets Elit
lager for P16.

De allra basta P16 spelarna i landet kan sla sig in bland de 25 basta P17 spelarna som
blir uttagna i en landslags traningsgrupp for att kvalificera sig till P17 landslaget som
spelar VM vartannat ar och NM vartannat.

uis

Traning minst tre dagar per vecka fran maj i grupp samt samma mangd individuellt
till sasongsstart. Under forsasongstraningen laggs tonvikten pa konditionstraning,
styrketraning och rorlighetstraning. Nar sedan man 6vergar till traning pa is sa laggs
tonvikt pa tekniktraning med viss inriktning mot egen roll samt spelmoment i anfalls
och forsvarsspel. Férutom den obligatoriska delen att utveckla skridskotekniken och
klubbtekniken, kommer &ven taktiska och mentala inslag in for att klara framtida
évergang till seniorbandy.

Successiv “slussning” till seniorbandy, avgdrande ar fardighet och intresse. Prova pa
att spela seniorbandy i klubbens utv. lag. Spelarna kan eventuellt medverka i A-laget
som junior avbytare och eventuellt trana med A-laget.

Spel i forbundets P18 serie. Allsvenskan eller pojkelitserien. | pojkelitserien kan man
forsoka kvalificera sig till SM-slutspel. | allsvenskan férekommer inget slutspel.

Intresserade P18 spelare kan medverka som ledare vid féreningens
Sommarbandyl&ger. Domarutbildning &r obligatorisk. Man kan komma att doma
aldrar upp till P14,
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De 25 basta P17 spelarna blir uttagna i en landslags traningsgrupp for att kvalificera
sig till P17 landslaget som spelar VM vartannat ar och NM vartannat.
Till P17 landslaget blir 16 man slutligen uttagna varje ar.

9.14 U20

Traning minst tre dagar per vecka i grupp fran maj och minst tre dagar individuell
traning fram till sasongsstart. Under forsasongstraningen laggs tonvikten pa
konditionstraning, styrketraning och rorlighetstraning. Nar sedan man 6vergar till
traning pa is sa laggs tonvikt pa tekniktraning med viss inriktning mot egen roll samt
spelmoment i anfalls och forsvarsspel. Forutom den obligatoriska delen att utveckla
skridskotekniken och klubbtekniken, kommer dven taktiska och mentala inslag in for
att klara framtida 6vergang till seniorbandy. Efter P20 skall man vara redo for senior
spel pa den niva som man har forutsattningar att klara av.

Successiv “slussning” till seniorbandy. Prova pa att spela i Hubbo BK och de béasta
P20 spelarna medverkar i A-laget som junior avbytare och tranar med A-laget.
Spel i forbundets P20-juniorelitserie samt att forsdka kvalificera sig till SM-slutspel.

Intresserade P20 spelare kan medverka som ledare vid féreningens
Sommarbandyléger. Domarutbildning &r obligatorisk. Man kan komma att déma
aldrar upp till P14. Vidareutbildar man sig till distriktsdomare kan man komma att
doma forbundsserier.

De 25 bésta P20 spelarna blir uttagna i en landslags traningsgrupp for att kvalificera

sig till P20 landslaget som spelar VM vartannat ar och NM vartannat.
Till P20 landslaget blir 16 man slutligen uttagna varje ar.

Antagen av Tillberga Bandys ungdomskommitté maj 2017.
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