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VÅRDOPPET   2026!  
Resultat 260523 
 
Gren 1 
50 ryggsim 
50 fjärilsim 

Bana Simmare Tid 
1   
2 50 fjäril Viktor Åkerström  34,29 
3 50 ryggsim Abbe Hiort af Ornäs 1,05,40 
4   

 
Gren 2 
25 fjärilsim 

Bana Simmare Tid 
1 Theodor Hamzo 23,12 
2 Amanda Gränne 20,92 
   

 
 
Gren 3 
25 ryggsim Heat 1 

Bana Simmare Tid 
1 Jonathan Ringqvist 29,75 
2 Emelie Hamzo 25,40 
3 Valter Säfström 24,93 
4 Joel Lavett 41,72 

 
 
25 ryggsim Heat 2 

Bana Simmare Tid 
1 Linn Gränne 31,15 
2 Harry Steijer 19,67 
3 Edel Kempe 20,10 
4 Daniela Augustine 24,04 
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Gren 4 
50 bröstsim Heat 1 

Bana Simmare Tid 
1 Natasha Ringqvist förälder J 1,28,43 
2 Jonathan Ringqvist 1,09,61 
3 Linn Gränne 1,01,95 
4 Abbe Hiort af Ornäs 1,13,12 

 
 
 
50 bröstsim Heat 2 

Bana Simmare Tid 
1 Edel Kempe 50,48 
2 Viktor Åkerström 37,62 
3 Märta Markman 45,00 
4 Amanda Gränne 52,76 
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Gren 5 
25 bröstsim Heat 1 

Bana Simmare Tid 
1 James Roots 38,21 
2 Elli Norsell 28,70 
3 Emelie Hamzo 24,24 
4   

 
 
25 bröstsim Heat 2 

Bana Simmare Tid 
1   
2 Daniela Augustine 23,28 
3 Alice Richard Ceimertz 31,64 
4   

 
 
25 bröstsim Heat 3 

Bana Simmare  
1 Lovis Hiort af Ornäs 37,06 
2 Joel Lavett 39,46 
3 Linn Gränne 27,54 
4 Harry Svensson 37,43 

 
 
25 bröstsim Heat 4 

Bana Simmare Tid 
1 Theodor Hamzo 22,02 
2 Märta Markman 20,54 
3 Amanda Gränne 21,89 
4   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Vårdoppet 2026! Hejja alla simmare!  
 

4 

 
Gren 6 
25 frisim Heat 1 

Bana Simmare Tid 
1 Elli Norsell 24,04 
2 Lovis Hiort af Ornäs 32,81 
3 James Roots 27,59 
4   

 
 
25 frisim Heat 2 

Bana Simmare  
1 Daniela Augustine 22,14 
2 Jonathan Ringqvist 24,78 
3 Alice Richard Ceimertz 25,42 
4   

 
 
25 frisim Heat 3 

Bana Simmare Tid 
1 Edel Kempe 19,10 
2 Märta Markman 13,04 
3 Amanda Gränne 18,23 
4 Harry Steijer 14,67 

 
 
Gren 7 
50 frisim 

Bana Simmare Tid 
1 Valter Säfström 50,67 
2 Märta Markman 34,12 
3 Viktor Åkerström 30,01 
4 Amanda Gränne 45,61 

 
 
 
 
Gren 8 
Lagkapp . simma med platta 
Blandade lag med alla simmare J 

Bana Simmare 
1 Blandade lag  
2 Blandade lag 
3 Blandade lag 
4 Blandade lag 
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Gren 1 
50 ryggsim 
50 fjärilsim 
 
Gren 2 
25 fjärilsim 
 
Gren 3 
25 ryggsim 
 
Gren 4 
50 bröstsim 
 
Gren 5 
25 bröstsim 
 
Gren 6 
25 frisim 
 
Gren 7 
50 frisim 
 
Gren 8 
Lagkapp  
__________ 
Fika! 
 
 


