
Tränarmöte 13/5 2025 
Maria E, Oskar, Maria H, Angelica, Mona, Lisa 
 
Kursivt – kvar sedan föregående möte 
 
1. Start v 34 skolstart. Måndag 18/8 
2. Tränarmöte v33. Maria skickar ut en länk 14/8 Kl 20. 
3. AW!  

Ev AW den 22/8 fredag. 
Alt 29/8 
Alt 5/9. 

4. Höstuppehåll. Höstlov 
5. Jullov / Slut lördag v 51 
 
6. Anmälan föreningens dag senast 8 juni.  

Föreningens dag 24/8 
Möte inför föreningens dag (vad vi ska ha med oss, fysiskt på plats). 

 
7. TRÄNINGARNA FRAMÖVER. 

 
Angelica borta from slutet av sept. 

• 21/5 Lisa tar träning med Oskar + Angelica 
• 18/8 Första träningen efter sommaren.  

 
8. Vårdoppet 24/5 lördag. 

• Sista anmälan 21/5 
• Lisa ordnar fika + 3 föräldrar. 
• Medaljer – räcker med de vi har. 
• Heatlistor – Oskar skriver ihop och skickar ut.  

Sätt Märta i första heatet. Behöver gå iväg tidigt.  
Skriv ut 5-6 kopior.  
 
Sekreterare 
Tränare 
Fika – Lisa (Axel) 
Starter 
Tider – Maria H 
 

9. Kan vi få upp TBSS i Trossen /sponsring av Trossen? Lisa kollar.  
10. Kolla upp vilka som vill simma Vansbro – barn som vill simma få avgiften betald av TBSS. 

Lägg ut på Laget – Mona J 
Instagram -   

 
 

11. Få in anonyma tankar om träningen från simmarna.  
 

Vi ska Testa med en anonym box.  
Skriva ett papper med frågor som lämnas anonymt i en box.  
 
Även bra som Input till värdegrundsarbetet! 
 
Gav ut lappar måndag v18. Samlar in boxen inför nästa termin.  
Vi läser lapparna ihop efter vårdoppet.  

 
Målet är att simmarna ska gå glada & stärkta från passet.   

 
Bra start  
Säga hej och snacka lite. Hämta fenor och plattor, samlas, starta från startpallarna.  

• Gå igenom förra veckan 
• Samlas & säga hejdå i gruppen. 

 
 



 
 

 
 

 
 


