Att ta med:

Bandyutrustning

Skridskor med skydd

Hjdlm

Halsskydd

Suspensoar

Armbagsskydd

Benskydd

Byxor

Damasker

Handskar

Roda trdningstrojan

Svarta matchtrdjan

Traningsskor

Klubba

Liten handduk att torka skenorna pa skridskorna
Vattenflaska

Understall (gdrna flera uppsdttningar)

For natten (vi sover pa golv)
Luftmadrass alt liggunderlag
Sovsdck eller tdcke och lakan
Kudde

Pyjamas

Ovrigt

Underkldder for bade bandy och fritid

Strumpor (ta med extra for ev byte efter matcherna)
Ombyteskldder

Personliga hygienartiklar

Skavsarsplaster (Compeed)

Mjukishyxor

Tjocka overdragsbyxor+jacka (Kosa TB dress om ni har)
Mdssa och vantar

Fickpengar

Personligt (EGET ANSVAR! telefon, surfplatta, tidningar, horlurar)

Boende for medféljande fordldrar, rekommenderar antingen Hotell Prinsess eller Alsens hotell, som
ligger lite ndrmare arenan.

P4 |6rdagskvillen brukar vi ha en buffe med pizza och tacos pa en lokal pizzeria, det brukar kosta 50 kr
/barn men det brukar vi ta ur lagkassan. Har kommer det att behdvas fordldrar som kan skjutsa, da det
ligger en bit fran arenan.




