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MATCHVÄRD VID BARN- OCH UNGDOMSMATCHER 

Syftet med Matchvärden är att skapa en miljö på matcher där barn och ungdomar kan ha 
roligt med sin fotboll samt en miljö där våra ungdomsdomare trivs och ges möjlighet att 
utvecklas i sin domarroll. Genom att vara matchvärd så bidrar du till att skapa en bättre miljö 
på våra barn- och ungdomsmatcher.  

Föreningens ansvar:  
 Föreningen ansvarar för att alla barn- och ungdomslag i föreningen har matchvärd vid 

alla sina matcher, den som är matchvärd kan inte samtidigt vara ledare eller 
matchfunktionär för laget vid match.  

 Matchvärden skall vara lätt att känna igen genom att bära en väst eller på annat sätt 
tydligt urskilja sig från övriga som är runt planen.  

 Utbilda matchvärdar, se Göteborgs fotbollsförbund Matchvärdsutbildning (digital) 

Rekommendationer till matchvärd:  

1. Innan match  

 Var på plats i god tid innan lag och domare anländer 
 Välkomna motståndarlaget och domare till matchen. Visa var omklädningsrum och 

planer är samt informera om andra praktiska förutsättningar*) 
 Presentera dig och din roll som matchvärd för domaren och ledarna i 

motståndarlaget. Informera om att du finns på plats under och efter matchen.  
 Var tillgänglig för motståndarlaget och domaren för att svara på frågor 

*) Denna uppgift kan även göras av hemmalagets ledare som ofta är på plats i god tid.  

2. Under match  

 Hänvisa publiken till motsatt långsida mot var lagens ledare och avbytare är.  
 Åskådare ska stå minst 2-3 meter från linjen. 
 Ingen publik ska stå bakom målen såvida det inte finns en läktare där.  
 Var tillgänglig och ge moraliskt stöd till domaren i paus.  

Tänk på att det är domaren som dömer. Din uppgift är att stötta domaren – inte att 
genomföra domarens uppgift. 

 Se till att det är en positiv stämning kring matchen. 
 Se till att ingen i publiken stör ledare, spelare eller domare. Sätt stopp för alla former 

av diskriminerande beteenden.  
 Om problem uppstår bör du vara där och prata med personen i fråga om dess 

beteende.  
3. Efter match  

 Stäm av läget med domarna.  
 Stäm av med båda lagens ledare hur de upplevde matchen ur ett fair play perspektiv. 
 Se till att idrottsplats och omklädningsrum lämnas i gott skick och är städade. 
 Informera trygghetsansvarig i föreningen om eventuell händelse som de bör ha 

kännedom om. 

  

https://www.gbgfotboll.se/tavling2/matchklimat/matchvardsutbildning/

