BalstaCupen!

EN FARTFYLLD DAG | BALSTA ISHALL

VARMT VALKOMNA TILL BALSTACUPEN 2025!

Bl i3 Wrs

Antligen narmar vi oss BalstaCupen for vara fantastiska hockeyspelare
fodda 2015. Vi ser framemot denna hockeyfest och halsar er alla varmt
valkomna till Balsta ishall. Det finns parkering i anslutning till
spelaringangen pa kortsidan av ishallen samt en stor grusparkering pa
andra sidan vagen vid fotbollsplanen. Fri parkering galler hela dygnet, ingen
avgift. H- entrén finner ni pa langsidan mot aktivitetsparken.

DELTAGANDE LAG BALSTACUPEN 2025

SAKERHET UNDER CUPEN.

Lagen kommer att fa ut nycklar som gar till sitt omkladningsrum. Det ar viktigt att laget
haller bra koll pa sin nyckel for att halla sina saker sakra. Balsta Hockey tar inget ansvar
for om nagot skulle férsvinna under cupdagen. Under cupen kommer det finnas en
matchvard som &r ansvarig for att se till att det fungerar bra pa laktaren och runt om och

kring matcherna.




SPELTID:

Speltid 15 min 60 sek tutbyten.

Vi kommer inte stanna tiden for jaktstraff eller skadad spelare. Om sadan démts, och
tiden ar slut far spelare lagga sin straff.

PLANER:

Vi anvander oss av 3 stycken 1/4-planer. Ingang till match sker via dérren fran
spelarkorridoren in till ishallen. Nar spelare gar av isen gor dem det via avbytarbaset
sedan gar dem via basen mot omkladningsrummen, det vill sdga bakom laktaren.

Er materialare kommer att fa en behallare som dem kan lagga skridskoskydd i. Detta for
att det inte ska bli stopp for spelare som ska pa is och vi far ett battre flode och slipper
trangas.

Glom inte skridskoskydd!

MATCHTROJOR:

Hemmalaget (dvs. vanstra laget i spelschemat) spelar i sina hemmatrojor.

Bortalaget ansvarar saledes att valja trojfarg for att inte krocka med hemmalaget.

DOMARE:

Domare tillhandahalls av Balsta Hockey. Det ar inte tillatet att tillrattavisa domare,
skulle nagot uppsta sa ta detta med Balsta Hockeys trénare.

MEDALI:

Det kommer att delas ut medalj till varje spelare efter respektive lags sista match.

OMKLADNINGSRUM.

Dessa kommer att vara tillgangliga senast timme fére er matchstart och uppmarkta
med ert lags logotyp. Da vi ar manga lag kan ni komma att behova dela
omkladningsrum.

Se till sa att det ar snyggt efter er for allas trivsel. Féraldrar vistas inte i spelarkorridoren.




MALTID FOR SPELARE OCH 2 LEDARE.

Ni kommer att fa en tid for er maltid vid ankomst. Maltid avser hamburgare + dricka.
Spelare och ledare hamtar sin hamburgare + dricka fran grillen utanfor H-entrén
enligt schemat nedan. Vi kommer stalla er mellispdse i omkladningsrummet.

Det ingar aven fardiga smorgasar som ledare hamtar ut fran kiosken valfri tid.

SCHEMA MALTID.

Detta far ni pa plats.

LEDARFIKA.

Kaffe och hembakat kommer finnas tillgangligt i klubbrummet uppe pa laktaren mot

klocksidan. Endast for ledare.

KIOSK.

Kiosken kommer att vara 6ppen fran kl. 10:30. Dar kan ni kopa frallor, kaffe, dryck, toast,
korv med bréd, hembakat go fika och massa annat gott. Utanfér ishallen kommer vi att
salja goda hamburgare. Vi erbjuder aven veganska hamburgare.

KIOSKENS GPPETTIDER: GRILLENS GPPETTIDER:
10:30-19:30 12:00-19:00
PUCKKASTNING.

KL. 17:20.

Hall utkik efter denna omtalade succé som uppskattas av bade vuxna och barn!




PRISER LOTTERIBORD: PRISER PUCKKASTNING:

IPHONE 13 CCM XF-PRO 30 FLEX P28 LEFT
DJURGARDENS BORTA TROJA STL 140 AUTOGRAFER DJURGARDEN A-LAG 2025
BAUER HOCKEYBYXA SVART STLJR S FRESERTRORY INIERSEORE 250

CHOKLAD PAKET FAZER
CHOKLAD PAKET DUMLE
MINIDRIVHUS + 20 PASAR FROER
GOODIEBAG

AKTIVITETSPARK

Vi har en valdigt fin aktivitetspark intill ishallen dar barnen kan &ka kickbike, spela
fotboll, basket, pingis, gunga, hanga pa skottrampen eller varfor inte testa att vara Dj.
Har blir det mycket lek och bus mellan matcherna samt for syskonen som foljer med
och hejar pa laget.

KONTAKT CUPANSVARIG

Karolina Parkkila

Team15@balstahockey.se




