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Ansv. utgivare Bengt Malmberg

Utges av Sunnersta AIF

Sunnersta Allmédnna Idrottsférening (allmdnt kdnd som SAIF) bildades 14/5 1941.

Foreningens adress dr: Langvdgen 5, 752 52 Uppsala. Telefon: 018-32 05 68.

- Fotbollsaret 1981

Innan varsdsongen borjade, si var jag vildigt optimistisk
och rdknade med en placering p& den évre halvan for
A-laget. Nar detta skrivs s& &terstar fem omgangar, och vi
ligger endast 1 poing fran nedflyttning till division 6. Trots
detta tror jag vi klarar oss kvar p g a att vi r ett spelskick-
ligt och kdmpastarkt lag.

En orsak till detta lige i tabellen &r att vi infér sdsongen
tappade” en del etablerade A-lagspelare bl a Christer
Pettersson till Alunda och Ake Léhman till Sirius. Visserli-
gen har vi fatt en del nya spelare till klubben, men det tar
tid att spela in sig i ett nytt lag samt att ldra kénna alla hya
grabbar. :

Tva A-lagsmatcher i hést man inte glémmer i forsta ta-
get &r mot GUSK borta, férlust med 0-1, samt hemmamat-
chen mot Hinden, dir det blev vinst med 1-0. | bida mat-
cherna visade grabbarna upp sin fina spelskicklighet och
kdmpavilja.

Tvéd matcher man helst vill glémma &r hemmamatchen
mot Tarnsjo, dir det blev férlust med 2-4, trots 2-0 led-
ning efter 12 min., samt hostmatchen borta mot jumbola-
get TOFF, dir det blev fériust med 2-0 trots ett markant
speldvertag fran varan sida.

Ett stort glddjeimne under &ret har varit B-laget, som
under ’Stickan”’ Séderholms ledning sliss om seriese-
gern.

Varat storsta problem med fotbollen i Sunnersta AIF ar,
att vi inte har ndgon egen plan att trina och spela mat-
cher p3, vilket l6ser sig nér vi far bérja anvinda Sunner-
stas nya fina grésplan.

Ar det ndgot man saknar forutom en egen plan, s ir
det en positivare syn fran SAIF:s trogna supportrar, det 4r
grabbarna virda.

tycker Gert Andersson

Till sist ett tack till alla fotbollsgrabbar och fotbollsektio-
nen for god samarbetsvilja under fotbollsaret 1981.

A-laget (Div V norra)
3.10 SAIF— Skyttorp 15.00
11.10 Rex—SAIF 13.30
17.10 SAIF—Alvkarleby 14.00

Glom inte
SAIF:s jubileumsfest

ager rum l6rdagen den 24 oktober ki 19.00
i Ultuna matsal “Ladan”". Till festen inbjuds

— alla SAIF-medlemmar, 15 &r och ildre
— alla tidigare SAIF-medlemmar

— alla ledare och tidigare ledare

— alla "’SAIF-fordidrar’”’

Anmilan sker genom att man betalar in supéavgif-
ten 95:—/person pa SAIF:s postgiro 36 38 99-6 se-
nast 3 oktober.

Missa inte 80-talets superfest i Sunnersta!

Fordldrar! Bjud era duktiga ungdomar pé festen,
det har de gjort sig fortjinta av — och dven ni har
haft glidje av deras verksamhet i SAIF!

Ungdomssektionens -
avslutningsfest
dager rum

l6rdagen den 14 nov ki 13-16
i Sunnerstaskolans matsal.

Inbjudna dr alla ungdomslag, 16 ar och yngre.
Pris- och diplomutdelning — Varmkorv!

Pristavling

Vem skriver SAIF:s jubileumsvisa till festen? Melo-
din far knyckas, bor vara littsjungen. Ett fint pris
utlovas.

Bidrag bor vara inne senast 18 oktober fér att hin-
na tryckas till festen. :

Aven anonyma bidrag mottas i SAIF:s breviidda.




Nytt pa PLANFRONTEN!?

Som alla sett ligger en grgn och inbjudande matta och
véntar vid Sunnersta IP. Tyvirr far den viénta till varen
trots att den férmodligen skulle halla fér ndgon match re-
dan nu — men har vi véntat s& linge s far val vintern
ocksa ga. Ett litet fragetecken finns dock fran besiktningen
i form av en tveksam drinering i hornet vid paviljongen.
Likasa var man tvungen att s& lite grds i 7-mannaplanen
langs Langvdgen, men den ser ut att ta sig. SAIF-jubileet
maste alltsé firas pd grus.

» FOr att inte den nya planen skall bli nednétt omedelbart
har SAIF fatt tillatelse att ordna en robustare traningsplan i
grusgropen. Kommunen har jamnat till ytan med en
vagskrapa varefter det var meningen att SAIF:s ledare och
spelare med hjilp av alla villiga forédldrar sjalva skulle krat-
ta ut ojamnheter, sitta upp mal mm. Alla var entusiastiska
och till forsta arbetskvillen kom c:a 50-talet, halften mot
véntat. Naja, vi jobbade och slet tills morkret satte stopp
och utan Bernth Borgstrom med traktor hade vi inte kom-
mit langt. En kvill till — och allt skulle vara klart!

Torsdagskvillen veckan efter kom 9 (!) ned till gropen
+ nagra smapojkar. Resultat: grusplanen ligger fortfaran-
de ganska ojamn och smastenig och behéver minst en
kvills arbete till med c:a 60 villiga. Foljden blev att de nio
(som varit dir bada kvéllarna) borjade fundera 6ver vad
de egentligen holl pad med.

Ar foreningsandan s& dalig i SAIF att man inte orkar
kratta grus en kvill for foreningen?

Visst, manga har legitima skél att inte komma ned —
men har 200 st det samtidigt? Alla ni som missade kratt-
ningskvillarna missade ocksa det fina kamratskapet som
radde vid arbetet. Det var roligt att ta i, ga bredvid nyfun-
na bekanta och diskutera och sen fika tillsammans.

Fritidsforvaltningen har nu kort ner sand till gropen att
fylla ut sma ojimnheter med, kommer den att bli liggan-
de i hogarna — eller vagar vi hoppas att nagon plotsligt
kanner: "’Nu sjutton gér vi ner och gor fardig planen.”

Lyckas vi med planen slipper vi dka Uppsala runt och
leta traningstider och planer. Vi har en egen plan som
héller i alla vader, ligger nira och vindskyddad, har natur-
liga ldktare osv. Stiller ni upp alla SAlIF-supportrar dn en
gang, helst innan snon kommer?

B.M.

"’S& hdr sag det ut den 27 aug nér grusgropen bérjade forvandlas till fot-
bollsplan.” Var fanns resten av SAiF:s medlemmar?)

Damfotboll i div i1

Slutsignalen har gatt i matchen mot serieledarna Skyttorp,
forlust med 4-2. ""Taget har gatt”’! hor jag nigon siga.
"Det var dé det,”” sdger nan annan. Taget har gatt tinker
jag, men det gar fler tag. Nasta ar! Nar tre omgangar ater-
star av serien finns vi pa 3:e plats. Det blir Skyttorp och Si-
rius som ensamma far géra upp om en plats i div I1.

Infér sdsongstarten hade vi “forlorat’” fem ordinarie

spelare fran fjolarets lag, som f6ll p4 méllinjen. En flicka
kniskadad sa svart att det innebar spelstopp hela sdsong-
en, en av de mest rutinerade gick till Bilinges div [-lag
och dvriga har tagit sabbatsar fran fotbollen. Hoppas jag i
alla fall!

Trots att flera spelare férsvunnit kunde vi anmaila ett
B-damlag till seriespel, och de flickorna har redan vunnit
serien fastin tvd omgangar aterstér. Aterviixten ar vildigt
fin pa tjejsidan och konkurrensen om platserna i A-laget
blir hard nista ar.

Damlaget har ocksa deltagit i Upplandscupen och dir
slog vi ut bdde Skyttorp och Sirius. | semifinalen hade vi
oturen att lottas mot Balinges div I-lag och vi slogs ut med
8-1. Sadags hade vi fatt ytterligare en spelare kniskadad
och borta.

Nir skadorna dr ldkta och konditionen ater péa topp,
nar griset pa var nya fina plan lyser gront, da skali det bli
kamp om en plats i div ll nédsta ar! Tredje gangen gillt!

Annliss Norén

SAlF-overaller m.m.

SAlIF:s  forsdlining  sker mandagar i Paviljongen
18.00-18.30. Féljande finns i lager fér nirvarande, passa
pa att kopa de sista varma klubbjackorna innan vintern.
Nista hemtagning av artiklar sker i januari 1982, bestill
om nagot inte finns just nu. Poplinoverallen finns i alla
storlekar, dock firre i storre (storlek 1-7). Just nu finns 6l-
jande i lager: Storlek/antal.

Saifoverall poplin (150:—} 130/2, 140/6, 150/1, 1/0, 2/2,
3/4, 412, 711

Saifoverall stretch (200:—) 130/5, 140/1, 150/7, 1/1, 2/4,
3/2, 6/2, 712

Saifoverall stretch byxa (100:—), jacka (100:—)

Saif klubbjacka (170:—) 130/1, 30/1, 38/3, 46/4, 48/4,
50/5, 52/4, 54/2

T-shirt (20:—) Storlek 3 och uppat

Saif-luva (10:—)

Saif-viska, galon, grén (75:—)

Klubbnal (10:—)

Klubbmirke plast (5:—)
"Saif is life”’-dekal (5:—)

ey
ey,




"Varat lag’’ SAIF F 70

"’ Aldrig mer ungdomsledare!’”

Ja, nog tdnker man sa ibland nir motigheter av olika slag
hopar sig och allt verkar hopplést. Sen méts man av pig-
ga, glada, forvintanfulla barn — ivriga att fa bérja sin tri-
ning och allt kinns jittefint och bra. Det &r faktiskt under-
bart positivt att f4 ta hand om dessa fina ungdomar som vi
Ihar i Sunnersta och se dem utvecklas till bra kamrater i ett
ag.

Arbetsuppgifterna fér en ungdomsledare &r manga.
Sjélva traningen dr det som tar minst tid. Traningsmatcher
skall ordnas, och till dessa maste det finnas planer, doma-
re och bollar. Det giller att inte gldmma att ta med sig saft
och muggar och att ha trdjorna tvittade. | sista stund ring-
er en liten spelare och talar om att hon inte kan komma,
eller att pappa eller mamma inte kan stilla upp med bil
ikvall. Fram med listan och ringa tills man f&r ett positivt
besked. Ar tiden knapp &r det nervésa minuter, men det
brukar ordna sig fér det mesta.

Ibland far man férsoka trésta och hjdlpa nir motstan-
darna vunnit matchen, nir n3gon fatt sig en rejil smiill el-
ler nér vi inte hittat den borttappade nyckeln. Som ledare
maste man vara rittvis och opartisk s& l&ngt man férmar
och ddmpa de mest hdgrostade. Barn &r vildigt kinsliga
for detta — nagot som jag inte hade helt klart fér mig i
borjan, men man lir sig med &ren och i bésta fall av miss-
tagen.

Till sist en liten 6nskan fran mig som ledare till er forild-
rar: stéll upp lite oftare fér era barn! F6lj dem till traningen
och matcher. Ta p4 triningsoverallen och jogga med oss
en liten stund! Jag garanterar att ungdomarna skulle bli
fortjusta och en sak till: era barn spelar 50 % bittre nir
mamma eller pappa tittar pd! Ni dr vilkomna.

Halsningar, Nils Bengtsson

Lennart till Almtuna
pa haivtid

Fr o m september har var foreningsinstruktor och allt i al-
lo Lennart Olsson fatt nytt anstillningsférhatlande i SAIF. |
fortsdttningen skall Lennart dela sin tid mellan SAIF och
Almtuna, dir han under vintersisongen huvudsakligen
kommer att halla till. | princip har Lennart halvtid hos var-
dera klubben, men kan nés i bradskande fall dven nér
han &r pa den andra arbetsplatsen.

Foljden for SAIF blir, att 6vriga ledare far storre ansvar i
vissa ligen, men Lennart kommer fortfarande att skota
planeringen via fritidsforvaltningen och liknande saker. Vi
tackar Lennart fér de 6 helar han jobbat for SAIF och i stor
grad bidragit till klubbens enorma tillvaxt och utveckling
och 6nskar lycka till p4 det nya jobbet. Samtidigt &r vi vél-
digt glada att ha Lennart kvar — hans 6verblick av verk-
samheten dr virdefull for klubben.

SAlF-jubiléet

Fotbolisfest 24-10 Sunnersta IP

Som ett led i klubbens 40-arsfirande anordnas p&
grusplanen vid Sunnersta IP en FOTBOLLS-CUP
den 24 oktober ki 09.00-14.00

Efter att publiken blivit uppvirmd av pigg ung-
domsfotboll kommer féljande eminenta lag att ta
planen i besitning:

Damlaget — haller de for favoritpres-
sent

Pingissektionen — kan den sitta skruv dven
pa en fotboll?

Ungdomsledarna | och Il — spelar de som de
lar ut? _ :

Oldboyslaget — vet alltid bist p& matcherna,
men dr gammal dldst?

Fotbollssektionen — kommer “"Gerten’’ att
pytsa?

Fragorna far ni kanske aldrig besvarade om ni in-
te kommer och beser denna giganternas kamp i
Cupernas CUP. Tank pa att just din granne, son, il-
skarinna, arbetskamrat eller farfar kan vara med i
det segrade laget. Skulle han/hon d& négonsin for-
lata att du gick och handlade nir du kunde ha be-
vistat hans/hennes livs storsta égonblick — och
kanske nationella genombrott? Knappast.

Diverse aktiviteter kommer att anordnas vi sidan
av fotbollen s3 att alla ska trivas.

24 oktober alltsa. En l6rdag. Klockan 09.00.

SAIF:s JUBILEUMSDEKAL "Saif is life’” siljs just nu av SAIF:s ungdomsspelar. Vi hoppas att s& ménga Sunnerstabilar som moijligt
kommer att ka omkring med den! :
Visa att ni stoder SAIF — Kép dekalen. PRIS 5:—
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Laget bestar av 14 grabbar som tycker det ar kul att fa va-
ra tillsammans och f& spela fotboll. Till min hjélp har jag

/" ar Lindé samt pojkarnas foraldrar.

Vi tranar tva kvillar och har i regel en match i veckan.
Om man ser tilloaka pa férsta triningen i varas och fram
till idag, s& ar det fantastiskt vad grabbarna har lart sig
snabbt. N3gon fragade till och med om man maste vara
med p& matcherna, men det ir man naturligtvis inte

ungen till. Nu ar det dock ingen som inte vill vara med.
Det viktigaste &r att f& tréffas pd traningarna, fa kdnna ge-
menskap, ldra sig ta hinsyn till varandra, kunna ta mot-
gangar pa ritt sitt 0.s.v. Visst dr matcherna viktiga ocksa.
Det 4r ju trots allt dem som grabbarna ser fram emot.

Idag vill, som jag tidigare sa, alla vara med. Men det &r
inte heller ngon som blir ledsen, om han ej blir uttagen
till den och den matchen. Eftersom vi deltar med ett
7-mannalag + 3 avbytare, s& far det bara vara 10 pojkar
per match. Foljaktligen far 4 st& 6ver varje gang. Men vi
kér med den principen, att alla skall f& vara med och spe-
la lika ménga matcher om méjligt, vilket grabbarna ac-
cepterar pa ett féredomligt sitt. Det har fatt till foljd, att
ingen blir utstétt ur gemenskapen, utan fér vara med oav-
sett kunnigheten. Fér mig dr det helt frimmande att peta
nagon bara for att han &r dlig. F&r man inte chansen s&
kan man ldra sig. Vem vet om nagra &r kanske han dr den
skickligaste.

Ej heller ser vi det vara det viktigaste att vinna. Huvud-

aken r att f vara med och spela och ha roligt."

| slutet av varsasongen fick vi ett nytillskott till laget. Jag
undrade d& hur den killen skulle smilta in i gemenska-
pen. Skulle han ses som en konkurrent till de 6vriga? Men
nej. Tvirtom. Sa fint som han blev mottagen av de &vriga

ojkarna var fantastiskt. Det tror jag &r en folid av pa vil-
ket satt vi tar ut laget till matcher och framfor alit pa den
anda vi forsoker skapa. Visst busas det ibland men da vet
de inblandade att de blir stillda &t sidan vid ndsta lagut-
tagning.

En som har mycket stor del i att det fungerar sé fint &r
Per. Han har ett bra sitt att leda verksamheten pd. Det
gor att grabbarna ser upp till honom.

| borjan namnde jag forildrarna. De staller verkligen
helhjirtat upp och hjalper till med transporter till och
fran matcher samt en miangd andra ting. Det gor ocksa,
att grabbarna tycker det &r roligare, att deltaga nér deras
foraldrar intresserar sig for vad de sysslar med.

Tack fordldrar for att ni stiller upp!

Slutligen far jag presentera laget: Jonas Aldenbick, Nik-
las Almesjo, Mathias Bostrém, Johan Fredholm, Martin
Genberg, Magnus Lindqvist, Mikael Lindqvist, Petter
Ohrstedt, Erik Lindé, Gustaf Modig, Niklas Danersund,
Danniel Stjernelind, Fredrik Danielsson samt Robin He-
densjo.

Henning Lindgvist

Frén pingisfronten...

Trots att fotbollen knappt hunnit borja kallna dr det full
skruv p& de sma vita bollarna i pingissektionen. Sdsonger-
na gar ju numera alltmer i varandra, bade for fotbollen
och bordtennisen. Véarsisongen slutade i maj med
Uppsala-mésterskapet med lite blandade framgdngar
jamfort med dret innan. Bést lyckades Christian Hallberg,
som kom iging ordentligt pa senvéren, med semifinal-
plats i herrsingeln och vinst i pojkar A dver klubbkompi-
sen Kettil Wedin. Hostsdsongen har redan startat med att
fyra spelare fr&n SAIF uttogs till landskapsmatcherna mot
Dalarna och Sérmland.
Under sommaren har de bista ungdomsspelarna varit
pé lager. Flera har uttagits i hird konkurrens till s k "“elitla-
ger'’; Peter Andersson till Svenska Bordtennisforbundets
C-pojklager, Christian Hallberg och Kettil Wedin till Ost-
svenska A-pojkligret, Patrik Malmberg Ostsvenska
B-pojklagret och Torkel Wedin dito C-pojklagret. Likasa
uttogs flera spelare till Upplands ungdomselitlager i Lek-
sand och ligerverksamheten avslutades traditionellt med
SAIF:s eget lager i Pilsbo strax fore skolstarten. Sedan 1
sept ar traningen i full gdng i skolan 4 dagar i veckan + en
kvill inne i Fyrishallen. Spelarna tycks alltmer inse
traningens stora betydelse for bra matchresultat, och kon-
kurrensen om platserna i de bésta grupperna ar hérd.
Infér hosten har vi engagerat en trinare utifran en kvdll
i veckan, Claes Johansson som var elitspelare forra aret
och redan d& skotte samtraningen mellan SAIF, GUSK
och Uppsala Ostra. P4 trinarfronten har vi vidare fatt ett
fint tillskott genom 5 nya steg | trdnare, som klarade kur-
sen i borjan av september: Christian Hallberg, Lars jo-
hansson, Per Nyberg, Mats Bonnedahl och Martin Hed-
berg. Pa tranarfronten ser det alltsa ljust ut — bara trdnar-
na far tillrdckligt med tid over vid sidan av skolarbete,
egen trining och ev fritid. (Finns sddan for SAlIF-spelare?).
| host har sektionen vidare tankt begrénsa tavlandet na-
got, dels for att f mera tid till traning och koncentration,
dels med tanke p& ekonomin. Pingisen blir ganska dyr
med alla startavgifter, resekostnader och inte minst allt-
mer avancerad material. En toppspelare maste byta rac-
ketgummi 3-4 ggr per sdsong redan som ungdomsspelare
(kostnad c:a 500:—).
Kommande tiavlingar: Nirmast stir lag-DM pa pro-

.grammet dar vi stiller upp i herr- och damklasserna, HJ,

PA och PB. Finalchans har vi férmodligen bara i PB (f68
och senare). Serierna startar i slutet av sept och bérjan av
oktober, och dir har vi anmilt 8 lag: A-laget, som skall ta
hem div IV hoppas vi, B och C-lagen som bér hamna hogt
upp aven i &r, Dam-laget, som ramlat ner till div Il Upp-
land och bér ha en god chans att vinna den. SAIF har vid-
are 4 pojklag, som spelar i Elitserien, ett i vardera klass
1-serien och ett i klass 2. Pojklagen dr jamna och starka,
och det 4r inte helt uteslutet med placeringar i toppen.

Hostens stora satsning dr som vanligt DM, som gar i
Norrtilje, Allhelgonahelgen enligt tradition. Till dess skall
vi forsdka toppa formen pd trdningarna, men ocksa lite
tivlingsspel. For de inte alltfér avancerade blir det tva
ungdomstavlingar i distriktet, de béttre skall ut pa nagra
nationella tavlingar och bérja samla poéng for ev. klass-
uppflyttningar. Narmast i tur ar Osterdksskeppet i sept
och Kung Karls-Cupen i Kungsor i okt.

Nir detta ldses har pingissektionen pa sitt sétt firat SAIF-
jubileet med en "’ pingisdag for hela familjen”” i Sunnersta-
skolan 19 sept. Sektionen kommer ocksa att séka gora i-
vet surt for de etablerade fotbollslirarna vid jubileumscu-
pen 24 oktober — kanske &r sektionen en farlig outsider
med sin vana att sld sneda, toppade och pd annat sitt
skruvade bollar. Vi far se:

B.M.




