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STADGAR
IDROTTENS MAL OCH INRIKTNING
Definition
Idrott &r fysisk aktivitet som manniskor utfor for att f& motion och rekreation eller uppna
tavlingsresultat.
MAL OCH INRIKTNING
Idrott skall inriktas p& att utveckla individen positivt i saval fysiskt och psykiskt som socialt och

kulturellt avseende.

Idrott skall utformas och organiseras sd, att den i nagon form blir tillganglig for alla och kan ge varje
utovare tillfredsstallelse med hansyn till vars och ens varderingar.

Idrott skall organiseras enligt demokratiska principer, varvid individuellt inflytande och
ansvarstagande efterstrévas i gemensamma angelagenheter.

Idrott skall verka som internationellt kontaktmedel och respektera alla manniskors lika varde.

HEMORT
Foreningen har sin hemort i Uppsala kommun.

FORENINGENS ORGANISATION
Foreningen har som andamal att verka i enlighet med "idrottens mal och inriktning” enligt ovan
samt med sarskild malsattning att:

- verka for att alla ungdomar inom orten som vill delta i féreningens olika verksamheter skall ges
tillfalle till det.

Foreningen skall i sin verksamhet aktivt verka fér en dopingfri idrott.
§1
MEDLEMSKAP

Medlem intages i féreningen av Huvudstyrelsen efter anstkan, som skall vara atféljd av
intradesavgift, faststalld av budgetarsmotet.

Huvudstyrelsen far uppdra at sektionsstyrelse eller sarskild person att intaga medlem.

Ansokan om medlemskap far avslas endast om det kan antagas att vederbérande kommer att
motarbeta foreningens intressen.

Endast efter beslut i Huvudstyrelsen kan ansékan om medlemskap avslas.
Genom beslut av arsmotet far personer pa forslag av styrelsen kallas till standig

medlem eller hedersmedlem i féreningen. Om ratt att kallas enskild person till hedersledamot eller
standig ledamot i Huvud- eller sektionsstyrelse stadgas i 9 8 RF:s stadgar.

§2
Medlem som vill uttrdda ur féreningen, skall skriftigen anmala detta till Huvudstyrelsen och anses
darmed ha omedelbart Iamnat féreningen. Har medlemmen ej betalat foreskriven avgift till

foéreningen, bestammer Huvudstyrelsen om avgiften skall betalas eller inte.

Medlem som inte har betalat arsavgift under ett ar far anses ha begart sitt uttrade ur féreningen.
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g3
Foreningsmedlem far inte uteslutas ur foreningen av annan anledning &n att medlemmen har
forsummat att betala stadgade avgifter till féreningen, motarbetat foreningens verksamhet eller
andamal eller uppenbarligen skadar foreningens intressen. Beslut om uteslutning fattas av
Huvudstyrelsen. Fraga om uteslutning far inte avgéras forran medlemmen fatt tillfalle att yttra sig
inom viss tid av Huvudstyrelsen (minst 14 dagar).
| beslut om uteslutning skall skalen harfér redovisas samt anges vad den uteslutne skall iakttaga
vid dverklagande av beslutet. Detta skall inom tre dagar fran dagen for beslutet avsandas till den
uteslutne i betalt brev med posten eller p& annat betryggande sétt.
Beslut om uteslutning far dverklagas av den uteslutna enligt reglerna i RF:s stadgar.

Sedan beslut om uteslutning fatt bindande verkan far foreningen inte krava den uteslutne
medlemmen pa foreskrivna avgifter.

§4

MEDLEM

e Har ratt att delta i méten och andra sammankomster som ordnas for medlemmarna.
e Har ratt till information om féreningens angelégenheter.

e Skall folja foreningens stadgar samt beslut som i vederbdrlig ordning har fattats av organ
inom foreningen.

e Har inte ratt till del av foreningens behallning eller egendom vid uppldsning av féreningen.
e Har genom sitt medlemskap i Sunnersta AlF godkant att féreningen, och de férbund
foreningen tillhor, tillkdnnage medlemskap i Sunnersta AIF pa Internet genom enbart namn
eller for fortroendevalda och ledare, genom namn och E-postadress.
e Medlem ager mojlighet att skriftligt avsaga sig denna registrering pa Internet.
§5
Medlem skall betala den arsavgift som bestams av budgetarsmotet.
Standig medlem betalar den engangsavgift som faststallts av budgetarsmotet.
Hedersmedlem &r befriad fran avgifter.

86

Medlem har ratt att delta i foreningens idrottsliga verksamhet under de former som &r vedertagna
inom idrottsrérelsen och pd samma villkor som géller for 6vriga medlemmar.

Medlem far inte delta i tavlingar eller uppvisning utan medgivande av Huvudstyrelsen eller, om
denna s& bestamt, av sektionsstyrelse.

Om tavlingen eller uppvisningen arrangeras utanfor Sverige, skall ocksa vederbérande
Specialidrottsforbundet (SF) ge sitt samtycke, savida inte SF i sina stadgar eller
tavlingsbestammelser faststallt annan ordning.

Ar arrangdren inte ansluten till det SF som &r organiserat for omhandertagen idrottsgren vilken

tavlingen eller uppvisningen galler, far medlemmen delta endast om detta SF godkant tavlingen
eller uppvisningen.
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87
HUVUDSTYRELSEN
Foreningens angelagenheter handhas av Huvudstyrelsen. Den skall - inom ramen for RF:s
vederborande SF:s och dessa stadgar - verka for foreningens framatskridande samt tillvarata
medlemmarnas intressen.

Det aligger Huvudstyrelsen sarskilt att

Tillse att for foreningen géllande lagar och bindande regler iakttas.

- Verkstalla av arsmotet och budgetarssmdétet.
- Planera, leda och férdela arbetet inom féreningen.

- Ansvara for och foérvalta foreningens medel: - tillstélla revisorerna rakenskaper och att forbereda
arsmote.

§8

Huvudstyrelsen skall besté av ordférande, vice ordférande, sekreterare, kassor och en ledamot,
samt tva suppleanter.

Varje sektion skall adjungeras i fragor som beror respektive sektion.
§9

Ledamoter och suppleanter i Huvudstyrelsen valjs av arsmotet for tid och befattning som sags i
§ 22 bland foreningens rostberattigade medlemmar.

Avgar vald ledamot i Huvudstyrelsen fére mandattidens utgang intrader suppleant i dennes stélle,
vilken enligt den mellan suppleanterna bestamda ordningen star i tur, som styrelseledamot for tiden
t o m nastféljande arsmote.
Huvudstyrelsen utser inom sig de 6vriga befattningar som behdvs.
Huvudstyrelsen far kalla enskild person till adjungerad ledamot enligt reglerna i § 25
andra stycket RF:s stadgar. Sddan ledamot har inte rostratt men kan efter beslut av
Huvudstyrelsen ges yttrande - och forslagsratt. Han far utses till befattning inom styrelsen.

§10

Foreningens firma tecknas av Huvudstyrelsen eller, om styrelsen sa beslutar, av tva
styrelseledamoéter gemensamt eller av sarskild utsedd person.

§11
Styrelser sammantrader nar ordféranden eller minst halva antalet styrelseledaméter sa bestammer.
Styrelser ar beslutsmassiga om samtliga ledaméter kallats till sammantradet och minst halften av
dem nér narvarande. | bradskande fall far ordféranden besluta att arende skall avgoras genom
skriftlig omréstning eller vid telefonsammantrade.

Sadant beslut skall anmalas vid det narmast darefter féljande sammantradet.

Vid sammantradet skall protokoll féras. Avvikande mening skall antecknas i protokollet. Protokoll
skall justeras av ordférande och en sarskilt utsedd protokolljusterare.

Huvudstyrelsen far delegera sin beslutanderatt i enskilda arenden eller i vissa grupper av arenden
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till sektion, kommitté eller annat organ eller till enskild medlem eller anstalld.

Den som fattat beslut med stod av bemyndigande enligt foregdende stycke skall fortlopande hélla
Huvudstyrelsen kontinuerligt underrattad.

§12
Ordféranden i Huvudstyrelsen ar féreningens officielle representant. Denna leder férhandlingarna
och arbetet i Huvudstyrelsen, samt dvervakar att foreningens stadgar och 6vrigt for féreningen

bindande regler och beslut efterleves.

Sektionsordférandena leder férhandlingarna och arbetet i respektive sektion, och svarar foér
sektionens verksamhet gentemot Huvudstyrelsen.

Har ordforande forfall skall vice ordférande trédda in i ordférandens stélle.

Huvudstyrelse och respektive sektionsstyrelse skall besluta om foredelning av arbetsuppgifter i
Ovrigt. Har inget annat beslutats ankommer uppgiften pa sekreterare och kassor enligt
riksidrottsforbundets normalstadgar for idrottsforening.

§13

VERKSAMHETS - OCH RAKENSKAPSAR MM
Verksamhetsaret och rakenskapsaret omfattar tiden 01-01 - 12-31.

Huvudstyrelsens och sektionsstyrelsernas arbetsar omfattar tiden fran arsmotet till och med
arsmotet pafoljande ar.

8§14
REVISION

Revisorerna har ratt att fortlopande ta del av foreningens rakenskaper, protokoll fran foreningens
arsmote och Huvudstyrelsens sammantraden och 6vriga handlingar. Féreningens rakenskaper
skall vara revisorerna tillhanda senast en manad fére féreningens arsmote.
Revisorerna skall granska styrelsens forvaltning och rakenskaper for det senaste verksamhets- och
rakenskapsaret samt till Huvudstyrelsen éverlamna revisionsberattelse senast 14 dagar fore
féreningens arsmote.

§15

SEKTIONER

Beslut om bildande eller nedlaggning av sektion fattas av foreningens arsmote eller extra méte
som sammankallats for prévning av sadan fraga.

§16

Ledningen for varje sektion utévas av en sektionsstyrelse, bestdende av ordférande och ett
erforderligt antal 6vriga ledaméter som valjs vid féreningens arsmote.

Sektionsstyrelse utser inom sig de befattningar som behdvs.
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§17
Sektionsstyrelse har skyldighet
att anordna, leda och protokollféra sektionens verksamhet

att enligt styrelsens bestammande ombesérja féreningens representation utat i den verksamhet
som sektionen handhar.

§18
Sektionsstyrelsen uppréattar forslag till budget och verksamhetsplan fér sektionen att galla under
nastfoljande verksamhetsar. Budgeten och planen inges till Huvudstyrelsen pé tid som denna
bestdmmer. Huvudstyrelsen gor de andringar i budgeten och planen som bedéms vara nédvandiga
med héansyn till féreningens skyldigheter i olika hdnseenden, féreningens ekonomiska stallning eller
den vantande utvecklingen av den idrottsliga verksamheten.
Sektionernas budgetar faststalls av budgetarsmatet.

§19

MOTEN

Ordinarie méten
Foreningen skall avhalla arsmote i mars manad och budgetarsmote i november manad.

Budgetarsmotet skall faststilla efterféljande ars verksamhetsplan och budget. Huvudstyrelsen
bestammer tidpunkt och plats for méte.

Kallelse till méte 6versands till medlemmarna senast tre veckor fore motet eller kungors inom
samma tid av Huvudstyrelsen via digitala kanaler, samt genom anslag i klubblokalen eller dyl.

Huvudstyrelsen skall halla redovisningshandlingar och revisionsberattelsen tillgangliga for
medlemmarna senast en vecka fore arsmotet.

8§20
ARSMOTE, BUDGETARSMOTE samt rostrétt till dessa
Rostratt budgetarsmote samt ordinarie arsmote
Till Budgetarsméte och Arsméte kallas samtliga medlemmar. For att vara rostberattigad pa
arsmotena kravs:
e Att medlemmen under métesaret fyller lagst 15 ar
e Att medlemskap beviljats for aret ifrdga

e Att medlem erlagt medlemsavgift for aktuellt ar

For att kunna valjas till fortroendeuppdrag i féreningen skall medlem vara myndig.
Medlem som ej har rostratt har yttrande- och forslagsratt pa motet.

Vid lika rostetal faller résten frdn Huvudstyrelsens ordférande eller dennes stéllforetradare utslag.
Vid Budgetarsmote skall féljande punkter tagas upp:
1. Faststallande av rostlangd for motet.

2. Fraga om motet har utlysts pa ratt satt.
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3. Faststéallande av féredragningslista.
4. Val av ordférande och sekreterare for motet.
5. Val av protokolljusterare och rdstréaknare.

6. Verksamhetsplan for kommande verksamhetsar fran respektive sektion
Fotboll/Futsal

Bordtennis

Skidor/motion

Huvudstyrelsen

Granebergs IP

PO T O

7. Huvudstyrelsens sammanstallning av budgetforslag, baserat pa verksamhetsplanerna till
kommande verksamhetsar

8. Behandling av forslag, som vackts av styrelsen eller inlamnats till styrelsen av sektionsstyrelse

eller rostberattigad medlem minst 21 dagar, dock skall férslag om stadgeéndring eller
upplésning av féreningen inlamnas senast 30 dagar, fore motet.

9. Faststallande av medlemsavgift for kommande verksamhetsar, for aktiva, ledare och
stbédmedlemmar

10. Faststallande av traningsavgifter for respektive sektions aktiva for kommande verksamhetsar

11. Faststallande av budget for kommande verksamhetsar

12. Ovriga fragor.

§21

Méten ar beslutsmassiga med det antal rostberattigade medlemmar som ar narvarande.
§ 22

Vid arsmote skall foljande behandlas och protokollféras.

1. Faststéllande av rostlangd for motet.

2. Frdga om motet har utlysts pa ratt satt.

3. Faststallande av féredragningslista.

4. Val av ordférande och sekreterare for motet.

5. Val av protokolljusterare och réstréknare.

6. Huvudstyrelsens verksamhetsberattelse inkluderande sektionernas

verksamhetsberattelser, samt resultat- och balansrékningar for féreningens

senaste verksamhetsar.

7. Revisorernas berattelse over styrelsens forvaltning under det senaste
verksamhetsaret.

8. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen fér den tid revisionen avser.

9. Val av
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a) Foreningens ordférande, tillika styrelsens ordforande, for en tid av ett ar.

b) Kassor och sekreterare for en tid av tva ar, vaxelvis valda vartannat ar.

c) Ovriga ledaméter av styrelsen, for en tid av tva ar.

d) Suppleanter i styrelsen med for dem faststélld turordning for en tid av ett ar.

e) Tva revisorer jamt suppleant for en tid av ett ar.
| detta val far inte styrelsens eller sektionsstyrelsernas ledaméter delta.

f) Tre ledaméter i valberedningen for en tid av ett ar, av vilka en skall vara
sammankallande.

g) Erforderligt antal ombud till Specialidrottsdistriktsférbunds moten.

10. Behandling av forslag, som vackts av styrelsen eller inlamnats till styrelsen av sektionsstyrelse
eller rostberattigad medlem minst 21 dagar, dock skall férslag om stadgeéndring eller
uppldsning av féreningen inlamnas senast 30 dagar, fore moétet.

11. Ovriga fragor.

Fragor av ekonomisk natur far inte avgoras om den ej finns med pa kallelsen till ordinarie arsmote,
utan dessa héanvisas till budgetarsmote.

§23
EXTRA ARSMOTE
Huvudstyrelsen far kalla foreningens medlemmar till extra arsmote.
Huvudstyrelsen ar skyldig att kalla till extra arsmote, nar revisorerna med angivande av skal
skriftligen sa kraver, eller nar det for angivet andamal begars av minst en tiondel av féreningens

rostberattigade medlemmar. Sadan framstéllning skall avfattas skriftligen och innehalla skalen for
begéran.

Underlater Huvudstyrelsen att inom 14 dagar kalla till extra arsméte, far den som kravt moétet kalla
till detta.

Kallelse jamte dagordning for extra arsmote dversands senast sju dagar fore motet till
medlemmarna eller kungoérs inom samma tid i ortspressen samt genom anslag i klubblokalen eller
dylikt.
Vid extra arsmote far endast det som foranlett motet tas upp till behandling.

§24

Om rostratt pa extra arsmote och om beslutsméssighet vid sadant mote galler vad som sags i § 20
och § 21.
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§25
BESLUT, OMROSTNING

Beslut fattas med acklamation (dvs med ja- eller nejrop) eller efter omrostning (votering) om sadan
begérs.

Med undantag for de i § 27 forsta stycket namnda bada fallen avgors vid omréstning alla fragor
genom enkel majoritet (se § 19 i RF:s stadgar).

Omrostning sker dppet, dock att val skall ske med slutna sedlar, om rostberattigad medlem sa
begar.
Vid omrdstning som ej avser val galler vid lika rostetal det forslag som bitrads av ordféranden vid
motet, om han ar rostberattigad. Ar han inte rostberattigad avgor lotten. Vid val skall i hdndelse av
lika rostetal lotten avgora.
Beslut bekraftas med klubbslag.
§ 26

KLUBBENS FORTJANSTTECKEN

1. Klubbmarket med lagerkrans i forgylit silver.

2. Klubbmarket med lagerkrans.

Klubbmarket med lagerkrans i forgylit silver tilldelas medlem som nedlagt ett fortjanstfullt arbete
inom klubben och idrottsrérelsen. Med denna féljer eventuellt standigt medlemskap.

Klubbmarket med lagerkrans tilldelas.

1. Medlem som tillhort klubben i minst 20 &r och under denna tid fullgjort sina
skyldigheter.

2. Medlem som nedlagt fortjanstfullt arbete inom klubben och idrottsrorelsen.

3. Medlem som erovrat svenskt masterskap och tillhort klubben i minst 2 ar.

Fortjansttecken utdelas efter beslut av styrelsen jamte ordféranden i berérda sektioner. Avvikelser
fran bestammelserna i 6verstadende regler prévas i varje enskilt fall av Huvudstyrelsen och

sektionsordférandena.

§27

STADGEFRAGOR M M

Endast arsmétet far andra dessa stadgar eller uppldsa foreningen. | sadant fall kravs att minst 2/3
av antalet avgivna roster bitrader beslutet.

Mote, som utlysts for provning av séddan fraga, far besluta om bildande eller nedlaggning av
sektion. | s&dant fall behtvs endast enkel majoritet for beslutet

§28
I beslut om uppldsning av foreningen skall anges att foreningens tillgdngar skall anvandas till
bestamt idrottsframjande andamal. Beslutet, jamte bestyrkta avskrifter av Huvudstyrelsens och

arsmotets protokoll i arendet, samt revisionsberattelse jamte balans- och resultatrakningar, skall
omedelbart delges vederbdrande Specialidrottsforbundet
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§29
Utover dessa stadgar géller RF:s stadgar och 6vriga foreskrifter och anvisningar samt
vederbdrande SF:s stadgar, tavlingsreglementen och dvriga i vederborlig ordning utfardade
foreskrifter

Ordféranden och sekreteraren i Huvudstyrelsen skall tillse att ovanndmnda stadgar foreskrifter och
anvisningar finns tillgangliga for medlemmarna.

SUNNERSTA ALLMANNA IDROTTSFORENING
LANGVAGEN 5, 756 52 UPPSALA
Organisationsnummer 817601-0356

TELEFON 076-942 95 35

E-POST: sunnersta.aif@telia.com
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