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VAar policy ar att ungdomar skall beredas meningsfull fritidssysselsattning samt att utvecklas som
manniska till ett korrekt och sportsligt upptradande gentemot foraldrar, ledare, larare, kamrater,
motstandare och domare.

Med ungdomshockey menar vi alder fran Bjornligan upp till och med U16.

Ungdomsishockey handlar om grundutbildning och omfattar bl.a. ishockeyteknik, kondition, fysisk
styrka, disciplin, taktiskt kunnande, psykisk styrka och socialt beteende.

Foljande galler for ungdomsishockeyn i Sunne IK:

¢ Varje spelare skall ges mgjlighet att utvecklas i sin egen takt och att bli s& bra som han/hon har
formaga till, sjalv har ambition och upptradande till.
Skapa ett livslangt intresse for ishockey och idrott i allménhet
Tranare och ledare skall vara véalutbildade.
Samverkan med skola och dvriga féreningar och organisationer skall praglas av 6ppenhet.
Skolarbetet gar alltid i forsta hand.
Ovriga fritidsaktiviteter skall uppmuntras.
Foreningskéanslan skall podngteras och inte bara det egna laget.
Utbildning till domare skall uppmuntras.
Om konflikter uppstér skall dessa lésas 6ppet och direkt.
Disciplinara atgarder skall vidtas snabbt och resolut.
Avstandstagande fran droger och otillatna medel.
Verka for att krankande behandling som t.ex. mobbing inte forekommer. Denna malsattning ska
uppnéas genom kontinuerlig utbildning av och stdd till féreningens ledare samt arlig uppfélining av att
malsattningen uppfylls.
e Tranings och lagtillhérighet avgors av ledare i samrad enligt féljande:
> Malet ar att alla spelare i en traningsgrupp spelar lika manga matcher, avsteg fran denna regel kan
goras vid dalig traningsnarvaro.
> Spelare uppflyttas till 4ldre traningsgrupp nar den individuella fardigheten tillater. Varje uppflyttning
skall ske i samrad mellan ledarna och spelaren. Foraldrar skall informeras vid dessa fall.
Uppflyttning sker i huvudsak i samband med sasongsstart men kan aven goras under sasongen,
om en spelare utvecklas mycket jamfort med dvriga i traningsgruppen. Hansyn till
trAningsgruppernas storlek skall tas.
> Spelare ska inte flyttas till en yngre traningsgrupp annat an i undantagsfall, i dessa fall ska samrad
ske mellan ledare, foraldrar, och spelaren. Om nagon av parterna inte samtycker ska spelaren
trana vidare i tréningsgruppen. Vid flera grupper inom A-pojk avgor ledarna vilken grupp varje
enskild spelare ska tillhéra utan att foralder eller spelare behdver vidtalas.
> Matcher spelas i den aldersgrupp déar man trénar, vid spelarbrist kan matcher spelas med annan
traningsgrupp. Samrad och 6verenskommelse mellan berérda ledare kravs.
e Varje lag skall anordna tva informationsméten per sasong med spelare och foraldrar, vid sasongsstart
och efter juluppehallet.
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Barnishockey - till och med 12 ar

T om 12 ars alder spelar vi Barnishockey, vilken i traning saval som i matcher ska baseras pa bredd, lek
och gladje. Barnen skall ha roligt tillsammans och lara sig att vara en bra kompis, upptrada sportsligt,
respektera ledare, foraldrar, larare och fa intresse for allt idrottande.

Vi ska ge alla barn:

o Mdjlighet att delta i verksamheten.

e Livslangt intresse for ishockey.

e Bra utbildning i hockeyns grunder med ABC-parmen som bas.

e Tréning som anpassas, bedrivs och organiseras efter barnens behov och mognad.
¢ Matchspel dar lek och gladje betonas och resultatet &r av mindre betydelse.

e Mgjlighet att prova pa alla positioner i laget.

e Trygghet genom att ha minst en ledare i omkladningsrum fére och efter varje trdning och match.

Foraldrarollen
Sunne IK ska informera och verka for féreningens mal, verksamhetsidé och i ishockeyns grunder och
darigenom starka foraldrakontakten.
Vi vill att du som foralder:
¢ | samband med traningar och matcher inom vér verksamhet upptrader pa ett for klubben
hedervart och sportsligt satt.

e Tanker pa att ishockey for barn ar en lek och lagg darmed inte for stor vikt vid resultaten i de
matcher som spelas.

e Later barnen (sa langt som mgjligt) uppleva sin ishockey pa egen hand.
e Alskar dina barn som de &r, utan krav pa prestation. Lyssnar!

e Varierar barnens idrottande, uppmuntrar till spontanidrott.

e Lamnar dina eventuella &sikter om hur verksamheten bedrivs till de ansvariga for laget.
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Ungdomsishockey — 13 till 16 ar

Under A, och B-pojkéren (13-16 ar) ligger fortsatt stor vikt pa de grundldggande véarderingarna som att
vara en bra kompis, upptréda sportsligt, respektera ledare, foraldrar och larare. Sportsligt stegras kraven
som t.ex. krav pa traningsnarvaro.

Sunne IK:s ungdomsishockey:

Ger en ishockeyutbildning som ger vara spelare ratt férutsattning for att lyckas pa
ishockeygymnasium eller i sin vidare ishockeykarriér.

Valutbildade ledare, ledarna ska som lagsta utbildningsniva ha utbildning enligt Svenska
Ishockeyférbundets krav. | de fall ledaren inte uppfyller kraven ska ledaren tillsammans med
Sunne IK:s ungdomssektion ta fram en utbildningsplan.

Varmlands Ishockeyforbunds seriesystem med flera divisioner i U13, U14 och U16 ger mojlighet
att spela med nivaanpassade lag. | U16 division 1 spelar vi med det basta laget inom denna
aldersgrupp.

| U16 division 1 ansvarar coachen for matchningen av laget for att uppna basta sportsliga resultat
| 6vriga U16 och samtliga U 13, U14 serier férekommer inte toppning.

| Cuper for U 14 och yngre ar toppning inte tillaten

Till Lilla DM (U14) ar malsattningen att spela med minst 15 spelare + 2 malvakter

| U 16 DM och Lilla VM (U15) &r toppning tillaten.

| Lilla DM (U14) &r inte toppning tillaten.

Varje spelare som inte blir uttagen till att spela match ska fa en motivering av en ledare. Ledaren

behover inte motivera varfér man spelar i en lagre division utan endast nar man inte spelar nagon
av veckans matcher.

Foraldrarollen
Sunne IK ska informera och verka for féreningens mal, verksamhetsidé och i ishockeyns grunder och
darigenom stéarka foraldrakontakten.

Vi vill att du som foralder:

| samband med traningar och matcher inom var verksamhet upptrader pa ett for klubben
hedervart och sportsligt satt.

Tanker pa att ishockey for ungdom ska vara kul och lagg darmed inte for stor vikt vid resultaten i
de matcher som spelas.

Later ungdomarna (sa langt som mojligt) uppleva sin ishockey pa egen hand.

Varierar ungdomarnas idrottande, uppmuntrar till spontanidrott.

Lamnar dina eventuella asikter om hur verksamheten bedrivs till de ansvariga for laget.
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