
Föräldramöte på Sunnanås kansli - 11 maj 2022 

 

 Värdegrund Sunnanå SK och pojkar -13 
- Vi visade dokumentet om Sunnanås värdegrund som finns upplagd under 

Dokument/Föreningen på klubbsidan på www.laget.se. 
- För vårt lag specifikt så har vi ett laminerat dokument som vi visar upp 

där det bland annat framgår att vi ska lyssna på tränarna och varandra, 
peppa varandra, bollarna ska vara stilla när vi har samling samt att när 
tränarna kallar till samling kommer spelarna direkt och sätter sig i en ring. 
  

 Träningar 
- Tanken är att ha två träningar per vecka och det blir nya tider när vi kan 

börja träna på Nyckelpigan. 
 

 Seriespel 
- Seriespelet startar den 15 maj. Under Dokument på vår lagetsida finns 

matchschema samt information om fikaansvar/fikalista och om vad det 
innebär att vara matchvärd. Har man inte möjlighet att ordna fikat eller 
vara matchvärd när man blir utsedd till det får man själv ordna med att 
byta med någon annan. 
 

 Coopcupen 
- Går av stapeln 26-27 maj. Vi ska spela tillsammans med pojkar -12.  
- Vi har arbetsåtaganden båda dagarna från kl 9.00 till ca kl 19.00, det 

innebär städning på torsdagen och fredagen och under fredagen har vi 
även lotteriförsäljning 

- Vi ska även vara matchvärdar för vår åldersgrupp. 
 

 Sunnanådagen 
- Den 3 september på Sörvalla, mer information kommer när det närmar 

sig. 
 

 Klasscupen 
- I september månad, mer information kommer när det närmar sig. 

 
 
 



 Fadderverksamhet 
- Vi har en spelare från damlaget (Carolina Larsson) och en spelare från 

herrlaget (Simon Lövgren).  
- Tanken med detta är att skapa en föreningskänsla och inspirera de yngre 

spelarna ska få intresse av att komma och titta på dam- och herrlagets 
matcher. 

- Faddrarna ska vara förebilder och ett utvecklingsstöd till de yngre 
spelarna i föreningen. 

- Målet är att faddrarna ska vara med på 2-3 träningar, matcher eller 
aktiviteter under sommarsäsongen. Det är i nuläget inte helt klart hur det 
kommer att byggas upp. 
 

 Herrlagets matcher 
- Vid någon av herrlagets matcher kommer vi att behöva hjälpa till med lite 

arbetsuppgifter, t ex sälja fika och vara bollkallar. 
- För vår del har vi den 19 juni och det kan bli fler tillfällen senare under 

säsongen. 
 

 Försäljningsaktivitet 
- Vi pratade om vilka aktiviteter vi kan ha och om vad vi gör med 

pengarna. Tanken är att samla in pengar med åtminstone en säljaktivitet 
per år för att kunna delta på cuper, köpa in bollar, ha någon lagaktivitet 
utanför fotbollsplanen. 

- En del av pengarna ska användas, men vi ska även spara ihop en buffert 
för framtiden. 

- Förslag på säljaktiviteter är plastpåsar, toapapper, kakor och även samla 
in pant som allmänheten blivit ombedda att ställa utanför deras dörr till 
bostaden. 
 

 Träningskläder 
- Finns att köpa på Intersport, man kan gå in och prova kläder där men 

beställningen gör man på Intersports hemsida och då får man 
klubbmärket på kläderna och man kan även beställa tryck av initialerna.  

- Ett tips var annars att kolla på Team Sportia, där finns träningskläder i 
ungefär samma färger till ett någon billigare pris. 

- Det är också helt OK att ha andra kläder än blå/vita med Sunnanås 
klubbmärke på.  

 


