
 Sundsvalls IBF  
 medlemsenkät för 
 ledare & spelare (13 år & äldre) Datum:_____________ 
 

 

c/o T.Lindberg Västra Långgatan 69 C, 852 37 SUNDSVALL - Postgiro 495 77 56 - 2 
www.sundsvallsibf.se    -   sundsvallsibf@gmail.com 

Denna enkät syftar till att utveckla föreningen, dess verksamhet, samt erbjuda utvecklingsmöjligheter både som spelare och i 
övrigt runt innebandyn, idrott & föreningslivet.     Får du inte plats så skriv gärna på baksidan. 
 

Namn:  …………………………………………………………………………………… Födelse år: …………………………
  
E-post:  ……………………………………………………………………………………  
Skulle du vilja ha ett mailutskick med det som är aktuellt i föreningen �Ja �Nej Hur ofta läser du mail �Ofta �Sällan 
Utbildning  - Jag skulle vilja lära mig mer om: 
� Regler   � Ledarskap   � Föreningsarbete � Tejpning 
� Massage   � Fysiologi   � Psykologi  � Taktik  
� Speluppfattning  � Föräldrars roll i idrotten � Snabbhetsträning � Styrketräning 
� Rehabilitering  � Knatteligan   � Målvaktsträning � Fair Play   
� Tjejidrott   � Kost / Ätstörningar  � Löpteknik  � Stretching   
� Valberedning / Revisor � Lagkaptenens roll  � Sponsring  � Annat: 
 
…………………………………………….…………………………………………….……………………………………………. 
Hur – På vilket sätt skulle du vara intresserad av att lära dig något av ovanstående? 
� Studiecirkel   � Kurs   � Låna & läsa böcker 
� Föreläsning   � Domarkurs   � Matchledarutbildning (knatteligan) 
Hur ofta besöker du föreningens hemsida.  �Sällan  �Ofta  �Aldrig       Vad tycker du kan förbättras? 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 

Extra träning – Skulle du vilja vara med på specialträningar med spelare från föreningen och träna olika moment gemensamt? 
� Skott   � Långa/höga passningar  � Snabbhet/löpteknik � Kondition 
� MV-träning   � Bollbehandling  � Avslut  � Tekningar  
 
Annat:  ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
Om du vill ha ett mailutskick, hur ofta skulle du vilja ha det och vad skulle du vilja läsa om?   
�Innebandy teori   �Utbildning   �Extra träning   �Aktuellt   �Annat: 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 

Vad tycker du kännetecknar Sundsvalls IBF? Vilka är Sundsvalls IBF? 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 

Skulle du vilja ha mer utbyte mellan lagen i IBF, om ja, hur skulle du vilja att vi gör? 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 

Hur tycker du våran förening ska förbättra klubbkänslan? 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 

Jag skulle ev kunna vara intresserad av att hjälpa till i föreningen som/med (nu eller när jag slutar som aktiv) 
� Affischering på min skola � Sekretariat åt annat lag � Fadder i yngre lag � Skriva på internet  
� Ledare i ett yngre lag  � Speaker    � FYS-tränare  � Styrelse / arbetsgrupp 
� Matchledare knatteligan � Sponsring / ekonomi  � Domare  � Annat: ……………… 
Vet du någon som du tror skulle vara intresserad av att vara med och hjälpa till på något sätt i Sundsvalls IBF? 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 

Vad tycker du Sundsvalls IBF ska göra för att bli en ännu bättre förening? 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

Tack för din hjälp.        / Styrelsen  -  Sundsvalls IBF 


