Minnesanteckningar från föräldramöte för 
F17-18 Södermalm

Tid: 2025-10-15, kl 18.00-18.45
Plats: Ett av omklädningsrummen i SFG-skolans idrottshalll

1. Utrustning:
Vi vill att alla har innebandyglasögon på sig på träningarna för att undvika ögonskador. Glasögon är obligatoriska vid sammandragen.
Andreas ska köpa in ett par att ha i reserv om någon glömmer.

2. Tränare
Tränare för laget är Henrik Öberg, 070-621 31 13 och Evelina Gustafsson, 
073-751 91 41. Ass.tränare är Andreas Hillborgh, 076-130 96 80
Mejladresser:
henrikoberg@hotmail.com;evelina_gustafsson@hotmail.com;hillboro@hotmail.com

3. Lagledare:
På mötet anmälde sig Agnes Lund (mamma till Ines) som frivillig till att bli lagledare och hon delar den rollen med vår assisterande tränare Andreas Hillborgh. De viktigaste uppgifterna för lagledarna är att vara kontaktpersoner gentemot styrelsen och de andra lagen i föreringen, dela ut försäljningsobjekt, kalla till och hålla i föräldramötena samt vara med på föreningens lagledarträffar, oftast via Teams.
Agnes Lunds kontaktuppgifter: agnes.lund@hotmail.com och 073-562 20 69

4. Träning 2025-2026:
Vi kör träning i SFG-skolans idrottshall på torsdagar kl 18.00-19.00, även på höstlovet vecka 44 om tillräckligt många anmäler sig.. Sista träningen för terminen är den 17 december. Start igen den 7 januari och sista träningen för vårterminen är den 15 april.

5. Jobb och inmarsch på A-lagsmatch 25/10
Lördagen den 25/10 spelar A-laget mot Åkersberga IBF kl 15.00 i Sporthallen. Vårt lag F17-18 Södermalm är då ansvarigt för fikaförsäljning och ska hålla med sargvakter mm. Totalt behövs det minst 12 personer. 

På samma match är det tänkt att flickorna från F17-18 Södermalm och F17 18 Haga ska gå in på planen tillsammans med A-lagsspelarna.
Inom kort kommer ett anmälningsmejl om dessa två aktiviteter.

6. Sammandrag 15/11 och 21/12
Den 15/11 blir det ett sammandrag i Baldershallen 5. Hallen är bokad kl 08.00-19.00, men då det blir pojkmatcher också är det oklart än så länge när flickorna får spela. Info kommer senare.
Den 21/12  blir det ett sammandrag i Åkersvikshallen. Hallen är bokad kl 09.00-21.00, men då det blir pojkmatcher också är det oklart än så länge när flickorna får spela. Info kommer senare.

Det blir tremannalag med småmål. Beroende på hur många som anmäler sig kommer tränarna att ta ut 3-4 lag som publiceras på hemsidan.

7. Övrig aktivitet hösten 2025
Träningsmatch mot F17-18 Haga på lagets träningstid i SFG-hallen kl 18.00-19.00.. Datum kommer senare.

8. Avgifter 2025-2026:
Medlemsavgiften är 450 kr/år (höst-vår). Max 650 kr/familj (ifall ni har flera döttrar i föreningen). Träningsavgiften är 800 kr kr/år (höst-vår).
Avgifterna betalas när du får en faktura via mejl från föreningen. De som har två eller tre döttrar i föreningen måste berätta detta för lagledarna så att inte en felaktig faktura skickas ut. 

9, Fritidskortet
Sundsvalls IBF är ansluten till Fridstidskortet. Det betyder att alla barn i föreningen kan utnyttja Fritidskortet från det år de fyller 8 till och med det år de fyller 16 år. Detta innebär att man får 500 kronor per år för att delbetala avgifter i bl a idottsföreningar. Logga in på fritidskortet.se så kan ni se om ert barn har rätt till detta bidrag 

10. Försäljning
Varje spelare i föreningen får i början av varje säsong två kuponghäften Dealbooster som antingen kan säljas vidare eller köpas av föräldrarna. Häftena gäller t o m 31/1. De kostar 300 kr/st, men man kan lätt tjäna in denna summa på några få köp. Vid mottagandet av häftena swishar man 600 kr till Swish 123 641 37 02. Skriv Dealbooster, F17-18 Södermalm och er dotters fullständiga namn i meddelandefältet. 
[bookmark: _GoBack]De som inte var med på föräldramötet den 15/10 då vi delade ut dessa häften kan komma på nästa träning den 22/10 och få sina häften av Andreas.

Bingolotter ska säljas till jul (10 enkla och 2 dubbla) och hälften av försäljningen går till lagkassan. Önskemål fanns på mötet fanns om snar leverans av lotterna. 

11. Hemsida:
Information om laget finns på Sundsvalls IBFs hemsida: sundsvallsibf.se  Där klickar du på rutan ”Välj lag” och sedan ”Våra lag” för att hitta F17-18 Södermalm. Här kommer vi även att lägga in nyheter om laget, t.ex. träningsmatcher, föräldramöten och ev. inställda träningar.
Där kan du klicka på ”Mer” uppe till höger och sedan på Dokument” för att läsa våra policydokument och minnesanteckningar från föräldramöten.
