Verksamhetsberattelse for Sundsvall GBK
2022/2023

Aret drog igdng med triningar i augusti/september. Vara lag var d3 6 st, U18, P08, P1011,
P11, P1314 samt F1314. Senare pa hosten startade vi dnnu ett lag, P1516, vilket gav oss 7
lag totalt.

Under sdsongen har vara 129 aktiva och 17 ledare i 7 lag med deras tranare skott sig
utmarkt pa traningar och matcher. Vi kunde genomféra bade traningar och matcher hela
sdsongen, till stor gladje for vara spelare.

U18 som var vart nya lag genom en sammanslagning av de tva dldsta lagen samt nagra
nytillkomna utifran skétte sig bra trots det harda motstand de fick i herrserien. Det méarktes
stor skillnad mot slutet av sésongen da laget blev mer samspelta under sdsongens gang.

P11 och P1011 har dven de samarbetat under aret pa de sammandrag som hallits pa bla
niva. De ar ett stort gang som har kul ihop.

P1314 och F1314 har spelat pa alla grona sammandrag och hejat fram varandra fran
liktaren. Aven dir har trinarstaben utdkats under aret.

P1516 var med pa tre sammandrag pa varen och lyckades véldigt bra, dir ser vi en fin
framtid bade i tranarunderlaget och spelartillgdngen. Extra roligt var att gamla spelare fran
Granlo BK kom dit med sina arvingar!

Styrelsen har under aret haft fyra styrelseméten, de flesta digitalt, forutom stindig kontakt
via mejl och mera operativa méten. Vi har sett till att alla vara ledare gatt den utbildning
som SISU anordnar for tranare och ledare.

Styrelsen bestamde adven i ar att arets forsdljning skulle ske via Newbody, da det ar enkelt
att salja och bekvamt f& hem i sin brevlada.

Arets budget har gatt ihop och dven lamnat ett verskott, vilket &r mycket bra infor
framtiden. Vi fick dven byta lagtrojor for Salming har inte kvar de réda som vi haft férut. Dar
vi allt eftersom kommer att byta till Adidas
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