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Vi satter halsa och sakerhet forst

Vart mal ar noll olyckor, for att vi bryr oss.

+

Narmaste Narmaste hjartstartare
forsta hjalpen finns i finns i matsalen
byggnaden ”Centralen”

FORSTA HJALPEN HJARTSTARTARE

\ N, ¢

Lokalt larmnummer vid Lokala
N, en storre olycka ar 112 atersamlingsplatsen
’ ar pa planen mellan

LARMNUMMER kontoret och centralen

ATERSAMLINGSPLATS

Narmaste brandslackare
finns fordon eller
centralen

BRANDSKYDD



Allmanna risker pa plantskoleomradet

Kemiska risker
Vi anvander vaxtskyddsmedel for att
skydda plantorna. Anvand handskar for att
minska risk for hudirritation.

Fordon Snubbla och falla

. o . -
Manga fordon i rorelse pa omradet! Ta det lugnt och var uppmarksam pa var

Ta 6gonkontakt med chaufféren. . . P "
B . o . du satter fotterna, sarskilt vid rensning av N . ) .
Om du behover rora dig inom omradet ogras i ramarna. Var uppmarksam pa instruktioner och ror
- anvand tilldelad varselvast. dig inte pa omradet utdver det som kravs

for att gora din uppagift.
& scA



Risker vid ograsrensning

Flytta kassetter

Upprepad flytt av odlingslador kan vara tungt for
hander och handleder — anvand bada handerna och
hjalps at for att minska risken.

Risk att snubbla

Vid ograsrensning i ramarna ar det Iatt att
snava/snubbla och falla, med risk for skador om man
tar emot sig illa. Ga forsiktigt och en hjalpande hand
for att halla balansen gor stor skillnad.
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Ramar pa marken

Odlingsramarna star i princip direkt pa marken, vilket
ger en arbetsstallning som kan vara anstrangande.
Tank pa din position, bdj pa knana istallet for ryggen!
Forsok sitta pa ett par tomma odlingslador eller en
hink.




Risker vid komplettering av plantor

Ta fram kassetter till vagnen
Monotona lyft och tungt for handleder att lyfta ut
kassetter till vagnen. Bilda langningskedja for att

hjalpas at pa ett skonsamt satt. AN~~~ e o =

Arbete vid kompletteringsvagn

Manga tunga lyft med risk for dveranstrangning. Risk
att snubbla pa lador pa marken. Stapla tomlador pa
sidan om eller stall uppe pa vagnen.

Kantskydd pa ramar
Kantskydd pa ramen okar risken for fallolyckor.

Lossa alltid och ta bort kantskyddet vid jobb med
odlingsramarna — men glom inte att aterstalla!
Kantskyddet skyddar plantorna langs kanten fran
uttorkning.




Risker vid ladknackning

Hog ljudniva

Ljudnivan vid knackning av lador kan uppfattas
som hog. Matningar visar att den ar under
nivan for krav pa horselskydd (65-85 dB) men
anvand garna horselskydd om du uppfattar det
som storande.

Miljo
Plastskrap som t.ex. skadade kassetter far gj
slangas i knackhogen da atervinning forsvaras

& SCA 6




Avslutning

Det ror sig ofta tunga fordon inom plantskoleomradet, aven utanfor ordinarie arbetstid.
Tank pa att

- Hall dig till din anvisade arbetsplats och ror dig inte runt omkring pa omradet.

- Om ett fordon narmar sig, flytta dig ur vagen och ta ogonkontakt med foraren for att bekrafta
att denne har sett dig.

Alla medarbetare, entreprenorer och besokare som vistas pa SCA:s arbetsplatser har ratt
att forvanta sig att inte skadas pa arbetet. Om nagot kanns osakert — avbryt arbetet och
prata med din arbetsledare pa plats.

& SCA ,
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