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Sidalav1l

Nodléges beredskap: brahd eller klorlarm

N&r brandlarmet eller klorlarmet gér s& ska féljande steg efterfdljas.

= Brandllarme_t tjuter i hela byggnaden och p& brandlarmscentralen i
vindfénget vid entrén star det vilken deckare som utlgst. Brandlarmet &r
direkt kopplat till SOS, brandk&ren larmas direkt.

- Klorlarmet tj_uiter lokalt i kemrummet i killaren. Om klorlarmet tjuter ska
man ALDRIG Oppna dérren eller g& in i kemrummet! Larma 112 och utrym
omedelbart.

NUMMER TILL JOURHAVANDE VAKTMASTARE: 0220-241 90 .

UTRYMNING

o Skynda till Café, sitt pa dig varselvist, ta med kort till forskolan och ficklampa.

e Ga till brandcentral och se vilken deckare som har utldst.
o Ndr vi vet sikert att det dr en brand och inget falsklarm, ring eller tryck
pé larm-knapp.

° Starta utrymning! Meddela alla att ta sig till parkering vid hockeyrinken.
o Person 1: Stora simhallen, dam och herr omklddningsrum
Person 2: Rehabsimhall samt rehab 3st omklddningsrum
o Under utrymningen: efter att man avklarat sin del av utrymningen hjélper
man den andra personen.
o Om mojligt anvdnd de brandslidckare som finns i nirheten av branden

e Efter utrymningen:
o Person 1 tar med medlemmar till férskolan for virme. Bege er till
“torget” rakt in i byggnaden.
o Person 2 star kvar pé tersamlingsplatsen och mdter upp brandkéren och
dialog har med dem.

Nir nodliget 4r dver och brandkéren startat sitt arbete ska ansvarig ledare ringa
jourhavande vaktmaéstare, for atersamling och direktiv framat.
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sStromsholms Simsédllskap - Checklista Vallmobadet

o [nfortraning:
o Utse huvudansvarig ledare pé plats
= Huvudansvarig vid utrymning.
= Sakerstéller att alla delar av checklistan dr gjord efter varje tillfalle.
o Sékerhet
= Sakerstéll att alla deltagare &r under uppsikt och att ingen ldmnas
ensam i ndgon basséng.

o Eftertrdning:

o Belysning-Slackinnan ni gdr hem

= Reglage for simhallens belysning i poolomrade och rehabbasséng
finns i receptionen.

= Belysning i omkladningsrum och korridorer slédcks automatiskt.

o Stéadning
= Plocka undan utrustning i simhallen.
= Stada av synligt skrap och kvarglomda klader i omkladningsrum

och simhall.
o Bastu
= Setill sainget ligger pa bastuaggregatet.
= Stdngs av automatiskt kl 21.00. .

Lagg i vattendammsugare
Rulla ut pooltacken
o Lé&sning "
= Setill att dorren &r ordentligt stangd nér sista person gar hem.
o Larm
= Dorrarna larmas automatiskt kl 23.00

° Brandséakerhet
o F&lj bifogad checklista for Nodl&ége brand och klorlarm

Vid problem som ni inte kan l6sa sjalva, ring jourhavande vaktmé&stare: 0220-241 90



