Valkommen till Hedesunda IP

Ldrdag 29 juni 2024
5 mot 5, pojkar & flickor fodd 2015 & 2016

OMKLADNINGSRUM

Det finns 3st omkladningsrum som
lagen kommer fa dela pa, 2st for pojkar
och 1st for flickor. Hedesunda IF
ansvarar ej for borttappade egendomar.

PARKERING, MAT, DRYCK
|
Parkering finns, folj skyltar och

parkeringsvakter. Parkera i forsta hand
pa angivna p-plaster, se separat karta.
Samak garna da vi har lite brist pa
parkeringsplatser.

Upp for forsta trappan pa utsidan av
allaktivitetshuset finns cafeteria, dar
finns forsaljning av korv, toast, kaffe,
dricka, fikabrod och godis. Hamburgare
och dricka séljs nedanfdr trappan.
Betalning med Swish, kort och kontant.

Toaletter finns pa utsidan vid
hamburgeri samt inne i
allaktivitetshuset. Folj skyltar WC.
Fotografering/videoinspelning kommer
ske under dagen for anvandning pa
Hedesunda IF:s hemsida samt
Facebook-sida, om nagon ej far
medverka meddela arrangdren i god
tid.
PARKERINGSKARTA

SPELREGLER & TIDER

|
Spelregler enligt Svenska

fotbollsforbundet.
Matchtid 3x10 min
Matcherna spelas mellan 09:30-18:00

Vi haller matchbollar & tillsatter domare
(kom ihag att vara ungdomsdomare ar
under utbildning). Bortalag anvénder
véstar vid behov och tar med detta
sjalva. Se till att vara pa plats i tid for
att dagen ska rulla pa sa bra som majligt.

Regler vid plan

|
Endast spelare och ledare vid

avbytarbanken. Vi hjalps saklart at att
stotta bade spelare och domare under
matcherna.

Bada lags avbytarbankar ar pa samma
sida av plan.

OMRADESKARTA




