
Plan 1 14:40-15:05 Valbo HC 1 - Strömsbro IF 1
Plan 2 14:40-15:05 Valbo HC  2  - Sandviken IK 1
Plan 3 14:40-15:05 Sandviken IK 2- Strömsbro IF 2
Plan 4 14:40-15:05 Valbo HC 3 - Strömsbro IF 3

Paus/målvaktsbyte/Planbyte 10 min

Plan 1 15:15-15:40 Valbo HC 2 - Strömsbro IF 2
Plan 2 15:15-15:40 Valbo HC 3 - Sandviken IK 2
Plan 3 15:15-15:40 Strömsbro IF 1 - Sandviken IK 1
Plan 4 15:15-15:40 Strömsbro IF 3 - Valbo HC 1

Längre paus /puckkastning /mat. 30min

Plan 1 16:10-16:35 Valbo HC 3- Strömsbro IF 2
Plan 2 16:10-16:35 Valbo HC 1 - Sandviken IK 1
Plan 3 16:10-16:35 Strömsbro IF 1  - Sandviken IK 2
Plan 4 16:10-16:35 Strömsbro IF 3 - Valbo HC 2

Paus/målvaktsbyte/Planbyte 10 min

Plan 1 16:55-17.20 Valbo HC 2 - Strömsbro IF 1
Plan 2 16:55-17.20 Valbo HC 3 - Sandviken IK 1
Plan 3 16:55-17.20 Sandviken IK 2- Strömsbro IF 3
Plan 4 16:55-17.20 Valbo HC 1 - Strömsbro  IF 2

Matchtid: 1x15min Tut-byten 1,5min
Spelform: 3vs3 med målvakt

Sammandrag (U8) NickBack Arena Söndag 23/11


