
 

Strömsbro IF U16, säsongen 2026/2027 

 InformaƟon om läget och statusuppdatering i Strömsbro IF U16.  

Vi är glada aƩ kunna meddela aƩ det kommer aƩ vara eƩ lag fullt med spelare som är 
intresserade aƩ utveckla både sig själv och laget Ɵllsammans med sina lagkompisar. Vi ledare 

ser verkligen fram emot säsongen som kommer aƩ börja under nästa vecka med fys- och 
försäsongsträning. 

 EƩ föräldramöte planeras under maj, kallelse kommer. 
 Lagbygget är i full gång, vi kommer aƩ bli 11 st forwards, 6 st backar och 2 st målvakter.  
 Vi kommer ha egna träningsƟder. Målet är aƩ alla spelar minst 1 match/vecka. Flera av 

spelarna kommer ges möjlighet aƩ träna och spela match med U18 division 1 (kommer 
aƩ vara cirka 5 spelare per match från U16 laget). Utöver deƩa så finns U18 Regional i 
klubben som i förlängningen ger ännu fler möjligheter. 

 Vi kommer aƩ ha följande ledarteam: 
o Oliver Björklund Jönsson - Huvudtränare 
o Theo Sandström och Philip Kihlström - Assisterande tränare 
o Anton Vinberg - Fystränare 
o Petrus Jansson - Lagledare 
o Fredrik Svennberg och Anders Vestring - Materialförvaltare 

 Vecka 18 kommer vi aƩ köra igång fysträningen med 4 st fyspass/vecka. Första veckan 
kommer fokus vara på grunder, teknik och fystest för bästa förutsäƩning Ɵll utveckling. 
Kallelser Ɵll dessa kommer skickas ut på laget.se 

 Från vecka 20 fram Ɵll vecka 23 är det bokat 1 ispass/vecka. EŌer midsommar tar vi 
semester några veckor för aƩ sen köra igång med fys och is i slutet på juli.  

 Kostnad för försäsongsträningen är 1500 kr/spelare. Betalas vid anmälan som kommer 
ut vi laget.se Ɵll första träningen. I priset ingår även eƩ blåƩ mjukisställ, shorts och T-
shirt med Strömsbrologga och spelarens egna iniƟaler.  

 Passa på aƩ anmäla Er Ɵll eŌersäsongsträningen som Strömsbro IF, med fokus på 
individuell teknik och skills för aƩ få isträning även på lördagar under veckorna 20 Ɵll 24. 
Anmälan sker Ɵll kansli@stromsbroif.se 

 Helgen vecka 34 åker vi på uppstartsläger Ɵll Furudal. Mer info kommer närmare.  

Lite kort reflekƟon om uƩagningen Ɵll Brynäs IF U16 som presenterades idag och som säkert 
kan kännas tung för några. Det är okej aƩ vara ledsen och besviken, ”bryt ihop och kom 
igen”. Denna uƩagning tar inte bort Era möjligheter och hockeydrömmar, fortsäƩ tro och 
jobba för Er hockeyresa. Vi i Strömsbro IF skall göra vårt bästa för aƩ Ni skall ges dom bästa 
förutsäƩningar Ɵll aƩ fortsäƩa utvecklas som hockeyspelare. SniƩåldern för debut i SHL är 
26 år, Ni har idag kanske spelat hockey i 10 år och Ni har 10 år kvar Ɵll SHL-debut… 

 
Med vänlig hälsning 
 
Ledarna Strömsbro IF U16 

  


