
Strands IF Konsekvenstrappa och ärendehantering 

Vi bidrar alla till att våra barn ska idrotta i en trygg och trevlig idrottsmiljö. Sektionen är 
också arbetsgivare och ansvarar för att tränare har en trygg arbetsmiljö. Detta dokument 
är framtaget för hantering när något inträffar. 

Grundläggande hantering i alla situationer 

1. Ta in information om vad som hänt 

2. Vem ska hantera händelsen avgörs av situationen 

3. Åtgärd vidtas 

4. Uppföljning 

5. Om större händelser informeras alltid Svenska konståkningsförbundet för kännedom 

Incident internt i sektionen 

• Är det en mindre engångshändelse mellan barn - Tränaren hanterar situationen, vid 
behov kontaktar förälder. 

• Återkommande händelse - Tränaren kontaktar förälder samt informerar 
trygghetsperson och styrelse. 

• Vid behov tas samtal med åkare tillsammans med förälder. Trygghetsperson och 
tränare eller representant för styrelsen deltar i mötet. Vid behov deltar också RF-SISU. 

• Vid våld eller trakasseri utdelas varning om avstängning och kontakt tas med RF-SISU 
för stöd i fortsatt hantering av ärendet. Utefter situationen görs bedömning om 
polisanmälan ska göras. 

• Om barn misstänks fara illa görs orosanmälan. 

• Om brott begåtts gör styrelsen en polisanmälan. 

Incident med förälder 

• Styrelsen kontaktar vederbörande. 

• Vid upprepad överträdelse kontaktas RF-SISU för vidare hantering. 

• Om våld eller annat brott begåtts polisanmäls händelsen 

Incident med styrelseledamot 

• Trygghetsperson kontaktar vederbörande. 

• Vid upprepad överträdelse kontaktas RF-SISU för vidare hantering. 

• Om våld eller annat brott begåtts polisanmäls händelsen 



Incident med tränare 

• Styrelsen kontaktar vederbörande. 

• Om våld eller annat brott begåtts polisanmäls händelsen 

Incident på anläggningen med personal eller annan förening inblandad 

• Tränaren eller förälder anmäler till styrelsen som tar ärendet vidare till 
anläggningschef. 

• Om ingen respons rapporteras händelsen till chefen för Kultur och Fritid (Kommunen). 

• Om brott begåtts anmäls ärendet till polis. 

• Vid tveksamma ärenden och större incidenter kontaktas alltid RF SISU 

• Våld, sexuella trakasserier, överträdelser av de sju diskrimineringsgrunderna 
accepteras inte. 

 

 

 

Kontaktuppgifter 

Styrelsen konståkning, mail: konstakning@strandsif.se 

Trygghetsperson i sektionen (för närvarande): Amanda Faller, mail: 
amanda.faller45@gmail.com 

RF-SISU konsulent: Marion Muyingo, mail: Marion.muyingo@rfsisu.se 

Anläggningschef, VD Glysisvallen: Lars Stål, mail: lars.stal@glysisvallen.se 

Chef för Kultur och Fritid Hudiksvalls Kommun Anna Lindqvist, mail: 
anna.lindqvist@hudiksvall.se 

Polisen 114 14 

SOS alarm 112 

ldrottsombudsmannen 08-627 40 10, mail: idrottsombudmannen@rf.se 


