
 
 
 
 

Breddläger Friidrott Falun 6-7 oktober 
 UC Fri Mitt inbjuder till Breddläger för ungdomar födda 00-05 

 
Tid: 6-7 oktober 2018. Vi inleder kl. 11:15 på lördagen, kom ombytta och klara för 

träning i Friidrottshallen, och avslutar ca kl. 13:00 på söndagen.  
 
Målgrupp:  Ungdomar födda 00-05 
 
Innehåll:  Två dagar med träning, föreläsningar och sociala aktiviteter.  
 
Instruktörer:       Erik Philgren, Ulrik Mattisson, Sofie Edquist, Filip Regnander och Mattias Jons, 
                                 och flera andra tränare.                      
 
Plats: Friidrottshallen i Falun 
 
Boende: På Scandic hotell i Falun. 
 
Avgift: 1200kr/deltagare. Avgiften betalas i samband med anmälan till Dalarnas 

friidrottsförbund, BG 5100-7912. I kursavgiften ingår träning, teori, logi och 
mat. Idrottslyftsbidrag från RF delas ut till medverkande efter lägret, 400 
kr/person för personer födda 02-05 och 600 kr/person för personer födda 00-03 

 
Återbud:               Skall alltid meddelas till fredrik.mollerstrom@gmail.com.  Vid återbud senare 

än fem dagar före kursstart debiteras 500kr. 
 
Anmälan:  Obs! Senast 5:september 2018 Anmälan görs digitalt via utbildningsmodulen. 

Använd länken nedan. Vid anmälan krävs namn, fullständigt personnummer, 
epost och klubbens organisationsnummer. 

 
 
Anmälan aktiva:      
http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1137326 
                         
 
Anmälan föräldrar/ tränare: 
http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1137331 
 

 
 

Föräldrar/tränare som vill vara med på lägret betalar samma avgift, inget bidrag utgår, använd 
länken. Obs! begränsat antal platser för tränare/förälder per klubb. 

  
 Program & kallelse skickas via e-post skickas några dagar innan lägret. 
 Har ni övriga frågor vänligen kontakta Fredrik Möllerström,               

fredrik.mollerstrom@gmail.com  
  
 
                                              Vi ser fram emot din anmälan och att få träffa dig! 
 

VÄLKOMNA! 


