
Strands Ungdomsspel 

Lördag 12 augusti 2023 

Glysisvallen i Hudiksvall 

 
 

Välkomna att delta i Strands Ungdomsspel 2023! 
 
 

Anmälan: Via EasyRecord senast lördag 5 augusti kl. 23:59 
https://www.easyrecord.se/entry?-WvKyy 

 
Anmälningsavgift: 80 kr/gren (200 kr för trekampen) som faktureras din klubb i 

efterhand. 
Efteranmälan mot dubbel avgift via easyrecord.se i mån av plats. 
I och med anmälan godkänner du att ditt namn och ev. bild 
publiceras på internet. 
 

Priser: F/P 7-11 år medalj till samtliga, F/P13 och äldre medalj till topp tre. 
 
Kiosk:  Kommer att vara öppen. 
 
Avprickning:  Samtliga grenar senast en timme före grenstart på easyrecord.se 
 
PM och tidsprogram: Läggs ut på Strands IF friidrotts hemsida 

https://www.laget.se/Strands_IF_Friidrott och på easyrecord.se 
några dagar innan tävlingen. 

 
Tävlingsledare: Anna Lundh 070-241 72 91, Mikael Olsson 070-527 46 77 

e-post friidrott@strandsif.se 
 
 

Klasser Grenar 

Flickor/Pojkar 17   (f. 06-07) 100m, 400m, 800m, höjd, längd, spjut, kula  

Flickor/Pojkar 15   (f. 08-09) 80m, 300m, 800m, höjd, längd, spjut, kula  

Flickor/Pojkar 13   (f. 10-11) 60m, 600m, höjd, längd, spjut, kula  

Flickor/Pojkar 11   (f. 12-13) 60m, 600m, höjd, längd, nerfboll, kula  

Flickor/Pojkar 9     (f. 14) Trekamp (60m, längd, nerfboll)   

Flickor/Pojkar 8     (f. 15) Trekamp (60m, längd, nerfboll)   

Flickor/Pojkar 7     (f. 16) Trekamp (60m, längd, nerfboll)   
 


