Sektionsmote Strands IF friidrott 2020-03-24

1. Motets Oppnande
Ordférande halsar alla vdalkomna till motet och forklarar det 6ppnat.

2. Narvarande
Narvarande:

Johanna Bolin, Anders Silén, Sandra Stark, Lars Renstrom, Lina Quick.
Franvarande:

Mikael Ohlsson och Maria Lindelof

3. Val av sekreterare for motet
Lina Quick valjs till sekreterare for detta mote.

4. Godkdnnande av dagordning
Foreslagen dagordning godkanns.

5. Genomgang av tidigare protokoll

e Styrelsens sammansattning: Johanna har meddelat huvudstyrelsen.

e Dagordning och protokoll: Johanna har tagit fram en mall.

e  Ersattning idrottsutdvare: Anders har upprattat ett avtal som ska gdlla mellan féreningen
och elittranarna.

o Avtal for elitsatsning: Anders har upprattat ett avtal som ska galla mellan féreningen och
elittranarna. Anders har skickat avtalet till Hakan och Jocke och sen kommer han och Bernt
(representant fran "huvud-Strand”) att skriva pa. Vi far inte teckna avtal bara via var sektion.
Avtalet gdller fér r 2020. Nytt beslut fér nytt avtal gérs under hésten 2020 infor dret 2021.

o Kostnader for traningslager, gymnasieungdomar och dldre. Med anledning av
Coronapandemin kommer inget traningslager att genomféras under varen 2020.

e Arbetsgrupper

o Blodomloppet: Organisationen finns.

o Tavlingskommitté: Under 2019 fanns en grupp bestaende av tre personer (Kenneth,
Harriets mamma och ytterligare en). Ordférande Johanna undersoker vilka som
ingick i fjolarets tavlingskommitté och om berérda personer kan ténka sig att
fortsatta. Johanna tar daven kontakt med Marie Elfstrom angaende Guldjakten.

e Tranargrupp: Tranarna skéter kommunikationen via laget.se samt via sms-grupp i
Supertext vilket bedéms fungera bra.

e Sponsor- och stipendiegrupp: Under motet beslutas att Anders Silén tillsammans
med Sandra Stark hjalps at att soka stipendier. Stipendierna har olika fokusomraden
(utbildning, foreldasningar, material osv). Under motet diskuteras vikten av att ha
malsattningar for vilken typ av stipendier som skall sékas och vilket fokus féreningen
skall ha under aret.



Under 2019 fick sektionen stipendium fran bland annat Hudiksvalls Sparbank.
Bidraget gick till inkdp av material som t.ex. startblock, konor, hackar mm. Av den
anledningen diskuteras om stipendier for ar 2020 skall fokusera pa utbildning och
forelasningar, da det tycks vara lattare att fa den typen av bidrag.

Under motet beslutas att vi avvaktar sponsringsgrupp och har fokus pa stipendier.

e Aktivitetsgrupp: Ar tillsatt och bestar av Maria Johnson och Anna Lundh.

o Friidrottsskolan: Sandra Stark driver fragan med tranarna for lagstadiegruppen

e Ansvariga for foreningsklader: Camilla Thor.

e Ansvariga e-post: Ordférande Johanna Bolin och kassér Anders Silén ansvarar for e-
post. Vid motet beslutas att Anders och Johanna har befogenhet att vidarebefordra
det som behovs till berorda tranare. Vid tillfalle kommer styrelsen att se over e-
posten och se dver hur vi kan sortera i mappar.

e Ansvariga hemsidan: (laget.se.) Under motet diskuteras hemsidan och att vi borde
nyttja hemsidan pa ett battre satt. Hemsidan behdver bli battre. Bernt pa kansliet
erbjuder oss en utbildning om vi ar intresserade. Ordférande Johanna tillsammans
med Lars R ansvarar for hemsidan. Under motet diskuterades fragan om GDPR och
om foraldrar bor godkdnna bilder som laggs ut. Johanna undersoker detta med
huvudstyrelsen samt med Joakim Enerud och hor efter om det finns en elektronisk
GDPR-blankett. Ett forslag gallande klubbens Instagram och Facebook diskuterades.
Under motet diskuterades olika forslag vad galler klubbens Instagram- och
Facebooksida. Vid motet beslutades att vi bor arbeta igenom vilka riktlinjer som skall
gélla och vad som far publiceras. Sandra Stark ser 6ver riktlinjerna dvs. “tank pa”-
information.

e Veteran/vuxentrining: Intresse finns men just nu avvaktar vi. Om traning for
veteraner/vuxna skall hallas sa ar det lampligt att borja i majmanad.

e Gymnasiestudier i Hudiksvall ”Lokal idrottsutbildning — LIU”:
Johanna har pratat med Eva Lambertsson pa Hudikgymnasiet De har redan nu ett
upplagg med teori och traning. Lina Quick har varit i kontakt med Louise Sandberg
bitradande rektor, skolenhet 2. Fran och med héstterminen 2020 erbjuder
Bromangymnasiet LIU i friildrott med ett liknande upplagg som Hudikgymnasiet.

e Strands ungdomsspel och Guldjakter: Just avvaktar vi Coronapandemin och se vad
som blir av.

Strands friidrottsskola: Med anledning av pandemin vet vi dnnu inte om friidrottsskolan
kommer att ga av stapeln sommaren 2020. Sandra Stark undersoker saken och tar upp fragan
med lagstadiegruppens tranare. Under métet konstateras att det ar bra att lagstadiegruppen
ar med och arrangerar friidrottsskolan med anledning av att flest rekryteringar sker inom den
malgruppen. Under métet beslutas att vi planerar for att halla friidrottsskolan och avvaktar
vad som sker centralt fran svenska friidrottsférbundet.

Traningstider pa Glysis: Samma dagar och traningstider (mandag, onsdag, torsdag och
sondag) som forra aret har bokats av Marie. Glysis ar bokat fran och med den 4:e maj.



6. Ekonomi

Kassor Anders Silén berattar om det ekonomiska laget. Foreningen har ett nytt digitalt system som
underlattar det ekonomiska arbetet. Anders berattar ocksa att bidraget for traningslager fran
Hudiksvalls Sparbank pa 25 000 kr samt respektive 10 000 kr for det material som képtes in innan
arsskiftet 2020 har kommit in.

Coronapandemin paverkar ekonomin. Just nu har vi ett lugnt lage. Eftersom lager utgar har vi farre
utgifter. Samtidigt kommer Blodomloppet 2020 att flyttas till september 2020 kommer det
ekonomiska laget att kraftigt paverkas. Klubben har sparat kapital, vid behov kan dessa komma till
anvandning.

7. Blodomloppet
Blodomloppet flyttas till onsdag 9:e september.

8. Motesfragor
8.1 Avtal elitsatsning

Avtal elitsatsning for Victor och William Thor ska tas fram av Anders och Johanna sa snart som
moijligt.
Avtal for elittranare ar klart.

8.2 Arbetsgrupper - Arbete pagar (se punkt 5)

8.3 Friidrottsskolan, hur tdnker vi kring att kéra friidrottsskolan i dr? Ska planeringen pdbdrjas?

Styrelsen avvaktar beslut fran Svenska friidrottsférbundet. Till dess arbetar vi utifran forutsattningar
att friidrottsskolan blir av.

8.4 Tdvlingar i dr? Funktiondrslistor? Funktiondrsutbildning?

Arets tavlingar ar bestamda. Tavlingskommittén behover tillsittas. Vi avvaktar Coronapandemin.

8.5 Kickoff infor utomhussdsongen

Styrelsen foreslar att aktivitetsgruppen har fria hander att planera Kickoff.

8.6 Stddning och flytt fran Holma till Glysis

Arets forsta traningsdag pa Glysis ar bokad till 4/5. Under motet diskuteras flytt frdn Holma och att
detta bor ske helgen innan den 4/5.
Mattor behover inte flyttas, nagra vikter/stanger/gym flyttas till Glysis.

8.7 Medlemsavgifter

Pa motet fortydligades att dven ledare och styrelsemedlemmar behdver betala medlemsavgift. Om
det inom familjen ar fler 4n tva som ar medlem i foreningen sa kan medlemskapet omvandlas till
familjemedlemsskap. Johanna B fortydligar att medlemsavgiften inte gar till friildrottssektionen och



att avgiften darfor inte tacker nagra kostnader. Forsakring ingar i medlemskapet, det ar ytterligare
ett tungt skal till att alla medlemmar bor betala medlemsavgiften.

8.8 Ersdttning ungdomstrdnare

Det har inte betalts ut nagon ersattning sedan friidrottsskolan i somras. Under métet beslutas att
ungdomstrdnarna vid varje terminsavslutning lamnar in sina gjorda timmar till huvudtranarna i
respektive grupp, sa gors en utbetalning efter det.

Sandra visar hur Hudikgympan registrerar “arbetade timmar” och vid motet beslutas att friidrotten
anvander en liknande mall att registrera ungdomstranarnas arbetade timmar. Sandra ser till att
skapa ett liknande system/blankett for friidrotten.

Pa motet beslutas att ungdomstranarna far 50 kr/gang. Anders samlar in och ser till att betala ut till
ungdomarna. Anders Silén ser till att ungdomstrdnarna far ersattning via Swish.

9. Ovriga fragor

HFIF ska ha arsmote men tid och plats ar oklart. P4 motet beslutas att Johanna B aker tillsammans
med Marie E.

Ovrig fraga gillande Glysis och hur nedganget det blivit. P& motet diskuterades att det vore bra om
nagon fran friidrottssektionen ar med pa nagot mote, vid tillfalle, pa Glysisvallen. Glysis ar ratt
nerganget, sargar lossnar, sand ar dalig mm.

Om planer finns for att Glysisvallen skall rustas sa ar det viktigt att friidrottsektionen blir involverad
och far tycka till kring det som beror friidrotten. Pa motet diskuteras om det finns mojlighet att
komma med forslag pa enkla férbattringar, material som lanas ut till skolor, dréanering som inte riktigt
fungerar som den ska. Pa motet beslutas att Sandra Stark kontaktar Lars Stahl om majligheten att
involvera friidrotten i Glysisvallens framtidsplaner.

Pa motet beslutas att Anders S och Sandra S traffas pa Glysis tisdag den 28/4 (innan néasta
styrelsemote) for att inventera laget/se 6ver vad som eventuellt behdver atgardas.

Anders S informerar om nytt upplagg for tranarutbildningar. Fran och med nu maste alla séka bidrag
innan man gar utbildningen. Ansékan om dessa bidrag gors via ldrottonline. Vid métet beslutas att
den som vill ga utbildning skickar uppgift om vilken utbildning det géller till Anders Silén sa ser
Anders till att ansoka om bidraget.

Vid motet diskuterades fargdoften i Holma. Johanna B fragar agarna till Holma om ventilationen och
vad som galler for lackringsfirman. Bra att tdnka pa ar t.ex. att Iata de yngsta grupperna vara i Holma
sa lite som moijligt.

10. Nasta styrelsemote

e Tisdag 2020-04-28 kl. 18 pa kansliet alternativt via digital lank. Sekreterare: Lars R.
e Torsdag 2020-05-28 kl. 19:00 pa Kansliet. Sekreterare: Ej bestamt.

11. Motets avslutande
Motet avslutades.



