Sektionsmote Strands IF friidrott 2020-03-03

1. Motets Oppnande
Ordférande halsar alla vdalkomna till motet och forklarar det 6ppnat.

2. Narvarande
Narvarande: Johanna Bolin (Ordférande), Anders Silén (Kassér), Mikael Olsson, Lina Quick, Lars
Renstrom, Maria Lindelof.

Franvarande: Sandra Stark

3. Val av sekreterare for motet
Johanna Bolin viljs till sekreterare for detta mote.

4. Godkannande av dagordning
Foreslagen dagordning godkanns.

5. Genomgang av tidigare protokoll
Anders Silén gar igenom foregaende protokoll.

e Sponsorgrupp — forslag pd detta méte, se punkt 8.5.

e Traningsavgifter — inget beslut dnnu.

e Ersattning till tranare — delvis beslut i pd detta méte, se punkt 8.3. Ersdttning till ungdomar
som dr hjdlptrdnare tas vid nésta styrelseméte.

6. Ekonomi
KassOren berattar i korthet om att en budget tagits fram. Det ar Johanna Bolin, Anders Silén, Lina
Quick och foregaende kassér Andreas Olsson som tagit fram den.

Tva viktiga fragor som rér ekonomin dr ekonomisk ersattning till de tva externa tréanare som anlitats i
Sundsvall samt kostnader for traningslager.

Strands IF Friidrott har beviljats ett bidrag fran Sparbanken pa 25 000 kr avsedda att tdcka kostnader
for traningslager for de aktiva som bedriver elitsatsning.

7. Blodomloppet
Arrangemanget av Blodomloppet flyter pa. Det har kommit in ndgra nya i arrangemangsgruppen,
men till ndsta ar kommer ytterligare personer behovas.

8. Motesfragor
8.1 Styrelsens sammansdttning

Vid Strands IF huvudstyrelsemote valdes Johanna Bolin till ordférande och Anders Silén till kassor. Till
ledamoter valdes Mikael Olsson, Lina Quick, Lars Renstrom, Maria Lindel6f och Sandra Stark.



Till suppleant till ordférande valdes Anders Silén.

Vid dagens mote beslutas, enligt stadgarna, att féljande personer valjs for tva ar: Anders Silén, Mikael
Olsson och Lina Quick.

Foljande personer véljs for ett ar: Johanna Bolin, Lars Renstrém, Maria Lindel6f och Sandra Stark.

8.2 Dagordning och protokoll
Beslut tas att om att ha en aterkommande mall vid sektionens styrelsemoéten. Mallen kommer vara
enligt detta protokoll och rollen som sekreterare ska cirkulera.

8.3 Ersdttning idrottsutovare
Beslut tas att ersatta de tva externa tréanare som anlitats i Sundsvall enligt halva prisbasbeloppet for
2020.

8.4 Avtal for elitsatsning
Beslut tas att aktiva som uppnatt gymnasiealder ska skriva pa ett avtal kring deras satsning och
ekonomiska forutsattningar. Ett avtal ska tas fram av Anders och Johanna sa snart som mojligt.

8.5 Kostnader for trdningsldger, gymnasieungdomar och dldre

Beslut tas att de aktiva som meddelat att de kommer delta vid tréningslager under varen 2020 ska
subventioneras med 50 % av kostnaden, detta enligt tidigare ekonomiska riktlinjer. Kostnaden finns
med i upprattad budget.

8.5 Arbetsgrupper

Beslut tas att nedanstaende arbetsgrupper boér finnas inom verksamheten och att det arligen ska
rekryteras personer till dessa. En plan fér hur rekrytering och planering av nedanstaende arbete ska
ske ska tas fram under varen, liksom riktlinjer och instruktioner for varje grupp. Forslag pa fler
arbetsgrupper kan lamnas in till styrelsen.

e Blodomloppet —finns i dagslaget en fungerande grupp, men fler personer behéver hjalpa till.
Vii styrelsen lyfter fragan efter att arets lopp genomforts.

e Tavlingskommitté — en grupp om 3-4 personer bor arbeta med de tavlingar vi arrangerar. |
dagslaget ar det Kenneth Nyberg och Lina Hellberg som ingar i gruppen.
Marie Elfstrom ansvarar for Guldjaktstavlingarna.

e Tranargrupp — Gruppen bor besta av 3-4 tranare/ledare per traningsgrupp samt en
administrator. | nuvarande tranargrupp ingar:
o MariaJohnson, tranare i hdgstadiegruppen.
Walida Umutoni Keza, tranare i hogstadiegruppen.
Lina Quick, ledare for knattegruppen och hjalptranare i hogstadiegruppen.
Mikael Olsson, ledare for knattegruppen och hjalptranare i hogstadiegruppen.
UIf Ohman, hjilptrinare hogstadiegruppen.
Anna Lundh, tranare mellanstadiegruppen.
Thomas Hallén, hjélptrdanare mellanstadiegruppen.
Sandra Stark, tréanare lagstadiegruppen.
Emma Ostby, trénare lgstadiegruppen.
Alfred Berglof (ungdom), hjalptranare lagstadiegruppen.
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Anna Enerud (ungdom), hjalptranare lagstadiegruppen.
Harriet Hjern (ungdom), hjalptranare lagstadiegruppen.
Anders Silén, vilande trénare i gymnasiegruppen.
Johanna Bolin, vilande tranare i gymnasiegruppen.
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e Sponsor- och stipendiegrupp — en grupp pa 2-3 personer ska utses for att aktivt soka
sponsorer, bidrag och stipendier.

e Aktivitetsgrupp — en grupp pa 2-3 personer ska ta fram forslag pa aktiviteter som gynnar
klubbkénslan. I ar har Maria Johnson och Anna Lundh tackat ja till uppdraget.

e Friidrottsskolan

e Ansvariga for féreningsklader — En till tva personer ska ansvara for att kontakta “Noname”
for att vara medlemmar ska kunna bestélla 6verdrag, tranings- och tavlingsklader. | ar har
Camilla Thor tagit pa sig ansvaret for detta.

e Ansvariga e-post — En till tva personer bor ansvara for att Iasa den e-post som inkommer till
funktionsbrevladan.

e Ansvariga hemsidan — En till tva personer bor ansvara for att uppdatera var hemsida med allt
som ror var verksamhet.

e Veteran/vuxentraning — en grupp med syfte att haka pa veteranfriidrottens frammarsch i
ovriga Sverige samt att bidra till fysisk aktivitet, social gemenskap och ett 6kat intresse for
friidrott i Hudiksvall med omnejd. Johanna Bolin och Lina Quick tar pa sig att starta upp en
sadan grupp. Johanna ska héra med fotbollssektionen om det gar att bjuda in deltagarna fran
deras nya grupp “Ga-fotboll” fér en “prova pa traning” i lagintensiv friidrott.

8.6 Gymnasiestudier i Hudiksvall "Lokal idrottsutbildning — LIU”

Bade pa Hudikgymnasiet och pa Bromangymnasiet kan du kombinera din idrott med en
gymnasieutbildning, och friidrott ar en av dessa idrotter.

Vi har fatt forfragan fran aktiva om att uppratta ett samarbete mellan skola och klubb. Maria Johnson
har tackat ja till att vara kontaktperson. Johanna ska hora av sig till skolorna for att se om det finns
mer information kring sjalva upplagget.

8.7 Strands ungdomsspel och Guldjakter

e Datum for Strands ungdomsspel blir i ar [6rdagen den 2020-08-22.
e Datum for Guldjakterna blir mandagen den 2020-06-01 och I6rdagen den 2020-09-12.

8.8 Strands friidrottsskola

Friidrottsskolan kommer ha samma koncept som férra aret och koras vecka 25.



8.8 Trdningstider pa Glysis

Beslut tas att samma tider och samma period som forra aret ska bokas sa snart som majligt.

9. Ovriga fragor
Marie Elfstrom uppvaktas fér nomineringen av styrelsen pokal.

10. Nasta styrelsemote

e Tisdag 2020-03-24 kl 18 pa kansliet. Sekreterare: Lina.
e Tisdag 2020-04-28 kl 18 pa kansliet. Sekreterare: Lars.

11. Moétets avslutande
Viiden nya styrelsen ser fram mot kommande utmaningar och hoppas kunna bidra till nya idéer till
foreningen



