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Sektionsmöte Strands IF Friidrott 2025-04-14 
 

Plats: Glysisvallen kl. 18.30 

Närvarande: Anna, Anders, Camilla, Ewa, Terese 
 

Mötet öppnas Anna hälsar välkommen. 
Mötessekreterare  Ewa 
Dagordning Utifrån grundmallen 
Föregående protokoll  Den Powerpoint som användes i samband med mötet i januari (där 

styrelse och tränargrupp deltog) får fungera som protokoll.  
 Middagen efteråt för ovan + några andra personer som gjort mycket 

för friidrotten var mycket uppskattad. 
 

Uppföljning av 
fattade beslut/hänt 
sen senast 

 Blodomloppsförberedelser pågår. 
 Bokningar av Glysis för sommarträningar är aktuellt. Dock har skicket 

på arenan fortsatt att försämras. Tävlingar av det slag vi tidigare 
kunde ordna är inte därför inte möjliga. Även träning kan kännas lite 
otryggt i nuläget, ökad risk för skador finns. 
 

Ekonomi  Vi planerar att ansöka om medel från Holmen för att kunna köpa in 
kast- och mätutrustning. Behöver vara klar senast 23/4.  
 

Blodomloppet  Nyckelroller i princip klara.  
 Andra roller behöver fyllas på. Utskick om detta kommer att göras. 

  
Mötesfrågor  Tränings-/tävlingskläder. Provkväll på Glysis 19/5. 

 Friskvårdsaktivitet Monitor. Önskan finns om en prova-på kväll för 
anställda i september. Friidrotten kan tänka sig att ställa upp på 
detta. Friidrotten kommer att erbjudas någon form av ekonomisk 
ersättning som tack.  

 Sommarlovsaktivitet. Kommunen kommer att avsätta 300 000 kr för 
aktiviteter för 6–15 åringar. Kanske skulle friidrotten kunna erbjuda 
prova-kvällar?   

 Mittsvenskas tävlingsserie. Tävlingsserien är riktad till FP 13/15/17 
som tävlar individuellt och FP 7/9/11 som samlar deltagarpoäng till 
föreningen. Mer info: Mittsvenskas tävlingsserie 2025 

 Träningar på Glysis. Åtminstone något måste göras för att träningar 
och mindre barntävlingar ska kunna genomföras i sommar. En 
rundvandring och diskussion om detta planeras med representanter 
från huvudstyrelsen, friidrotten samt representanter för Glysis. 

 Tränarmöte planeras.  
 

Nästa sektionsmöte Ons 14 maj kl. 18.30 på Glysis.  
 

Mötet avslutas Tack för idag! 
 

 


