Sektionsmote Strands IF Friidrott 2024-08-22

Plats: Glysisvallen kl. 18.00-19.30

Narvarande: Anna, Anders, Camilla, Ewa
Franvarande: Terese, leder traning. Adelina, i flyttartagen till Umea.

Motet 6ppnas Anna hélsar valkommen.
Motessekreterare EwaNA
Dagordning Ingen hunnits skickas ut infor motet denna gang.

Foregaeden protokoll

Inga anteckningar renskrivits fran senaste motet (5 juni). Genomgang av
handskrivna anteckningar.

Uppféljning av
fattade beslut

Tas eftersom under motet.

Ekonomi

Ansdkan om fondmedel. Ex. som kan vara aktuella i nulaget:
Traningslager for elitaktiva. Traning pa Ibalans for de mest intresserade
(och nagot aldre) aktiva som vill trana just friidrott. Endagslager eller
traningstillfallen i Bollnds. Anders haller i ans6kningar i samrad med
Anna.

Blodomloppet

e 2025 ars lopp gar av stapeln 26 maj.

e Utvarderingsmote av arets lopp har hallits. Separata anteckningar
finns. Nagra storre saker att ta med sig med sig infor nasta ar ar mer
marknadsforing gentemot foretag samt att fler behover satta sigin i
anmalningssystemet.

Motesfragor

Héant och ga gang:

e Tranarméte for tva veckor sedan. Onskemal om hallar och tider samt
hur traningsgrupper bast utformas infoér hésten diskuterades. Bl.a.
ateruppstar Knattegruppen dven infér inomhussdsongen. Toppen
med tre nya ungdomsledare pa gang. Dock viktigt att fler vuxna ocksa
kan intresseras for tranaruppdrag.

e Nya Strandsgemensamma trinings/tavlingsklader. Varit paus i
fragan. Inte klardiskuterat inom féreningen.

e Sma interna tavlingar som anordnats trots var tyvarr undermaliga
tavlingsarena Glysisvallen: Tva mycket uppskattade Guldjakter for
vara yngsta, en resultattavling i hojd.

o Traning pagatt i sommar. Albin har hallit i ett uppskattat kastpass.

e Tranarutbildning. En person kommer att ga 10-12 ar, tre 7-10 ar.
Terese ska ga kasttranarutbildning i Falun i samband med breddlager.
Anna planerar delta i utbildningsinsats i samband med breddlager i
Umea.

e Annat som planerades pa forra métet och genomforts:

- Idrottslektioner for "mellanstadieelever” har hallits pa Hasta
skola.

- Deltagande i prova-pa aktivitet i Radhusparken pa nationaldagen.

- Deltagande i Prideparaden.

- Deltagande pa Strandmiddagen.
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e Stranddagen 30 aug. Paminnelse om loppet for insamling till Ryon-
Jannes fond.

e Marknadsstadning. | forsta hand de som ej utfort arbetsuppdrag
hittills i ar, fylls pa med andra vid behov.

e Upptaktsaktivitet. Nagon gemensam aktivitet for alla aldersgrupper
vore bra och trevligt. Kring den 20 sep? Nagra tavlingar dar barnen
kan delta. Aven féraldrautmaningar. Passa pa att ge ndgon
information? Anna bollar idéer med trénarna.

o Mo6te med kommunstyrelsen. Arbetsutskottet i huvudstyrelsen har
idag ett mote med kommunstyrelsen.

o Fokusomraden. Manga yngre aktiva finns inom Strands friidrott,
tunnas ut mycket i hogre aldrar. Troligen mycket p.g.a. situationen
med i stort sett avsaknad av friidrottsanpassade traningsmojligheter/
anlaggningar. Elitaktiva ar hanvisade till andra orter.

- Hur l6sa traningsmojligheter for olika grupper/aktiva fr.o.m. nu
och genom inomhussasongen?

- Vad behdvs for att Glysisvallen 6verhuvudtaget ska fungera for
friidrottstraning till nasta sommars utomhussasong?

Nasta sektionsmote

23 sep kl. 18.00. Plats meddelas senare.

Motet avslutas

Tack for idag!
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