Inbjudan till Sprint - DM for Uppland 2023

Storvreta IK bjuder pa uppdrag av Upplandsskidforbund in till
6ppna DM tavlingar sprint den 18 mars 2023 pa LPR - Arena vid
Skogsvallens IP

Teknik: Fristil

Prolog med darefter foljande heat alternativt finaler

Klasser: H/D7-8ar 400 m 100 kr
H/D 9-10 ar 600 m 100 kr
H/D 11-12 ar 600 m 130 kr
H/D 13-14 ar 800 m 130 kr
H/D 15-16 ar 800 m 130 kr
H/D 17ar- 800 m 170 kr

Vid fa anmalda i respektive klass forbehaller vi oss ratten att sla samman klasser. Strackorna
for de olika klasserna kan forandras beroende pa tillgang till sno.

Nummerlappar: hamtas foreningsvis vid tavlingsexpeditionen.
Ombyte: Dusch mojligheter erbjuds vid Skogsvallen

Information och startlistor. Publiceras pa https://www.laget.se/StorvretalK-Skidor

Starttid: Forsta start 10.00

Lagledarmoéte: 9.30 vid malhuset.

Tavlingsledare: Pernilla S6dergvist 070 326 60 15. Mail: 240055@gmail.com
Anmailan: via SSF TA senast 12/2. Efteranmalan kan ske fram till den 15/2

mot 50% extra i anmalningsavgift.

Priser: till alla
Kafeteria: Vi erbjuder sedvanlig fikaforsaljning.
Parkering: ca 300m fran start och malomrade.

Vi foljer Svenska skidforbundets tavlingsregler. Alla tavlande och askadare deltar vid
tavlingarna pa egen risk och vid anmalan godkanns publicerande av tavlandes namn.


https://www.laget.se/StorvretaIK-Skidor

