
Policy För Stöde IF

• Föreningens verksamhet skall bygga på lek och trivsel upp till tolv års ålder. De 
sociala målen skall vara viktigare än den idrottsliga prestationen. Föreningen 
skall i största möjligaste mån se till att aktiva hamnar i en grupp eller lag där 
man utvecklas som individ. Ledarna tillsammans med styrelsen beslutar om 
lag/gruppdelningar. Från 13 års ålder kan ungdomar med talang och vilja satsa 
helhjärtat på en elitidrottskarriär, medan andra fortsätter sitt idrottsutövande 
enbart för gemenskapens, lustupplevelsens och det egna välbefinnandets 
skull.

• Tränings- och tävlingsfrekvens skall hållas på en rimlig nivå i unga år, samtidigt 
som de olika idrotternas naturliga säsongskaraktär ska respekteras i 
barnidrotten. Barn mår bra av och bör uppmuntras att utöva flera olika 
idrotter.

• Den som representerar föreningen som aktiv, ledare eller funktionär skall 
uppträda drogfritt.

• Stöde IFs medlemmar och aktiva uppträder sportsligt och moget på egna och 
andras idrottsarrangemang.

• I Stöde IF arbetar vi aktivt för föreningens bästa.

• Föreningen skall erbjuda ledare och funktionärer utbildning för sina uppdrag

Stöde IF tar avstånd från alla former av rasism,
mobbning och diskriminering.



Ledarpolicy

• Ledarnas huvuduppgift är att konstruktivt och noggrant skapa en stimulerande 
tillvaro och en god stämning för våra aktiva före, under och efter träning och 
matcher eller annan sammankomst.

• Ledarna ska vara föredömen för aktiva och skapa ett förhållningssätt som leder 
till en positiv och öppen kommunikation.

• Ledarna ska bidra till att aktiva tar hänsyn till sina kamrater, ledare och 
funktionärer samt skapa en god laganda.

• Ledarna ska utveckla de aktiva inom olika delar av idrottens moment. För att 
uppnå detta ska man som ledare delta i av föreingen/förbundet anordna 
utbildning.

• Ledarna ska ha ett gott samarbete mellan varandra och inom föreningen.

Stöde IF:s ledare tar avstånd från alla former av
rasism, mobbning och diskriminering.



Föräldra/Supporterpolicy

• I Stöde IF vill vi att du som förälder/supporter visar intresse och stöttar våra 
aktiva och föreningen i med och motgång.

• Före, under och efter träningar och matcher skall du inta åskådarroll. Där hejar, 
peppar och uppmuntrar du våra aktiva.

• Du skall vara en bra förebild. På våra arrangemang vistas många yngre, det 
skall vara en bra miljö att vara i. Du skall bidra till ett positivt klimat.

• Du skall respektera, samt ha en trevlig attityd och ett vårdat språk. Det gäller 
domare, båda lagens ledare och spelare samt övrig puplik.

Stöde IF tar avstånd från alla former av rasism, 
mobbning och diskriminering.



Policy För Aktiva

Att vara en bra förebild i Stöde IF innebär att vi visar respekt för 
varandra genom att:

• Ge varandra beröm, stötta och hjälpa varandra och föreningen.

• Respektera andra, samt ha en trevlig attityd och ett vårdat språk.

• Vi lyssnar på och respekterar våra ledare.

• Vi tar avstånd från dopning och droger.

Stöde IF tar avstånd från alla former av rasism, 
mobbning och diskriminering.


