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Langtursreglemente for Stockholms Roddférening

Faststillt vid SRF:s drsmote 2001-11-30

§ 1 - Langtursreglemente

1. Detta reglemente géller f6r medlemmar och roddare i Stockholms
Roddforening.

2. Reglementet innehaller regler och férhdllningsorder vid langturer i inriggade
batar.

§ 2 - Definition av langtur

1. Varje tur, som gar utanfor det dagliga roddomradet, dr en langtur.

2. Det dagliga roddomrddet ar faststillt och uppsatt pd foreningens anslagstavla.
3. Granserna for det dagliga roddomradet kan dndras av foreningens styrelse
eller pd uppmaning fran Svenska Roddférbundet.

8 3 - Generella krav

1. Foreningen skall genom utbildning av sina medlemmar sékerstélla en hog
sdkerhetsniva for langturer.

2. Deltagare i langtur skall kunna simma minst 300 meter utan vila eller
assistans. Dessutom skall varje deltagare i langtur kunna satta pa sig
rdddningsvaést i vattnet och trampa vatten.

4. Langtursbat skall vara bemannad med det antal roddare, som den dr
konstruerad for. Extra passagerare far inte medtagas och baten far inte
overbelastas.

6. Foreningens styrelsen har ansvar for att batens besattning innehdller minst en
person med tidigare vana av langturer eller motsvarande sjovana.

7.1 varje langtursbat skall en batchef utses, som dr ansvarig att gillande regler
till sjoss foljs.

8. Planerad langtur skall innan turen paborjas anmailas till foreningens styrelse
eller av styrelsen utsedd person. Vid anmélan skall fardplanen beskrivas.
Styrelsen eller den utsedda personen skall forvissa sig om att ldngturens
deltagare har god kinnedom om féreningens langtursreglemente.

§ 4 - Langturens strackning

1. Langturen skall planeras med hénsyn till materialet och besittningens status
samt rddande vaderforhallanden. Langturen skall f6lja land, nér
bottenforhallandena inte hindrar detta. Det ér tillatet att ro 6ver vikar, bukter och
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fjardar om bédtchefen bedommer 6verfarten som sdker. Dock skall avstdndet till
ndrmaste kust inte 6verstiga 2,5 km. Sddana 6verfarter far bara genomforas efter
det att batchefen inhdmtat hela besdttningens samtycke. Om bara en i
besdttningen uttrycker betankligheter for 6verfarten, far den inte genomforas.
Bétchefen har ansvar for detta.

2. Batens styrman dr skyldig att uppsoka land om en i besittningen tnskar det
och om denna mandover enligt batchefens mening &r forsvarlig.

3. Batchefen skall uppritta en fairdplan som delges en kontaktperson pa land.

8 5 - Materiel

1. Batchefen har ansvar for att bdt som anvands for langtur dr sjovardig och i gott
skick samt att 6vrig materiel och sdkerhetsutrustning &r i god kondition.

2. Langtursbat skall alltid vara forsedd med 6skar och godkanda
raddningsvistar (en vast per person i besittningen). Aven kompass och sjokort
eller motsvarande skall medtagas.

3. Kravet pa bat kan variera beroende pa langturens strackning. Hogre krav skall
stdllas for langturer i 6ppen skargdrd an for langturer i smala insjoar och aar.

§ 6 - FOreningens ansvar

1. Foreningen dr ansvarig for att minimibestdmmelserna enligt SR:s
langtursreglemente foljs.

2. Foreningens langtursreglemente ska anslas pd en vil synlig plats i bathuset.
3. Foreningen &r ansvarig for att besdttningen vid langtur dr val fortrogen med
gdllande langtursreglemente. Batchefen ansvarar for att reglementet foljs.
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