Stocke IF Volleyboll, 09/10

Minnesanteckningar fran Foraldramote
Tid: 2020-10-04 klockan 17.30-18.30

Plats: Hedlundadungen

1. Traningstider
Sondagar 17:30-19:00 samt torsdagar 18:30-20:00 i Dragonhallarna

Vi ser garna att barnen haller pa med andra aktiviteter samtidigt, och hinner de darfér bara med en
traning i veckan ar detta helt ok.

Terminsavslutning preliminart 20:e december och darefter juluppehall och traningsstart igen den
10:e januari. Tréning under sport-, pask- och héstlov kommer att ske i man av tillganglig tréanare.
Meddelas senare. Sasongsavslutning i mars/april.

2. Ledare, organisation

Huvudtranare: Christoffer Boman, Karin Astrém, Johan Philipsson, Maria Bergsten och Bjorn Berg. Vi
kommer sannolikt dven fa traningshjalp fran annat hall ocks3, bl a fran de aldre grupperna framst Eld,
men forhoppningsvis dven fran IKSU:s elitseriespelare

Foraldrahjalp: Alla som vill ar valkomna att delta pa tréaningarna. De som &r intresserade att hjalpa till
meddelar nagon av tréanarna fortldpande. All hjélp ar vdlkommen och man behover inte kunna
volleyboll for att vara med.

Lagforadldrar: Lina Brandstréom och Lotta Michelsson dnskar att uppgiften som lagféralder nu 6vertas
av nagon annan foralder. De uppgifter som denna sdsong kan bli aktuella for lagféraldern ar bl a:
Samordna ev. lagaktiviteter och ev nagon forsaljning for att dra in pengar till laget. Om cup blir
aktuellt framover brukar aven lagféraldern fordela arbetsuppgifter, fikaschema vid cuper som vi
anordnar. Mall for tidigare arbetsférdelningar fas foraldrar fran dldre grupper.

Kassor: Ansvarar for lagets eget konto och kassa, vilket dr sddana medel som vi far vid cuper som vi
arrangerar samt sadant som vi séljer for lagets rakning. Dessa medel kan sedan ga till cuper och
andra trevligheter vi vill gora tillsammans. Kasséren handhar dven medlemsavgifter och samordnar
dessa mot klubbens kassor, Katrin Jonsson i Stocke IF. Thomas Kleinhappel, Eriks pappa, har varit
kassor tidigare sasonger, men vill nu att ansvaret tas 6ver av nagon annan. Vi tackar Thomas for
mycket vardefull hjalp med detta!

Webbansvarig: Johan Philipsson och Karin Astrom

Ansvarar i huvudsak for att uppdatera, registrera spelare med e-postadresser, telefonnummer mm
pa hemsidan och informerar om ev. lagaktiviteter.



3. Truppen

Bestar av blandat flickor och pojkar fodda framst 2009 och 2010. Totalt ca 20 kids, vilket ar jattekul
och vi hilsar alla nya spelare vialkomna. Malsattningen att kunna halla ihop till en homogen grupp
trots spridning i alder och personlig utveckling.

4. Traningsmalsattning och regler
Viktigast att barnen har kul och vill komma och trana!

Lagkansla, 6dmjukhet viktigast! Vi staller krav pa hur kidsen beter sig, och utvecklas som lag men inte
sa mycket pa personlig prestation dven om detta forstas ocksa uppmarksammas. Viktigt att man gor
sa gott man kan och forsoker pa saval traning som match och lyssnar pa ledarna och lagkompisar.

Vi kommer att fortsatta trana mycket rérelse, grunder och motorik. Noggrannhet med grunderna
underlattar spelet och ar viktigare dn att vinna matcher. Sa vi kommer fortsatta néta pa alla slag
samtidigt som vi for andra delar av spelet som pass, stegnedsattning och smash.

Vi vill garna att ni ringer nagon av oss tranare om ni eller era barn undrar 6éver nagonting! Det &r
jattebra om vi far veta om nagot ar bra eller daligt! Allt engagemang syftar ju till att barnen ska ha
roligt och vilja fortsatta spela lange.

Alla maste ha med skor och fylld vattenflaska med pa traningen. Forsok halla tider, starttid &r senaste
tiden att komma. Kom garna 10 minuter innan, sa hinner barnen pratat av sig med kompisarna ocksa.
Alla ska vara ombytta och klara da vi startar utsatt samlingstid pa bade traningar och cuperna! Vi gar
inte in i hallen forrdn gruppen fore oss ar klara ar klara. Vi vill att alla hjalps at med att satta upp nat
vid traningsstart, sa att vi far mer tid till spel.

Vi kommer till en borjan att fortsatta spela Level 4. Beroende pa utveckling i gruppen ser vi framover
om det ar lampligt att prova pa spel i Level 5.

5. Turneringar/Cuper och egna arrangemang

Med tanke pa situationen med Covid -19 kommer inga féreningar i regionen att arrangera nagra
cuper av det slag vi ar vana vid. Daremot har vi fortlépande kontakter med andra féreningar och
hoppas att vi ska kunna arrangera mindre sammankomster dar vi anda far mojlighet att trana
matchspel mot andra lag.

Malsattning med matcherna ar att alla ska fa spela sa mycket som majligt och att alla ska kunna spela
med alla. Hjalp 6nskas av foréldrar s att vi har minst 1 ledare/lag. Detta meddelas gédrna i samband
med anmalan till cuperna.

6. Lagaktivitet

Alla typer av aktiviteter vdlkomnas. Meddela nagon av tranarna, alt. pa gastboken om ni har ett bra
forslag eller kan hjélpa till att arrangera annan aktivitet. Starker lagets sammanhallning och
darigenom viljan att fortsatta med volleyboll.



7. Sociala medier

Stocke IF har en facebooksida samt ett instagramkonto dar det ldggs ut info och handelser fran de
olika lagen. Om ni inte redan foljer dessa sa ar det ett tips for att fa veta allt som hander. Karin &r
ocksa administrator for svensk volleybolls kidsvolleysida dar liknande info laggs ut. Om ni INTE vill att
era barn ska synas pa dessa sidor sa meddela oss.

8. Hemsidan

http://www.laget.se/StockelF-PF0910-Volleyboll/

All info laggs ut dar och alla handelser laggs in under kalender vilken ar mojlig att synca mot privat
eller jobb kalender. Klicka pa Kalender och darefter Prenumerera.

Vi vill alltid ha svar pa de anmailningslankar vi skickar ut, oavsett om ni kan vara med pa aktiviteten
eller inte. Ar ni osédkra sa svara det mest troliga och skriv en kommentar att ni inte vet. Vi kraver inte
att ni anmaler ev franvaro infor traningarna, men det &r ju alltid bra att vi vet om ert barn inte kan
komma. Anvand gdrna aven gastboken!

9. Kontaktlista

Kontrollera garna kontaktuppgifter pa laget.se, sarskilt om ni vet med er att ndgot dndrats och
aterkom om nagot inte stammer sa kan vi komplettera uppdatera uppgifterna. Aterkom dven om ni
vill ha information till fler an tidigare anmalda e-postadresser.

10. Ekonomi

Lagets kassor administrerar lagkontot. Vi har en liten slant i kassan, men siktar pa att kunna samla
ihop mer pengar for att i framtiden kunna aka ivag pa storre cuper. Pa lang sikt hoppas vi kunna aka
pa Mikasa challange, Sveriges stoérsta ungdomsturnering i Orebro och det behévs en slant till det. Vi
beslutade pa fordldramotet att forséka genomféra nagon sorts forsaljning under sdsongen. Fragan
kom upp om det istéllet for att sdlja nagonting gar att betala en summa till laget. For att ge alla kids i
laget sa lika férutsattningar som mojligt ar Stocke IF:s policy att inte gora pa detta vis, utan att pa den
niva en kan delta i férsaljningsaktiviteter. Forslag pa saker att sélja: Newbody, saffran, kakor,
toalettpapper, plastpasar. Aterkommer med information om detta.

11. Tranings- och medlemsavgift

Avgiften inom volleybollen ska stegras beroende pa vilken niva man spelar. Kidsvolley kostar lite
mindre dn 4-manna som i sin tur kostar lite mindre dn representationslagen etc.

Avgift i ar for Lava ar 900 kr for varje barn och det géller for hela sdsongen inkl. medlemsavgift. Detta
gar direkt till klubben och anvands bl a till matchtrdjor, licensiering, avgifter fér cuper och material pa
traning etc. Vi beslutade pa motet att dven lagga pa 100 kr som da gar direkt till lagkassan. Vi
aterkommer med information om vem som blir lagets nya kassor och hur avgiften ska betalas in.

For de som ligger pa marginalen sa har Stécke IF en policy att klubben da betalar medlemsavgiften.
Skriv en rad till Stocke IF:S kassor Katrin (katrin.jonsson@gmail.com) om den fragan ar aktuell.




12. Ovriga information och fragor

Vi gick pa motet igenom Stocke IF:s vardegrund. Finns presenterad som en separat utskickad nyhet
infor sasongsstart. Kika garna igenom denna vardegrund, som vi ar mycket stolta 6ver!

Stocke har nu en egen kladkollektion pa Base Sport dar ni sjalva nar som helst kan bestélla klader.
Dar finns overall, tranings-T-shirts, vaskor etc. Vi ser garna att alla atminstone har tréaningsoverallen
nar vi gor gemensamma spelrelaterade aktiviteter med varandra, da vi tanker att det kan bidra till att
stiarka samhorigheten i laget/foreningen. Titta in pa:

https://www.basesport.se/klubben-1/stocke-volleyboll

Om det ar ndagon med sma ekonomiska marginaler géller har samma sak som vid traningsavgiften.
Kontakta Katrin.

Matchtrojor forser klubben kidsen med till varje cup. Det ar nog bra om alla inforskaffar ett par
kndskydd om man inte redan har det da stor plan kommer att rendera i nagra fler kast och
slangningar.

// Tranarna

VARMT VALKOMNA TILL EN NY
VOLLEYBOLLSASONG!!!



