
All SöFF:s tävlingsverksamhet skjuts upp med omedelbar 

verkan 

Under dagens presskonferens meddelade Folkhälsomyndigheten (FHM) att de 
utifrån regeringens förbud, har kommit ut med nya rekommendationer. Där 
står att matcher, träningsmatcher, tävlingar och cuper ska skjutas upp för att 
minska smittspridning av coronavirus. Precis som tidigare, följer 
Södermanlands Fotbollförbund (SöFF) regeringens förbud, 
Folkhälsomyndighetens rekommendationer och SvFF:s riktlinjer. Detta innebär 
att all tävlingsverksamhet som administreras av SöFF skjuts upp med 
omedelbar verkan. 

SöFF har haft fyra nivåer i sin krishanteringsplan när det gäller tävlingsverksamheten och i och 
med dagens rekommendationer från FHM, aktiveras Plan B som finnas att ta del av nedan. 

I Folkhälsomyndighetens nya rekommendationer finns att läsa: 

• Idrottsföreningar bör om möjligt hålla träningar och andra idrottsaktiviteter utomhus, skjuta upp 

matcher, träningsmatcher, tävlingar och cuper och begränsa antalet åskådare. 

• Ideella föreningar bör om möjligt skjuta upp årsmöten och liknande, om mötet kräver att 

deltagarna träffas på samma plats. 
De nya rekommendationerna understryker vikten av att hålla fysiskt avstånd till varandra. 
Idrottsföreningar kan dock fortsätta träna – så länge de följer Folkhälsomyndighetens 
riskbedömning, rekommendationer för idrott och träning och de punkter som anges ovan. 

Läs SvFF:s riktlinjer här 

Sammandrag barn – 3 mot 3 och 5 mot 5 

Plan B 

Sammandrag ställs in tillsvidare. När SöFF beslutar att spel ska återupptas och något lag ändå 
inte vill delta har laget rätt att lämna WO utan att bli behöva betala avgift. 

Barn- och ungdomsserier, DM-ungdom 

Plan B - Barn- och ungdomsserier 

Matcher/omgångar som ställs in av SöFF rapporterar vi som inställda. 

Vi skjuter inte fram, vi schemalägger inte om. Det blir helt enkelt färre matcher. 

När SöFF beslutar att spel ska återupptas och något lag ändå inte vill spela, har laget rätt att 
lämna WO utan att bli behöva betala avgift. Fler WO kan lämnas utan att bli utesluten ur serien. 
Om inget lag vill spela döms matchen som dubbel WO utan avgift. 

Plan B - DM-ungdom 

SöFF har beslutat att ställa in DM-ungdom 2020. 

https://www.youtube.com/playlist?reload=9&list=PLLqBo3UjMccAyAkJ9uiJkQpPjDYUoWlHp
https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2020/april/nya-allmanna-rad-hall-avstand-och-ta-personligt-ansvar/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/information-till-arrangorer-av-evenemang/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/information-till-arrangorer-av-evenemang/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2020/april/nya-allmanna-rad-hall-avstand-och-ta-personligt-ansvar/
https://www.svenskfotboll.se/nyheter/serier/2020/3/riktlinjer-med-anledning-av-coronautbrottet/


Seniorserier 

Plan B – vid färre än 5 uppskjutna omgångar 

Matcher i omgång 1-4 som blir uppskjutna på grund av beslut från SöFF planeras in i de fyra 
första helgerna efter seriens slut eller som veckoomgångar under hösten. 

Herrar Div. 4 kan ha andra förutsättningar då slutdatum i denna serie beror på när SvFF vill dra 
igång kvalet upp mot Div. 3. SöFF återkommer med beslut gällande div. 4 herr snarast. 

Ett antal serier är lottade på trippelmöten, SöFF återkommer med beslut gällandeupplägg av 
dessa serier. 

När SöFF beslutar att spel ska återupptas och något lag ändå inte vill spela, har laget rätt att 
lämna WO utan att bli behöva betala avgift. Fler WO kan lämnas utan att bli utesluten ur serien. 
Om inget lag vill spela döms matchen som dubbel WO utan avgift. 

Plan C – vid 5 eller fler uppskjutna omgångar 

Vårsäsongen stryks. Endast enkelmöten på hösten. 

Om spel kommer igång under våren, men efter omgång 4, kommer vårens matcher efter det 
kvarstå som planerat och kan genomföras som träningsmatcher. Resultatet kommer inte räknas i 
serien, det gör bara höstmatcherna. Det är upp till de båda lagen om man vill spela eller ställa in. 

Plan B – DM-senior 

Matcher i DM-senior skjuts upp tillsvidare, SöFF återkommer med beslut angående DM-senior 

Alla måste dock vara införstådda med att läget kan skifta snabbt – nya beslut från myndigheter 
kan komma, situationen kan både förvärras och förbättras. Dessa rekommendationer och riktlinjer 
kan därför behöva uppdateras (i princip bör man utgå från att detta kommer att hända). Om så 
sker kommer SÖFF meddela alla berörda på snabbast möjliga vis. 

Beslutet gäller tills Folkhälsomyndighetens rekommendationer ändras. Mer detaljerad 
information publiceras löpande. 

 


