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Laget

Spelare 21 st. spelare
2011 - 12 st.
2012 - 9 st.

Ledare Lars Johansson (tränare)
Pelle Eliasson (tränare)
Kristoffer Åsberg (tränare)
Hanna Nordlander (lagledare, administratör laget.se och FB)



Värdegrund

allmänt …

god kompis, vi spelar i samma lag

Vi säger “förlåt, hur gick det?” när olyckan är framme,
även om inte var meningen



Träningstider

Från v.9 delar vi på Brastad arena tillsammans med LAIK. 
De håller på att renover/rusta upp deras konstgräs.

Dagar som SAIS har tillgång till arenan är: måndagar, onsdagar och 
lördagar.

Vi kommer att träna:

● Måndagar: utomhus 17:00-18:30
● Tisdagar: inomhus 17:00-18:30



Kommunikationskanaler

Information från oss ledare kommer i första hand ut på laget.se

https://www.laget.se/StangenasAIS-P-11-Fotboll

Nyheter delas/länkas även i vår facebookgrupp: Stångenäs AIS P 11/12

Kallelser till matcher! - viktigt att ni går in och svarar!

Supertext: sms-funktion, används enstaka gånger för att nå ut med viktig 
info snabbt!

https://www.laget.se/StangenasAIS-P-11-Fotboll


Städ- och fixardag 2023

Inte bestämt än vilken dag det blir

Vi återkommer när vi vet vilken dag det blir.



Bemanning seniormatcher 2023

Det är tänkt att vi ska, liksom förra året, bemanna dam- och 
herrmatcher. 

I utbyte önskar vi från föreningens håll att våra seniorspelare kommer till 
våra ungdomsträningar.

Mer info när vi vet mer



Nationella spelformer

Vi spelar 7 mot 7

Speltid: 3x20 min

Fria byten

Utrustning spelar: tröja, shorts, strumpor, 
skor, benskydd och vattenflaska 

En extra spelare vid underläge med 4 mål 
eller mer, tills det står lika igen

https://aktiva.svenskfotboll.se/4af871/globalassets/svff/dokumentdoku
mentblock/nationella-spelformer/7mot7-20.pdf

https://aktiva.svenskfotboll.se/4af871/globalassets/svff/dokumentdokumentblock/nationella-spelformer/7mot7-20.pdf
https://aktiva.svenskfotboll.se/4af871/globalassets/svff/dokumentdokumentblock/nationella-spelformer/7mot7-20.pdf


Seriespel 2023

Div. 7 

Spelschema kommer när speldagarna är fastlagda

Kioskschema kommer finnas, kan man inte så byter man med någon 
annan



Lagkassan

Vi har i vår lagkassa: 11 511,60 kr

Ska vi sälja något?

Newbody eller liknande



Cuper

Myckleby

Söndag 26/2

16:00 Stångenäs AIS röd Karlsberg/Rosseröds IF

16:45 Stångenäs AIS vit IFK Valla röd

17:15 IFK Valla vit Stångenäs AIS vit

17:45 Stångenäs AIS röd Myckleby IK

18:15 Stångenäs AIS vit Lysekils AIK

18:30 Henåns IF Stångenäs AIS röd

19:15 Karlsberg/Rosseröds IF Stångenäs AIS vit

19:30 IFK Valla röd Stångenäs AIS röd



Laxacupen 27-30 juli

28-30 jul speldagar för 7 v 7

Lag från föreningen som anmält sig:

● F09/10
● P08-10



Laxacup

Avgifter 2023

Lagavgift: 1950 :- /lag (13-16 år), 1750:- /lag (11-12 år)

Deltagaravgift:  
1750:- (ons-sön)
1550:- (tors-sön)
1350:- (fre-sön)



Matchkläder

https://docs.google.com/document/d/1w3dGasULhPJs11zFRe_oNdN1VLG13UWt
AbSyewCP0SM/edit#heading=h.8bkso0ms7sal

Ni kvitterar ut ett ställ och har hemma.

https://docs.google.com/document/d/1w3dGasULhPJs11zFRe_oNdN1VLG13UWtAbSyewCP0SM/edit#heading=h.8bkso0ms7sal
https://docs.google.com/document/d/1w3dGasULhPJs11zFRe_oNdN1VLG13UWtAbSyewCP0SM/edit#heading=h.8bkso0ms7sal


TACK!


