Information till foraldrar
Flickor fodda 2016—-2018

Vi heter Rebecca och Tobias Govik och kommer framéver att vara tranare for laget Flickor
fodda 2016-2018.

Rebecca Tobias

Jag kommer fran Orust och flyttade till Jag ar uppvuxen i Brastad och har varit
Brastad 2015. Jag driver féretaget Goviks aktiv inom SAIS orientering sedan
Hundakademi dar jag arbetar med hundar. barnsben. Jag spelade fotboll en kort

Jag har spelat fotboll som barn och period som barn och har under atta ar varit
bdrjade igen efter gymnasiet, da i ansvarig for Boll & Lek pa lérdagar. Jag
damlaget for Molnlycke IS fram till 2013. arbetar som ingenjér pa Preem.

Kommunikation Forsta traningen med oss
All kommunikation framéver kommer ske 4 november
via laget.se. Det kan anvandas bade via Tid: Samling 17:50
hemsidan och med appen med samma Plats: Omkladningsrum i sporthallen
namn.

Traningsschema — Nov till feb

Den tidigare Messenger-gruppen kommer 4nov| 11 nov |18 nov | 25 nov
inte att anvandas. 2dec!| 9dec |16 dec
13jan | 20jan | 27 jan
3feb| 10feb | 17 feb | 24 feb

Om ni har fragor om laget.se eller nagot

annat— hor garna av er Ovriga datum

T 11 nov kl. 19:15-20:00
Féraldraméte
%% 5deckl. 17:00-18:30

Julmys med laget =)

Rebecca: 072-331 92 22
Tobias: 072-509 51 02

Foraldramote

Vi vill garna traffa er foraldrar for ett kort mote, efter den andra traningen vi har.
11 november 19:15-20:00 i SAIS Klubbstuga
Vi ser helst att minst en foralder eller vardnadshavare per barn deltar.
Vi kommer att prata om:

Presentation

Sammanhallning

Kommunikation

Spelsystemet (5 mot 5)

Knakontroll

Sammandrag & cuper

Foraldrauppdrag

Vi ser verkligen fram emot att traffa, trana och lara kanna era barn!




