Drogpolicy foér Stallarholmens Sportklubb

Definition

Foljande definieras som drog i det hir dokumentet
-tobak (snusning och rékning)

-alkohol

-narkotika

-dopningspreparat

Bakgrund:

Vir férening bedriver en ideell verksamhet som ska frimja fysisk, psykisk, social och kulturell
utveckling. Idrottsféreningen forfogar Gver en stor malgrupp barn och ungdomar. Vi vill ta
ansvar och erbjuda dem en drogfri uppvixtmiljo.

Syfte:

Att "lyfta” och medvetandegora rollen som forebild for vara ledare/trinare/férildrar och aktiva.
Vivill dven forstirka det som redan édr bra och mer tydligt och uttalat arbeta for att f6rhindra
anvindning av droger, i samarbete med Stallarholmsskolan.

Omfattning:

Tobak (snusning och rékning)

. Aldersgréins 18ar, enligt svensk lag

* Det ir inte tillatet att bruka tobak under och i anslutning till trining, tivling och
ligerverksamhet.

Aktiva 6ver 18 ar ir forebilder for de yngre medlemmarna. Dirfor ska de férega med gott
exempel och inte anvinda tobak inom var verksamhet, (ex trining och tivling)

Som barn- och ungdomsledare/trinare ir det viktigt att tinka pa sitt ansvar, att man ir en
torebild f6r barn och ungdomar (och aktiva 6ver 18 ar) och att man hanterar sitt tobaksbruk med
omdoéme infor andra och varandra.

Alkohol

« Aldersgrins 18 ar for att kopa folkél och att dricka alkohol pa restaurang. 20 ar for inkop pa
systembolag, enligt svensk lag.
Vi tilliter inte att vara ungdomar under 18 ar dricker alkohol.

Som ungdomsledare och vuxen ir det viktigt att tinka pa sitt ansvar och att man ér en
forebild £6r sina ungdomar

* Det ir inte tillatet att dricka alkohol under resa, liger eller andra verksamheter dir man har
ansvar for sina ungdomar.

* Det ir inte tillatet att komma berusad eller bakfull till trdning, tivling, match eller annat méte.
* Det ir inte tillatet att dricka alkohol eller upptrida berusad i féreningens klider.

Narkotika och Dopingpreparat
Allt bruk och hantering av narkotika och dopingpreparat ir férbjudet enligt svensk lag, si dven
inom vir idrottsforenings verksamhet.

Denna policy skall revideras och presenteras for ledarna 1 féreningen érligen.

Policyn har antagits av styrelsen den 2014-06-09



