
   Ledarens ABC



25 03 10 LEDARENS  ABC  I  STALA  IDROTTSFÖRENING

Adress Rönnbärsvägen 2 472 95 Varekil

Appar Min Fotboll (Svenska Fotbollförbundet) Här kan du följa olika lagens 
resultat och se film från matcher som streamas

Laget.se för att registrera närvaro vid träningar, matcher och skicka 
kallelse och information till spelare / vårdnadshavare.

Belastningsregister Utdrag ur belastningsregister begärs in med två års intervall av ledare

Benskydd Ska användas under träning och match

BFF Bohusläns Fotbollförbund upphörde 25 03 08 se BDFF

Bohuslän-Dalslands Bildades 25 03 08 när Bohuslän FF och Dalslands FF gick samman
Fotbollförbund https://bohuslan.svenskfotboll.se
BDFF Här finns info bl.a. om matcher, tävlingar, distriktslag och utbildning

Bildades Stala Idrottsförening bildades 18 januari 1944

Bingolotto Som prenumerant stödjer du Stala IF, försäljning av lotter till uppesittar-
kvällen Digital lott kan köpas via Folkspel, välj Stala IF som du vill stödja

Bohuslyftet BDFF bjuder in 13-14 -åringar flickor och pojkar till öppna lägerdagar 

Bollar Finns i bollförrådet med bollpump och olja. 2 droppar olja i ventilen före  
pumpning. Boll storlek 3 till spelare 5- 9 år, Boll storlek 4 till spelare 10-
13 år. Boll storlek 5 till spelare 14 år och uppåt. Viktigt hålla ordning i 
bollförrådet! OM en boll hämtas ut ska en boll lämnas in i bollförrådet

Bollskoj Föreningens yngsta deltagare 5-7 år som leker och har roligt

Bår Finns i bollförrådet

Cuper Antal cuper inne och ute /ålder, var god se spelarutbildningsplanen

Domaransvarig Tar ut domare till ungdomsmatcher tom 14 år och stöttar domare se lista 

Domare BDFF tar ut domare till matcher från 15 år och seniormatcher (se FOGIS)
Ledare får inte protestera mot  domarens beslut enligt regelboken,  viktigt!  
Domare betalas via kassör alternativt kiosken

Elbelysning Belysningen till konstgräsplanen tänds i bollförrådet. SPAR på elen.



Entré Entré tas upp till herrarnas matcher av matchvärden, ledare går in gratis

Flaggor I bollförrådet finns Svenska flaggan, Stala flaggan o HBTQ flaggan

FOGIS Fotbollens gemensamma it-system. Här finns mall för sammandrag (8 år), 
Lagen anmäls till serier i FOGIS, serielottning, kontaktpersoner ses här. 
Seniorernas tillsatta domare och ändringar. Bokade matcher ses i FOGIS
Ny ledare behöver inloggning och utbildning i FOGIS

Fotbollsmål 5-7 år spelar 3 mot 3 finns i bollförrådet. 8- 9 år spelar 5 mot 5,   
10-12 år spelar 7 mot 7, 13-14 år spelar 9 mot 9, >15 år o senior 11 mot 11

Fotbollsskolan För barn 5-13 år arrangeras en helg i maj se lista

Futsal Inomhusfotboll 1 målvakt 4 utespelare men Antal spelare på plan varierar
för ungdomslagen. Frimånad augusti Futsalbollar i säck I bollförrådet.

Förbandslåda Varje lag har egen förbandslåda påfyllning via se lista

Föreningskläder Avtal finns med Stadium för beställning av shorts, T-shirt o overall bl.a.
Som medlem på Stadium (gratis) får Du o Stala IF 3% bonus. Spelare  
gör egen beställning av träningskläder. Länk Stadium finns på hemsidan.

Föräldramöte Lagen uppmanas ha 2 föräldramöte/säsong, styrelsen kan va representerad 

Föräldramedverkan Föräldrar kan vara till hjälp med kiosk, städning, insamlingar, sociala 
aktiviteter fotbollsskolan och städdag med mera. Viktigt att stödja barnen.

GRETA Stala IF:s värdegrund bygger på Varekils skolas värdegrund
Glädje, Respekt, Empati, Trygghet och Ansvar

Gräsroten Ger ut pengar till föreningar vars medlemmar har konto på svenska spel
och köper trisslotter, tippar stryktips eller andra spel (ett sätt att stödja 
Stala IF )

Grönt kort Spelare i bortalaget uppmuntras för bra uppförande med ett grönt kort

Hemsida Stala IF;s hemsida stalaif.se Information om föreningen, träningstider, 
matcher, Bokning av klubbstugan, genväg till Stadium o gräsroten

Herrgymnastik Stala IF har gymnastik / innebandy torsdagar Varekils gymnastiksal

Hjärtstartare Hjärtstartare finns inomhus till höger om ytterdörren till klubbstugan

Hållbarhet Vi minskar klimatavtrycket genom smarta och aktiva val kring framför allt
energiförbrukning och microplaster / granulat



Häckar Finns i bollförrådet

Hörnflaggor Finns i bollförrådet 7 mot 7, 11 mot 11,  speciella hörnflaggor till 9 mot 9

Inomhustider Ansökan görs 1 maj för Höst / Vår tas upp på ledarträff, fördelas i aug.

Instagram Följ föreningen via instagram stalaif, flera lag har egen sida

Kallelse Kallelse av motståndare till matcher görs via FOGIS

Kioskansvarig Supporterklubben och föräldrar hjälper till att “stå” i kiosken

Klubbfärg Gul och svart. Gul tröja, svarta shorts och strumpor

Klubbstuga Klubbstugan ägs av Stala IF, Samlingslokal, gym och sammanträdesrum
bokas via hemsidan och 4 omklädningsrum. (kiosk i undervåningen)          

Klubbmärke Se framsidan av häftet

KM Klubbmästerskap med handikapp och ungdomsavslutning lördag i oktober
Instiftat 1995 vandringspris utdelas.

Koner Finns i bollförrådet

Laget.se Varje lag har egen hemsida där ledarna kan kalla spelare, skicka info.
till spelare och föräldrar, registrera närvaro Nya ledare behöver inloggning
och utbildning. Faktura för medlemsavgiften skickas via Laget.se

Ledare Se telefonlista och mailgrupp, mailas ut.
förmån Gratis entré, overalljacka när man får ett lag, overallbyxa vid genom-   

gången D-utbildning. Inbjudes till årsfest med respektive.

Ledarträffar Information och utbyte av erfarenhet ca 6 /år Viktigt att alla lag grupper är 
representerade. Delar av styrelsen deltar

Licens Från 15 år krävs licens och underskrift av vårdnadshavare, betalas av Stala
IF. Frimånad 15 november – 15 december

LOK-stöd Lokalt aktivitetsstöd kommunalt och statligt. Redovisas 2 ggr / år. 1/1
-30/6 redovisas senast 25/8, 1/7-31/12 redovisas senast 25/2 . 3 deltagare
+ ledare registreras i Laget.se /app i telefonen  60 min per aktivitet             

Matchboll storlek 5 Finns på hylla till vänster i bollförrådet tryck 0,6- 1,1 bar

Matchvärd
Vara på plats 1 timme före, hissa flaggor, hörnflaggor, 5 uppvärmnings 
bollar/lag, 5 matchbollar, linjeflaggor, ta upp entre.
Efter match plockas material in

Materialansvarig Materialbehov kan lyftas på ledarträff Kontaktperson se lista 



Medlemsavgift Aktiv 650 kr, Familj 950 (skriven i bostaden) bollskoj /stödmedlem 200 kr
Ska vara betald för att få representera Stala IF (försäkring LOK-stöd)
Får prova på fotboll 3 ggr innan avgiften betalas via bankgiro /swish
maila uppgifter till stalaif1944@gmail.com
Bankgiro 869-7054 Swish 123- 417 02 13

Märta Olsson Årets ungdomsledare tilldelas Märta Olssons minnesfond en tenntallrik

Nycklar Det är samma nyckel till grinden, klubbstugan, grinden till konstgräsplan 
och till dörren i skolans källarlokal (tvättstuga) Kvitteras ut se lista
OBS klubbstugan är larmad. Larmet går på 23.00  

Orust FC Föreningens ”damsektion” när flickorna blir 13 år går de över till Orust  
FC. Samarbete Gilleby, Henån, Morlanda, Myckleby och Stala.

Orust Lions cup Stala Änglars cup för spelare med funktionsvariation, hela anläggningen

Parasport Stala IF är ansluten till Parasportförbundet www.parasport.se

Planansvarig Anläggningen sköts av en anläggningsgrupp som bedömer om planerna är 
spelbara (gräs) och skottade (konstgräs)
Viktigt respektera om planen är avstängd.

Post Föreningen har sin brevlåda längst till vänster mellan vägguppen 

Priser
På ungdomsavslutningen utdelas medaljer till alla samt pris till årets 
Lagkompis.
Seniorerna har träningspris, skyttepris, uppmuntringspris, lagets spelare

Resultat Barnfotboll upp till och med 12 år har inga tabeller

Serieanmälan Senioranmälan november Barn och ungdom anmäls januari och  februari 

SISU Idrottens studieförbund stöder med föreläsningar och utbildningar
Föreningsutveckling, ledarträffar och fotbollsskola registreras som 
lärgrupper.

Sophämntning Sker 1 ggr/mån av de två sopkärl (brun för matavfall och grönt för övrigt) 
som står på UTSIDAN av bollförrådet. Lägg full påse i dessa kärl! 
Pantburkar sorteras separat.

Speldagsmöte Obligatorisk närvaro inför seriestarten för senior och ungdomslag

Spelarregistrering Vårdnadsinnehavare godkänner skriftligen att barnet registreras från 12 år

Spelarutbildnings- Föreningen har en spelarutbildningsplan för 3 mot 3, 5 mot 5, 7 mot 7,
plan 9 mot 9 och 11 mot 11 



Sponsorer Erbjuder 3 nivåer Guld, Silver och Brons. Avtal löper årsvis. Se hemsidan.

Stala dagen En föreningsdag 6 juni med olika aktiviteter och matcher

Styrelsen Består av ordförande och 6 ledamöter

Supporterklubben Ansvarar för kiosk, skogspromenader och säljer Stala prylar i kiosken

Svenska FF Svenska Fotbollförbundet SvFF mycket info www.svenskfotboll.se

Telefonlista Uppdateras efter årsmötet och mailas ut till ledare /funktionärer

Torkskåp Finns i tvättstugan i skolans källarlokaler

Tjörn Lions cup Stala Änglars cup spelare med funktionsvariation Häggvallsskolan okt.

Träningspris Antal medaljer / priser anmäls till ungdomsansvarig 15/9 se lista

Träningskläder Beställes individuellt via Stadium se länk på hemsidan

Träningstider Träningstider för gräs och konstgräs fördelas på ledarträffarna 

Tvätt Alla lag ansvarar för tvättning av sina egna matchkläder

Tvättmaskin Finns i tvättstugan i skolans källarlokal kan användas av lagen

Ungdomsavslutning Pris utdelning för ungdomslagen i samband med KM oktober

Uppskjuten match Kontakta domare och kiosken

Utbildning Föreningen bekostar relevant utbildning, ansvarig se lista

Verksamhets- Alla lag fyller i en mall för verksamhets berättelsen tom 31/12
berättelse Den mailas in Se lista

Verksamhetsplan Presenteras och beslutas på årsmötet se hemsida

Verksamhetsår Mellan 1 januari – 31 december

Välkommen till Folder Välkommen till Stala IF, kort info om Stala IF se hemsida

Värdegrund Stala IF årsmöte 2024 antog föreningens värdegrund 23 12 11 se hemsida

Västar Finns i bollförrådet i olika storlekar och färger på olika ringar

Årsfest Ledare / funktionärer med respektive inbjuds till årsfesten oktober via mail

Årsmöte Kallelse läggs på hemsidan och hålls senast februari månads utgång
Övergångar Sker via FOGIS för spelare som är licensierade (15 år)




