Stala IF:s vardeqgrund

Stala IF bedriver en verksamhet som genomsyras av gladje och gemenskap. | var
verksamhet verkar vi for att alla ska kdnna sig delaktiga och vi arbetar aktivt for allas ratt att
vara med och att kédnna sig valkomna. | denna stravan och i vara beslut ar jamstalldhet av
storsta vikt. Rent spel och sportsmanna-anda ar centrala byggstenar i var férening.

Som ett led i att skapa en kansla av sammanhang och en forstaelse av var forenings roll i
samhallet har vi i utformandet av var férenings vardegrund valt att utga fran samma
nyckelord som Varekils skola har i sitt vardegrundsarbete (GRETA). Syftet med detta ar att
skapa en tydlig bas for vara ungdomar, foraldrar och ledare att utga ifran och att tydliggora
att de varderingar som vi vill férmedla ligger i linje med skolans mal att fostra goda
samhallsmedborgare. Vi talar med en gemensam rost!

Nyckelbegreppen har hos oss som férening en mer anpassad definition kopplade till
férenings- och idrottsliv, men de grundlaggande vardena och begreppen ar gemensamma.

Vi som forening verkar for:

Gladje

Vi vill att alla ska kanna gladje i idrottandet och i samvaro med varandra. Darfor vill vi verka
for att alla kanner delaktighet och att alla far mojligheter och férutsattningar att utvecklas
utifran sina egna forutsattningar. Detta uppnar vi till exempel genom att vi tillsammans verkar
for en god integration dar vi forstarker och tar till vara alla vara medlemmars positiva
formagor och ser styrkan i detta. Foraldrar och ledare verkar for att bejaka gladjen i
idrottandet genom ett positivt och stéttande forhallningssatt. | foreningen finns manga olika
roller och uppdrag och vi uppmuntrar varandra till att aktivt bidra for att skapa gemensam
gladje.

Respekt

Vi vill att alla ska visa héansyn och respekt for varandra, darfér uppmuntrar vi ett gott
uppférande och bemotande dar vi respekterar de manniskor vi moter i vart idrottande. Som
foraldrar stottar vi vara ledare bade genom handling och med ord for att visa respekt for det
arbete som de utfor for vara medlemmar. Vi verkar for rent spel och tar avstand fran doping,
sexuella dvergrepp och andra saker som bryter mot féreningens och spelets idé. Vi ar
medvetna om att vi alla ar representanter for Stala IF som férening och vi upptrader och
foregar med gott exempel genom att anvanda ett vardat sprak, uppférande och en positiv
attityd.

Empati

Vi vill att alla ska lara kanna sig sjalva och forsoka forsta och acceptera varandra, darfor
moter vi var och en utifran dennes forutsattningar och behov. Vi forstar och ser vardet i vara
olikheter och uppmuntrar varandra att bidra utifran de forutsattningar vi har. Som foraldrar
agerar vi som foredomen for vara barn och unga genom att visa empati for samtliga
deltagare, saval vara egna spelare som motstandare och domare.



Trygghet

Vi verkar for att alla ska kédnna trygghet och trivsel, darfor arbetar vi aktivt for att férhindra all
form av diskriminering, mobbing och krankande behandling. Vi har ett gemensamt ansvar att
agera om vi far kannedom om missférhallanden. Alla ska kanna att de har majlighet till
inflytande och vi pAminner varandra om vikten av jamstalldhet och rent spel. Foraldrar till
barn och unga i féreningen har en viktig roll att spela genom att féra samtal, lyssna och stotta
vid de tillfallen dar oklarheter uppstar. Samtliga ledare i féreningen uppvisar utdrag ur
belastningsregistret enligt faststallda rutiner. Varje traning och match inleds och avslutas
med en gemensam samling for att ge ledare och spelare en mgjlighet att reflektera och
samtala tillsammans.

Ansvar

Vi vill att alla ska k&anna ansvar for sin utveckling och larande och f& mojlighet att trana pa att
ta ansvar i olika situationer med 6kat ansvar utifran alder och mognad. Vi kanner ansvar for
var gemensamma utrustning och anlaggning. Inkép och underhall sker alltid med en
medvetenhet om héllbarhet och den paverkan vi har pa klimat och milj6. Stravan ar att
minska de klimatavtryck som vi som forening goér. Som utdvare kommer vi vél forberedda till
den aktivitet vi ska delta i, exempelvis vad galler kost, utrustning och punktlighet. Vara barn
och unga behéver stéd och vagledning av foraldrar och ledare for att kunna axla och forsta
detta ansvar. Genom att tillsammans stétta och bekréfta varandra verkar vi for en social
hallbarhet som gynnar sa val var férening som den enskilde medlemmen. Genom att betala
medlemsavgift, aktivt delta pa moéten och att bidra med vart kunnande vid féreningens
arbetsdagar sa paminner vi varandra om grunden for foreningens verksamhet och att vi alla
har en viktig roll i féreningens fortlevnhad och utveckling.

Sa har agerar vi vid missférhallanden

Var och en som uppmarksammar missférhallanden och beteenden som bryter mot var
gemensamma vardegrund har ett ansvar att reagera pa detta.

1. Prata med den det beror — ett forsta steg ar att uppmarksamma personen pa det
olampliga beteendet och att tillsammans férsoka fa till en férandring.

2. Ta hjalp av nagon annan — ibland behdvs det hjalp av nagon annan fér att fa till en
férandring. Som barn och ungdom kan en féralder vara ett bra forsta stod. En ledare,
styrelseledamot eller annan vuxen i féreningen kan kanske vara en god hjalp for
vidare samtal och goda rad.

3. Om samtalen kor fast — Kontakta féreningens styrelse for att fa hjalp. Styrelsen
utreder da vad som hant och foéreslar darefter atgarder for hur vi kan fa till en
férandring.

4. Allvarlig hdndelse — om handelsen ar allvarlig och det ar ett brott som har begatts sa
ar det viktigt att handelsen utreds av polis. Om du behdéver stdd i detta sa kan
foraldrar vara ett bra stdd. Styrelsen i féreningen, en ledare eller ndgon annan vuxen
kan ocksa vara ett bra stéd i processen.
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