Spoland Vénnas IF Datum

Huvudstyrelsen 2022-02-05

Verksamhetsberattelse Huvudstyrelsen.

SVIF &r en férening med idrott fér barn och ungdomar som vill utéva sport i en
inspirerande trygg miljo i sitt ndromrade.

Tillsammans gor vi det med ledorden GLADJE, RESPEKT, DELAKTIGHET/GEMENSKAP,
TRYGGHET.

Samt #ettsvifforalla

Under verksamhetsaret har styrelsen haft 10 protokollférande méten. Vi har haft en

stark styrelse som har fokuserat pa att hitta vara roller och skapa intresse for
engagemang i féreningen.

Styrelsens medlemmar

Under verksamhetsaret 2021 har styrelsen bestatt av féljande medlemmar: Ordférande
Viktoria Nilsson, Kassér Anna Engman, Sekreterare Anna-Stina Nordahl, Ledamot Roland
Johansson, Ledamot Viktoria Svanbro, Ledamot Lars-Gunnar Helgesson, Ordférande
Innebandysektionen Stina Thysell Persson, Ordférande fotbollssektionen Annelie
Knutsson, Ordférande cykelsektionen Mikael Oja, Ordférande Skidsektionen Goran
Nilsson, Ordférande Badmintonsektionen Géran Vesterlund och Ordférande
Bingosektionen Carina Myrman.

Valberedningen

Maria Olofsson i Valberedningen har under aret fort dialog med samtliga i styrelsen.

Samt utskick om intresse foér engagemang i styrelsearbetet. Manga har fatt forfragning
via telefon och sms.

Revisorer

Foreningens ekonomiansvarig under verksamhetsaret har varit Linda Eriksson, vi har
upprattat ett tvaarigt kontrakt med henne fér 2022. (8tim/v)



Kansliet

Carina Felixon har en anstidllning pa 50 procent i foreningen, dar hon skoter
registreringar, ledarklader, lotter och 6vriga administrativa uppgifter. Carina skéter dven
fakturering i samarbete med ekonomiansvarig Linda Eriksson.

Ekonomi

Pa grund av covid-19 har bingon och fotbollskupper inte kunnat genomféras som tidigare
ar, vilket ger ett visst inkomstbortfall. Féreningsstédet har gett en liten kompensering till
féreningens ekonomi. Linda Eriksson har gjort ett mycket bra jobb tillsammans med
kassoéren Anna Engman att rapportera sektionernas samt huvudstyrelsens ekonomi.

Medlemmar

Antalet aktiva medlemmar dr 610 st. 1248 st. totalt om man riknar alla aktiva samt
6vriga familjemedlemmar. Vilket ar 103 st. fler an tidigare. Vi énskar naturligtvis dven
Oka antalet medlemmar under kommande ar.

Aktiviteter

Styrelsen har under dret arbetat mycket med Stora Dokumentet, att f& det komplett
med bla nya rutiner och nya sponsoravtalsbestammelser. Styrelsen har dven genomlyst
handledningen till stédfonden. Ett nytt sponsorkontrakt har skrivits med Intersport och
Adidas som loper till 2025.

Trygga arbetsmiljéer, fem steg till handlingsplan, Utan spaning ingen aning, samt Var
forening vill-Strategi 2025 &r nagra av de projekt styrelsen har jobbat med under aret.

Var nya cykelpark i Vannasby har antligen blivit veklighet, stort tack till Fredrik for ett
enormt engagemang.



Vi medverkade dven pa darets julmarknad i samband med forsta advent. Dir
damerutveckling salde bingolotter till uppesittarkvill och det bjods pa glégg och

pepparkakor. Det var mycket uppskattat av marknadsbesékare och vi ser girna detta
som ett aterkommande event.

Vart arbete har ocksd varit att informera om och ta beslut omkring covid-19
restriktionerna och hur de har paverkar verksamheten. Detta har inneburit att vissa
huvudstyrelsemé&ten har genomférts digitalt via Teams.

Slutord

Styrelsen har gjort ett fantastiskt arbete under aret med bla Stora dokumentet
och rutiner som kommer att underlitta fér de eventuellt nya i styrelsen for
kommande verksamhetsdr. En stor utmaning for féreningen ir att fa fler

medlemmar att vilja engagera sig och arbeta aktivt i véra sektioner och med
styrelsearbete.

Féreningen och styrelsen vill tacka alla aktiva, ledare, medlemmar, sponsorer och
personal for det goda samarbetet under aret.

Denna verksamhetsberattelse utgdr vidare arbete inom féreningen SVIF.
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Ordforande Innebandysektlonen Stlna yse]l Persson
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Ordférande fotbollssektionen Annelie Knutsson

Ordférande cykelsektlonen Mikael Oja
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Ordférande Badmintonsektionen Goran Vesterluy
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Ordférande Bingosektionen Carina Myrman.
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OrdfSrande Bingosektionen Carina Myrman.
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Verksamhetsberattelse for Spoland Vinnis Innebandyn 2021

Styrelsen har bestétt av: Stina Thysell Persson, Katarina Eriksson, Katarina Hampusson, Jesper
Sydlén, Peter Albinsson och Lotta Karlsson

Verksamhet

Vi startar 2021 med stingd verksamhet for samtliga spelare detta pga Corona. Restriktionerna galler
fram till 27/1 da far spelar fodda 2005 och yngre bdrja trana.

Fran och med 8/2 far spelare fédda 2004-2002 bdrja trdna inomhus. Beslut kommer att det inte far
spelas nagra matcher resten av sdsongen. Inga traningsmatcher far heller spelas.

Vi har haft spel fran representationslag (herr) och ner till vara nya uppstarts lag fér flickor och pojkar
fédda 2014 samt bollskoj fér flickor och pojkar 2015,

Antalet aktiva spelare ar 350 férdelade pa 18 lag i aldrarna 6-38 r och antal ledare &r 58 personer,
Vi har i ar 6kat med 71 spelare och 9 ledare vilket vi ser som véldigt positivt och glidjande i dessa
Corona tider,

Spelare fran sektionen, f09/10 och damer utveckling var med och representerade féreningen pa
skyltsndagen.

Corona

All tréning var i borjan pa aret stingt, i slutet pd januari kunde tréningar for spelare fédda 2005 och
senare borja trana. Fran 8 februari kunde spelare fédda 2002 och senare bérja trina inomhus

Under héstsdsongen kunde vi bérja trina igen och intresset fér Innebandy blev starkt med manga
spelsugna killar och tjejer.

Anpassning har dven gjorts i sektionsarbetet da vi haft en del utomhusmoten samt digitala méten i
stdllet for fysiska.

Innebandy har fortsatt att vara aktiv pa sociala medier under 2021 och har publicerat 13 inligg.

Malvaktstrining
Under vdrsdsongen kunde vi inte ha de planerade malvaktstraningarna pa grund av Corona.
Under hésten bérjade vi som vanligt med malvaktstraningarna.

Oskar Stensson har varit malvaktstranare for de 3ldre lagen och fér de yngre lagen har Jonathan
Persson och Katarina Eriksson varit trianare. Syftet med malvaktstréningen ar att ge malvakterna
extra traning, tips och inspiration. Ledarna har varit inbjudna for att f3 extra kunskap hur de ska trana
sina malvakter.

Ett kompendium till alla trénare har skapats s& att det ska finnas tips och idéer hur malvakterna kan
fa sé bra och komplett trining.



Gasttraning

Mathias Bergsdorf fran Vésterbottens Innebandyforbund har kommit till Vannds for att halla i
traningar som inspiration for ledare och spelare. Detta ar var det herrlaget, flickor 07/08 och pojkar
08/09 som fick extra tips och coachning.

Cuper

Detta ar blev annorlunda da det var manga cuper i hela Sverige som blev instdllda. Var egna cup
Mixcupen kunde vi i &r anordna och herrlaget héll i cupen och dér var glada och spelsugna flickor och
pojkar.

Uppstartslag

Vi har under hdsten haft en fortsatt stort intresse nar vara unga i kommunen ville bérja spela
innebandy. Héstens uppstartslag bestod flickor och pojkar fédda 2014. Vi hade 20 flickor och 31
pojkar som bérjade spela och fick dar med aktiva foraldrar som sedan borjade trana lagen.

Bollskoj

Vi har under hosten haft en fortsatt stort intresse nér vara unga i kommunen ville bérja spela
innebandy. Héstens bollskoj bestod flickor och pojkar fédda 2015. Vi hade 13 flickor och 23 pojkar
som bérjade med bollskoj och fick dar med aktiva fordldrar som sedan bérjade trana lagen.

Utvdrdering av sdsongen

D& sdsongen avslutades vt-21 hade sektionen individuella samtal med de dldsta lagens spelare
(senior, herr utv. Samt f-04/06). Detta for att spelarna ska kunna fa en méjlighet att beskriva vad som
varit bra/mindre bra under sdsongen och hur deras tankar fér kommande sdsong ser ut,
Utvarderingen sammanstalldes och vi gick igenom den med ledarna.

Ledartriffar/utbildningar
Vi borjade aret med en digital utbildning i Spelférstaelse.

Under véren avslutades utbildningen i Physical Literacy, movement preparation. Det dr ett
uppvirmningsprogram som &r baserat pa rérelserikedom som &r en ny metod att utveckla lust,
formaga och mdjlighet att idrotta.

Stor vikt lades pa hur du med rorelserikedom som kompass kan skapa utmaningar fér basta méjliga
inlarningsmiljo, for spelare pa alla nivaer. Den avslutande delen fick hallas digitalt pga. Pdgande
pandemi.

Flera av vara innebandyledare har gatt utbildning som anordnas via Vésterbottens
innebandyférbund. Vi har dven haft nigra ledare/spelar som gatt domarutbildningar.

Sektionsmedlemmar har under hdsten utbildat ledare fran de yngre lagen hur IBIS fungerar och var
matchklocka.

Under vdren 2021 har vi inte kunnat samla vara ledare till gemensamma tréffar da Corona har
begrinsat oss. Var ledaravslutning (vt-21) fick vi ha digitalt via Teams, vi delade upp det sa att vi
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trdffade ledare fran tjejlagen forst och direfter ledarna fran killagen. Vi fran sektionen har varit ute
och traffat vara ledare pa deras tréningar.

Infér uppstart av sdsongen 21/22 sa far vi triffa ledarna igen och vi triffas da i Hammarhallen.

Sektionen

Under aret har vi haft totalt 13 sektionsméten, 2 av dessa méten var extrainsatta for att hantera de
férandrade restriktionerna gélande Corona. Vi fortsatte under &ret vart samarbete med
fordldrarepresentanter far att kunna vara en lank mellan lagen och sektionen. Fér att stirka var
sektion har &ven representanter fran spelarridet (seniorlagen) varit representerat pa sektionsméten.

Sektionsordférande har deltagit i 2 ordférandetréffar med Vasterbottens Innebandyférbund och
arsmétet pa férbundet.

Sektionen har i samarbete med Vannas Volleybollklubb Idmnat in ett medborgarforslag till Vannis
kommun om att bygga en evenemangsarena. Skrivelsen och intervjuer féljdes upp av tidningen
Vasterbottningen under véren.

Vivill aterigen tacka alla vara ledare som engagerat sig fér innebandyn under aret.

nne bandysektionen geno
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VERKSAMHETSBERATTELSE 2021

Spoéland Vannéas IF:s Fotbollssektion

Ungdoms

Vara lag

Under 2021 har vi haft ca 500 aktiva spelare och 80 st ledare férdelat éver 21 lag i 8ldersspannet
F15/P15 till F-ung (03-05) respektive herrjunior (01-04). Tjejerna hade 10 lag och pojkarna 11 lag.

De yngsta lagen har ofta manga spelare, nagra Gver 40 st, vilket &r valdigt roligt.
Samtidigt finns alltid utmaningar i de 8ldre ungdomslagen att behalla aktiva utévare hégre upp i
aldrarna.

Ledare

Sédsongen inleddes i och med corona inte av en ledartraff sdsom det brukar utan en enkat for att kolla
av ldget ute i lagen och sedan ett massivt utskick av information infér sésongen. Dérefter togs mindre
traffar med ledare i de lag dar behov fanns.

Sdsongen avslutatades dock med en ledartraff dar vi bjod pa middag, utvirderade héstens enkét och
sedan d&gnar vi resterande tid till samtal i grupper med utvalda delar ur enkaten som grund.

Domare

Som ett led i spelarnas utbildning samt for att s&kra tillgdngen pa domare erbjuds alla spelare i
fiortondrséldern att ga domarutbildning. 2021 riktades den till flickor och pojkar fédda 2007 och
utbildningen hélls pa Vénnas IP under varen och hade 10-15 deltagare.

Aktiviteter

Traditionsenligt genomférdes uppstarten fér yngre barn under maj manad med mycket bra
uppslutning. | &r hade vi dubbla uppstarter med barn fédda b&de 2014 och 2015. Konstgrésplanen
fylldes av ett 100-tal férvantansfulla barn (och féréldrar). Ungdomar fran &ldre lag tillsammans med
tranarna fran -11:orna héll | évningar och lekar samtidigt som féréldrarna fick information om féreningen
och vad det inneb&r att vara ledare hos oss. Vi provade i ar att kénsblanda uppstartslagen for att
flertalet foraldrar efterfrdgat detta, Riksidrottsforbundet uppmanar till detta samt att idrottsforskningen
ser tydliga fordelar med detta.

| dessa unga ar &r dom fysiska foruts&ttningarna véldigt lika kdnen emellan och i geografiskt indelade
grupper kan barn trdna med sina skolkompisar oavsett kdn samt visar forskningen att mixade
traningsgrupper bidrar till mer jamstallda sociala relationer.

Vi har skickat ut en enkaét for att utvardera detta och tar dérefter beslut kring hur vi tdnker
fortséttningsvis..

Spdlandscupen kunde i &r hallas med vissa coronarestriktioner och &ven denna gang genomférdes
cupen i Vannds vilket har varit valdigt uppskattat med nérheten till alla planer, inget korsande av vigar
samt den intilliggande servicebyggnaden.

Fotbollsskolan kunde vi i &r genomfora i ett ndgot mindre format dér vi delade upp dagarna i halvdagar
med de mindre barnen pa féormiddagen och de stdrre barnen pa eftermiddagen. P4 sa vis kunde vi
undvika lunchsiuationen vilken var en svarighet ur coronasynpunkt. D& detta uppldgg blev vildigt bra
funderar vi pa att fortsdtta med detta dven kemmande ar.



Seniorverksamhet

Vi har under 2021 fortsatt ha ett seniorlag pa herrsidan vilket kénns véldigt gladjande,

Det har varit ungefér 20 spelare i truppen men betydligt fler p& tréning sa det har till funnits ett bra
spelarunderlag. Tranare under sdsongen var Jonas Buhr och Daniel Kovacs.

Da det inte funnits tillrickligt underlag for att starta upp ett seniorlag pa damsidan, s& har vi valt att inte
ga vidare med detta. Rekrytering och fortsatt arbete med forutsdttningarna kommer vi jobba vidare med
for att inom ett par sésonger férhoppningsvis kunna ha ett representationslag fér féreningen pé bade
herr och damsidan.

Vision
Infér nésta s&song vill vi fortsatta med det vi gor men forsoka géra det annu béttre. Att hitta nya
aktiviteter och nya sétt att arbeta fér att visa att vi verkligen &r en férening for alla samt férsoka framja

att @nnu fler ska vilja spela fotboll &nnu langre. Vi vill ocksa bli fler | sektionen och hoppas pa att kunna
genomfdra det vi har ténkt.

Vitanker oss att dra igdng sdsongen med att skicka ut enkét nu | mars for att kella av nuldget och
dérefter sammanstélla svaren och ha en ledartréff tillsammans med SISU pa temat “uppstartspepp”
under april.

Vi har uppstart for de minsta barnen och i &r &r det barn fodda 2016 pé tur och det férsta &ret ska ikt
forra dret mest besta av rérelseglddje och bollek och inte traditionell fotbollstréning.

| bérjan av sdsongen hoppas vi kunna ha en reminder i Movement preparation i samband med
uppstart av ledarfotboll som &r ténkt att ha pa sondagar.

Vivill fortsdtta var satsning mot att ha vélutbildade ledare. Bide genom arbetet med var
spelarutbildningsplan dar vi har en tilldelad spelarutvecklare fran férbundet som kommer och haller
praktisk och teoretisk utbildning med ledarna 4 ganger per sdsong men ocksa strivan mot att alla vara
ledare &r utbildade i enlighet med fotbollsférbundets riktlinjer.

Vi skulle vilja att pa fredagar under maj/juni ha fotbollsfredag pé IP efter skolan - som ett “fritics” dit

man kan komma och kéka mellis och spela fotboll - féorhoppningsvis med négra av ungdomarna ur de
aldsta lagen.

| juni &r dags for fotbollsskolan som vi tanker oss genomfdra i stil med férra aret. Dock ténker vi oss att
anordna en “fotbollscamp” (10-08) och en “academy” (Dam-jun, Herr-jun och Herrlaget) for de aldre
lagen dér man tar in trénare utifrdn sa att fotbollsskolan blir fér dom yngsta.

l'augusti &r det aterigen dags for Spélandscupen som vi hoppas kunna utdka till en tvddagarscup med
en dag for de yngre och en dag for de &ldre. Det &r ett vélorganiserat evenemang som vi vill fortsitta
utveckla till att vara en given fotbollsdag f&r barn och unga i Vésterbotten.

Vi avs|utar fotbollssdsongen med ledartréff i oktober. DA utvérderar vi sdsongen som gatt och innan
denna tréff kommer vi skicka ut en enkat till spelare/vardnadshavare som vi sedan har som grund né&r vi
Jobbar vidare med vad vi kan géra béttre till ndsta sdsong.

Slutligen vill vi séiga tack till de ledare vi har férmanen att fa behalla och lycka till &t de ledare som
av olika skl inte fortsatter kommande sdsong. Ni gér/har gjort ett fantastiskt jobb!

SVIF fotbollssektion mars 2022
Annelie Knutsson
Berith Dahlgren

. . //
Emelie Hoglander
Veronica Bohman Lampa U \é R



Verksamhetsberittelse Spéland Vinnis IF skidsektion ar 2021

Skidsdsongen 2020/21 var ett hyfsat bra ar avseende snéférhallandena. Men inte fér s mycket
annat...

Kommunserien i samarbete med Vannas SK instélld pga Covid-19.
Skidtavlingen Vanspelen 2021 som SVIF arrangerar instdlld pga Covid-19.
Skidleken instélld pga Covid-19.

Skidsektionen har dock varit funktionérer pa en Bingo.

Pa Hemvasan-90 deltog tva akare fran SVIF.

Sééongens verksamhet har alltsa mest handlat om att underhalla skidsparen vid Vdnnésby
skidstadion, savél elljussparet som dagsparet "Hallgdrda”. Underhallet bestar savil av
barmarksunderhall med slyréjning som preparering av skidsparet. Vi “fick” en ny
prépareringsapparat av kommunen som bade preparerar for skate och drar spar. Mycket bra kp!

Stort tack till:

Spargruppen: Marcus Lindmark, Roine Astrém, Anders Rudolfsson, Lars-Henrik Johansson, Christer
Laggar, Henrik Sjéstrém, Daniel Tykosson, Per-Erik Wikberg, Lars Stenvall och Jonas Fridman.

Strand Mars 2022

SVIFs skidsektion 2021: Goran Nilsson (ordf.) och Jonas Fridman (sekr.)
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Verksamhetplan Spoland Vénnas IF skidsektion ar 2022

e Vi har lyckats engagera nya ledare och kommer att arrangera skidlek 2022
(hittills 6 tillfallen genomfdrda 2022)
e Vi haringa planer pa att arrangera skidtavling 2022 )
e Vi planerar att arrangera 3 deltévlingar i kommunserien inklusive avslutning med
korvgrillning och prisutdelning
(Avslutning 26/2 se: https://www.laget. se/Spoland_ Vannas/News/6900865/AvsIutnmg—av-
kommunserien-i-langdskidor)
e Viska vara funktionérer pa en bingo-kvall
e Vi ska svara for underhall, savil barmark som sparpreparering, av elljussparet samt Hallgarda
' 'e Viska frischa upp skidstadion (skrapning/malning)
e Viska stédja ungdomar som vill tréna och tavla i langdskidor
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VERKSAMHETSBERATTELSE FOR BINGO AR 2021

Verksamheten har p3 grund av “coronan® varit begriinsad. Det blev totalt 8 tillfiilen
som vi har kunnat kéra mot planerade 24 stycken,

Av dessa 8 var det 3 sommarbingon och da med enbart spelare sittande { bilen, inga
sittande inne. Resultatet bley inte heller vad vi hade hoppats pa utan cirka 15.000 ke,

Viren blev helt “corona stoppad och av hdstens 5 tillfillen blev det inte heller ndgon
n&gon hijdare. Trots att restriktionerna hitvdes verkar folk inte véga ut och spela bingo,

Av den anledningen blev vi tvungna att dra ned p§ vinstplanen, hade vi inte gjort det
skulle vi ha ghit mera back.

Totalt har bingon tagit in cirka 9.000 kr under ret, Funktionsmissigt har det fungerat bra.

InfSr 2022 hoppas vi D& ett spelér utan restriktioner och med ett klart bittre resultat.

Vinniisby 20 feb 2022

Carina Myrman Carase %WW
Gunilla Wegebro Nilsson

Henrik Nordensson

Roland Johansson

Andets Andersson
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Verksamhetsberittelse for Badmintonsektionen i Spéland Vinnis IF 2021

I Badmintonsektionen ar vi ca 25 st som trénar vid tvé tillfillen per vecka i Hammarhallen och en gang
per vecka i idrottshallen i Véinnésby. Under sommaren har vi trinat nir det har funnits méjlighet och fram
till den 31/12 2021 har det blivit ca 85 triningstillfillen. Vid trdningarna har vi haft ett genomsnitt pa 12
personer/tillfille. Vi har i ar fatt nigra nya spelare och det ér roligt.

Tyvarr sé har varat gubbgéng slutat att spela,vi fir se om det #r tillfalligt eller inte.

Vi ansvarar for allmdnhetens badminton som ocksa spelar i Hammarhallen. Vi ser i 4r en minskning av
spelare pa allménhetens tider.

Vi finansierar var verksamhet genom forsiljning av foreningens Vannishifte,och ett bidrag fran
kommunen for skétsel av allminhetens badminton.

Vinnds den 14 Februari 2022 " . "
Goran Vesterlund N fee L (/
Hékan Andersson

Per-Erik Nilsson



Verksamhetsberittelse
Cykelsektionen SVIF 2021/2022

Under 2021 s3 har cykelsektionen planerat och sékt finansiering fér cykelparken i Vénnasby.
Fredrik Linden har varit drivande i projektet och haft kontakt med sponsorer, Vannas kommun
samt entreprenéren Erik Wallberg som byggde cykelparken.

| september var ena delen av projektet cykelparken fardig, och sektionen fick godkant att 6ppna
upp den del som var fardigstalld namligen pumptracken.

Sektionen holl ett litet event for att visa upp den férdiga delen av cykelparken vilket fyllde
omradet med nyfikna barn och vuxna.

Under varen 2022 férvantas hela cykelparken vara fardigstélld av Erik Wallberg, da ska
cykelsektionen rama in cykelparken genom att bygga ett staket runt omradet samt fixa skyltar
for de sponsorer som har hjélpt att finansiera parken.

Till sommaren 2022 planerar sektionen att halla ett invignings event nar hela parken &r
fardigstalld.

Cykelsektionen planerar 4ven att halla grupptraningar fér bade barn och stora dar det kommer
finnas méjlighet att lara sig de grunder som behévs for att pa ett sékert sitt ha roligt och
utvecklas i cykelparkens olika delar.

| dvrigt kommer sektionen halla regelbundna stigcykelkvallar under Sommaren och hdsten 2022,
det var populart under 2021 och sektionen férvantar sig en 6kning av medlemmar under aret
2022.

Skrivet av: Mikael Oja
Signerat av:
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