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Verksamhetsberittelse Huvudstyrelsen Spéland Vannas IF 2023

Spéland Vannas IF dr en férening med idrottsverksamhet i flera olika sektioner for barn,
ungdomar och vuxna som vill utéva sport i en inspirerande, trygg miljo i sitt ndromrade.
Tillsammans gér vi detta med ledorden Glidje, Delaktighet, Gemenskap och Trygghet.

Styrelsens medlemmar

Under verksamhetsaret 2023 har styrelsen bestatt av féljande medlemmar:
Ordfdrande Linda Eriksson

Kassoér Niclas Strandberg

Sekreterare Anna-Stina Nordahl

Ledamot Roland Johansson

Ledamot Lars-Gunnar Helgesson

Ledamot Viktoria Svanbro

Ordférande Innebandysektionen Stina Thysell Persson
Ordférande Fotbollssektionen Annelie Knutsson
Ordférande Bingosektionen Carina Myrman
Ordférande Badmintonsektionen Goran Vesterlund
Ordféirande Skidsektionen Géran Nilsson

Ordférande Cykelsektionen Mikael Oja

Valberedningen

Verksamhetsaret 2023 s har valberedningen bestatt av féljande medlemmar
Peder Andersson

Anton Persson

Therese Sandstrém
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Kansliet

Carina Felixon har fortsatt anstéllning hos oss i féreningen, hennes tjanst fortsatter pa 50%
déar hon skéter registreringar, medlemsregister, bestdllning av ledarklader, redovisning av
lotter som vi siéljer i féreningen samt administration av Vannds haftet. Carina skoter dven
faktureringen tillsammans med ekonomiansvarig Adam Eriksson.

Medlemmar

Antalet aktiva medlemmar i Spéland Vannas IF ar 760, dar manga av dem ar
dubbelidrottande. Vi &r 1250 totalt inkl. 6vriga familjemedlemmar.

Var yngsta argang for verksamhetsaret 2023 var barn fédda -16.

Vi dnskar naturligtvis se en 6kning av medlemmar till verksamhetsaret 2024.

Ekonomi

Féreningen gor dven under verksamhetsaret 2023 ett bra resultat. Vi dr oerhdrt tacksamma
over allt jobb som laggs ner av alla spelare, ledare och styrelsemedlemmar sa att féreningen
mar bra ekonomiskt.

Revisorer

Féreningens ekonomiansvarig har under 2023 varit Adam Eriksson.
Maria Olofsson och Anna Johansson har granskat féreningens bokforing.

Aktiviteter.

Under verksamhetsaret har huvudstyrelsen haft 11 protokollférda méten. Vi har haft en
fulltalig styrelse som har ett genuint intresse och engagemang for féreningen.

Huvudstyrelsen har under aret fortsatt med att jobba med stora dokumentet dér det har
reviderats och uppdaterats.

Féreningen blev under 2023 till delat Lyckopengen fran Swedbank for ett fantastiskt jobb
inom barn och ungdomsidrotten.

Projektet Barn och ungsomsutvecklare har antligen blivit verklighet. Dar har vi from
september 2023 anstillt Jocke Eriksson som nu har titeln:

-Féreningsutvecklare med fokus pa barn och ungdomar.

Hans arbetsuppgifter bestar bland annan att stétta styrelsen, alla vara sektioner och ledare i
utvecklingsfragor och att skapa en trygg idrott.
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Slutord

Huvudstyrelsen har under aret gjort ett bra arbete med att uppdatera rutiner och policys.
Spéland Véannds IF vill tacka alla aktiva idrottare, ledare, trinare, sponsorer, medlemmar och
for det goda samarbetet under verksamhetsaret 2023. Och ser fram emot ett minst lika

framgangsrikt 2024.
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Ordférande Fotbollsseklionen
Annelie Knutsson
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Ordférande Badmintonsektionen
Goran Vesterlund

Ordférande Cykelsektionen
Mikael Oja
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Ve ‘rksamhetsberattelse for Badmmtonsektlonen i Spoland Vinnis IF 2023
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I Badmintonsektionen &r vi ca 20 st som trinar en ging i Hammarhallen och en géng i idrottshallen 1
Vinnisby per vecka. Under sommaren har vi tréinat nér det har funnits méjlighet och fram till den 3 1/12
2023 har det blivit drygt 100 tranmgstlllfallen Vid triningarna har vi haft ett genomsnitt p 9
personer/tillfille. Vi ligger pd samma antal spelare men jobbar for att bli fler.

Vi ansvarar for allménhetens badminton som ocksé spelar i Hammarhallen och Vénnédsby. Under slutet pa
aret blev det en 6kning av spelare pa allménhetens banor och da frimst i Vinnisby.

Vi finansierar vér verksamhet genom forsiljning av foreningens Vinnéshifte, och bidrag frin kommunen
for skotsel av allménhetens badminton.

Vannas den 27 Febru 024 [7/ W M‘//

Goran Vesterlund (
Hakan Andersson 5, il
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VERKSAMHETSBERATTELSE FOR BINGO AR 2023

Bingoéret 2023 har varit ganska bra och bidragit med drygt 144.000 kr till foreningen.
Vi har kort bingo vid 20 tillféllen:
16 vanliga pa sondagar
3 Storbingo pé séndagar
1 Storbingo tisdagskvall
Det dr Storbingo som ger storst netto. Vi hade planerat att kora minst en Storbingo till men
det kunde inte sektionerna fa loss folk till. Trakigt kan vi tycka.

Det verkar bli samma problem infor 2024. Vi hade planerat for 4 onsdagar under juli men
fétt dra ner till 3 tillfdllen.

Spelarlicensen giller fram till 2027 men for att det skall vara mjligt MASTE det till nytt
folk som vill jobba med bingon.

Vinnidsby den 18 feb 2024

Carina Myrman

Gunilla Wegebro Nilsson
Henrik Nordensson
Roland Johansson
Anders Andersson



Verksamhetsberattelse, 2023
Cykelsektionen Spéland-Vannés IF

| slutet p& maj arrangerade vi fran cykelsektionen en sésongspremiar for cykelparken. Till
arrangemanget sokte vi pengar av kommunen till konst. Det resulterade i en medskapande
workshop pa premiaren tillsammans med konstnaren Jessica Arevérn, som ocksa hade gjort ett
konstverk som sattes upp bredvid portalen i cykelparken. Utdver konst och medskapande var det
héjdhopp i hopparenan och tidtagning i pumptrackbanan under dagen.

Parken har underhallits av medlemmar under sommaren. Nyfikna har kunnat lana cyklar som
kopts in i samband med bygget av parken. Vi jobbar inkluderande och valkomnande till alla som
vill vara en del av parken. Sektionen &r noga med att lyfta de barn, unga och vuxna som cyklar i
parken, och vi arbetar aktivt med goda forebilder och peppning.

Cyklarna har ocksa kunnat lanas av skolorna som har haft friluftsdagar i parken.

Under sommaren ansvarade cykelsektionen fér ett bingo vid festplatsen. Ett par sektionsméten
har &gt rum fér att se éver planering av aktiviteter. | anslutning till parken byggde kommunen klart
den aktivitetsbana fér barn som var inplanerad i Aliménna Arvsfondenansdkan, De placerade
dven ut bankar, hangyta och en pergola vilket kommer att utvecklas vidare 2024.

Skatedelen av parken kunde bérja byggas i slutet p4 sommaren efter att finansiering blivit klar
med pengar fran skatboardférbundet, RF-SISU och Osten Berglunds stiftelse.

Vi fran cykelsektionen ser fram emot ett handelserikt 2024.
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VERKSAMHETSBERATTELSE 2023

Spéland Vannas IF:s Fotbollssektion

Ungdomsverksamheten

Under 2023 har vi haft ca 460 aktiva spelare och 80 st ledare férdelat &ver 18 lag i &ldersspannet F16/P16 till FO8
(som haft ett kombinationslag med Umedalen) respektive Herr-jun (05-08) och antal lag &r jamnt férdelade mellan
pojkar och flickor. De yngsta lagen har ofta ménga spelare, nagra dver 40 st, vilket &r véldigt roligt. Samtidigt
finns det stindigt utmaningar i de &ldre ungdomslagen att behdlla aktiva utvare hogre upp i aldrarna.

Seniorverksamheten

Vi har under 2023 fortsatt ha ett seniorlag p& herrsidan vilket kénns valdigt gléddjande.

Det har varit ungefér 23 spelare i truppen men betydligt fler pa tréning s det har till funnits ett bra
spelarunderlag. Trinare under sdsongen var Kjell-Ake Sjédin tillsammans med lagledare Berith Dahligren.

D4 det inte funnits tillrickligt underlag fér att starta upp ett seniorlag p& damsidan, s& har vi valt att inte ga vidare
med detta. Rekrytering och fortsatt arbete med férutséttningarna kommer vi jobba vidare med fér att inom négon
s#song, kanske nasta, forhoppningsvis kunna ha ett representationslag for féreningen pé bade herr och
damsidan.

Ledare

Sasongen inleddes med en ledartréff dér vi pratade om kommande sésong och den avslutatades med en
ledartraff dar vi bjdd p& middag, utvérderade héstens ledarenkét och sedan &gnade vi resterande tid till samtal i
grupper med utvalda delar ur enkéten som grund.

Under sisongen 2024 s& kommer vi utdver ledartréffarna fortsétta var satsning mot att ha vélutbildade ledare.
Bade genom arbetet med var nya spelarutbildningsplan som vi hoppas ska ge ledarna bra verktyg i sin fortsatta
utveckling men ocksa genom att fortsétta utbilda och vidareutbilda.

Aktiviteter

Som ett led i spelarnas utbildning samt for att sékra tillgngen p& domare erbjuds alla spelare i fjortonarsaldern
att ga domarutbildning. 2023 riktades den till flickor och pojkar fédda 2009 och utbildningen holls pa Vénnés IP
under varen och hade ca 20 deltagare. Vi hade 30 st aktiva ungdomsdomare under sésongen som hjélptes at att
déma alla vara 5, 7 och 9v8-matcher.

Under 2023 genomférdes ingen uppstart for 7-aringar d& vi hade dubbla uppstarter aret innan.
2024 kommer vi aterigen kéra dubbla uppstarter da vi har som avsikt att kora igéng bollek frAn 6 &r i
fortsattningen.

Spolandscupen under 2023 var en succé med soligt véder, 65 lag och fina intakter. Vi hade, utéver roliga
fotbollsmatcher, ocksé andra aktiviteter p& plats med bade hoppborg, speedshooting, airballs, fotbollssarg,
ponnyridning m.m. En riktig fotbollsfest! Det &r ett vélorganiserat evenemang som vi fortsatter utveckla till att
vara en given fotbollsdag fér barn och unga i Vésterbotten.

Fotbollsskolan genomfordes inte under 2023 dé vi inte blev tilldelade fler an tva feriearbetare. Fotbollsskolan
bygger p4 ett samarbete med kommunen som brukar tillhandahalla feriearbetare frén 8k 9 men da det blir farre
och farre som siker feriearbete s& medfér det ocksa en utmaning for oss kring ledarrekrytering. | 8r ska vi
beséka Hammarskolan for att lobba for fotbollsskolan som ett attraktivt ferigjobb i hopp om fler sdkande.

Ma3ivaktstrining har genomférts vid négra tillfillen med bra uppslutning och kommer under kommande sésong
vara stdende med tétare intervaller.

Vi har innan rsskiftet pabérjat arbetet med att ta fram en ny spelarutbildningsplan fér fotbollsverksamheten.
| héstas bjéd vi in ledare att vara med att utforma denna och innan arsskiftet hade sektionen och Jocke en
uppstartstraff med fotbollsférbundet. Nu &r vi en arbetsgrupp pa ca 10 personer (sektionen, Jocke och ett antal
ledare) som jobbar med detta under varen och ska sedan presentera denna pé ledartraffen i vér.



Fokusomraden 2024

Som ett led i vart forbattringsarbete vill vi skapa nya aktiviteter och arbetssétt for att visa att vi
verkligen &r en forening for alla, samt att vi vill frimja att &nnu fler ska vilja spela fotboll annu langre.
Vi vill ocksa alltid bli fler i sektionen for att kunna géra &nnu mer for véra barn och unga. Nedan ar
nagra omraden vi vill/lkommer lagga fokus pa under kommande sésong.

FOTBOLLSUTVECKLARE | FORENING

Fotbollsférbundet har bériat med nagot som de kallar “fotbollsutvecklare i férening”. Det &r ett projekt dér de ger
medverkande féreningar ett 3-arigt stéd for denna roll. Vi &r en av de féreningar som &r med il detta och den
person som vi tilifrgat att vara fotbollsutvecklare i var férening &r André Wiklund som ocksa tackat ja, vilket vi &r
vildigt glada dver. Syftet med rollen &r att stétta, utbilda och vara ett bollplank for tranare och ledare samt att
vara med och utveckla fotbollens verksamhet.

FOTBOLLSFREDAG

Syftet med detta 4r bygga broar mellan &rskullarna och en grogrund fér nya bekantskaper - samt rekrytera,
utveckla och behalla fler fotbollsspelare. Barnen kan ga till IP efter skolan och ta med sina vénner, dta mellanmal
och f& méjlighet till extra tréning dar barn och ungdomsutvecklare/spelare ur de &ldsta lagen haller i dvningar.

GA-FOTBOLL

Syftet &r att knyta till oss en dldre malgrupp till féreningen. Vi vill vara #ettsvifféralla men kénner att den
malgruppen inte har prioriterats. Ténk vad fint om vi kunde & in &ldre personer i féreningen? Som i sin tur kan
hitta nya vanner, en meningsfull fritid och en naturlig plats att omge sig av barn som sprider sa mycket gladje?
Kanske skulle de ocksé finna det meningsfullt att vara med och hjélpa till med alltifrén bakning och att grilla
burgare till andra uppgifter? Vi tror att detta kan f4 &ldre aft kdnna meningsfullhet, motverka ensamhet och bidra
till gemenskap.

LEDARFOTBOLL

Syftet &r att hélla organiserade och kontinuerliga tréffar for ledarna for att stdrka samarbetet dem emellan, utbyta
tankar och erfarenheter - genom att spela fotboll. Detta &r en aktivitet vi pabérjade forra aret som vi skulle vilja
fortsatta utveckla. Vid vissa tillfallen bjuds externa trénare in fér praktiska évningar (vi bérjade exempelvis forra
aret med physical literacy) som ett led i deras fortsatta fotbollsutbildning.

FOTBOLLENS DAG

Syftet #r att skapa ett terkommande &rligt event, dar vi hyllar fotbollen och knyter band mellan de olika lagen.

Tank er en riktigt fin dag i sommar, dér vi samlas pé IP fér att exempelvis testa pa speedshooting, smalagsspel
med fotbollssarg, hinderbana, matférséljning m.m. Vi har ocksa pratat med férbundet s& att majoriteten av véra
lag kommer spela seriematcher denna dag sé vi hoppas p en riktig fotbollsfest!

PARAFOTBOLL

D& innebandyn redan skapat ett para-lag och intresse finns frén dessa att spela fotboll p& sommaren sa hoppas
vi verkligen pa att hitta en trdnare s& att detta hérliga géng f&r mdjlighet att idrotta i féreningen aret runt.
Fotbollsférbundet har mycket stod och utbildning att ge kring detta s& nu hoppas vi bara pa att hitta en l@mplig
ledare sa vi kan fortsatta mot malet att vara #ettsvifforalla.

Slutligen vill vi séga tack till de ledare vi har fsrménen att f& behalla och lycka till &t de ledare som av olika skal
inte fortsitter kommande sdsong. Ni gérihar gjort ett fantastiskt jobb!

SVIF fotbollssektion februari 2024

" Annelie Knutsson

Berith Dahlgren
Charlotte Linder
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Verksamhetsberattelse for Spéland Vannas Innebandy 2023
Styrelsen har bestatt av:

Stina Thysell Persson, Katarina Eriksson, Jesper Sydlén, Peter Albinsson, Catarina Roos, Maud
Mukkala & Daniel Wiklund

Var van och sektionsmedlem Jesper Sydlén dog efter en tids sjukdom hdsten 2023. Vi deltog och
hedrade hans minne vid hans begravning. Vi minns Jesper och sidnder en tanke till honom for allt
jobb och det stora engagemang han visat for Innebandyn i Vinnas.

Verksamhet

Antalet aktiva spelare ar ca 320 férdelade pa 16 lag i aldrarna 6-40 ar och antal ledare ar 64
personer.

Innebandygalan

For att avsluta sdsongen 22/23 anordnade innebandysektionen en gala. Under galan bjods det pa
middag och priser/diplom delades ut. Fér att kunna genomféra en middag fér ca 250 aktiva och
ledare s hjilpte fordldrar fran alla lag till. For forsta aret fick vi dven vilkomna vart Paralag till drets
gala och vi dr glada att vi kan vara en férening for alla.

Parainnebandy

Sektionen har fortsatt att arbeta med para innebandyn och har under aret varit pa cup dar laget tog
en silvermedalj. Ett arbete har gjorts for att fa fler spelare och laget bestar nu av 10 spelare. Ett
samarbete sker med Ume Flyers och traningsmatcher har skett. Spelare fran Dalens allsvenska lag
har varit och hallit i en tréning

Malvaktstraning

Syftet med malvaktstréningen &r att ge malvakterna extra traning, tips och inspiration. Ledarna har
varit inbjudna fér att fa extra kunskap hur de ska tréna sina malvakter.

Under 2023 har Mikael Fransson hallit i malvaktstraningar fér bade yngre och aldre spelare.Under
hésten gick ledare fran (Mikael Fransson) malvaktstranarutbildning och kommer under 2023 halla i
malvaktstréningar for de yngre.

Gasttraning

Mathias Bergsdorf fran Vasterbottens Innebandyférbund har kommit till Vannas for att halla i
tréaningar som inspiration for ledare och spelare.



Cuper

Under aret har flera lag varit pa cup bland annat paradiscupen, Umea Floorboll cup. Herrlaget héll
under mars manad en cup fér killar fédda 2015.

Mixcup anordnades under hosten av herrlaget och dar var glada och spelsugna flickor och pojkar som
holl till en heldag i Hammarhallen.

Uppstartslag

Vi har under hasten haft ett fortsatt stort intresse nér vara unga i kommunen ville bérja spela
innebandy. Hostens uppstartslag bestod flickor och pojkar fédda 2016. Vi hade 19 flickor och 33
pojkar som bdrjade spela och fick dar med aktiva fordldrar som sedan bérjade trina lagen.

Utvirdering av sdsongen

Da sasongen avslutades vt-23 hade sektionen individuella samtal med de &ldsta lagens spelare
(senior, herr utv. Damer utveckling och f09/10). Detta for att spelarna ska kunna f3 en méjlighet att
beskriva vad som varit bra/mindre bra under sdsongen och hur deras tankar fér kommande sisong
ser ut. Utvarderingen sammanstalldes och vi gick igenom den med ledarna.

Ledartriffar/utbildningar
Vi borjade aret med att ha utbildning i akut skadehantering.

Flera av vara innebandyledare har gatt utbildning som anordnas via Visterbottens
innebandyférbund, bade grundutbildning och nivaanpassad utbildning utifrdn SIU modellen.

Vi har haft nagra ledare/spelar som gatt domarutbildning
Alla ledare har blivit erbjudna féljande utbildningar:

- HLR utbildning
- Knéakontroll och dldersanpassad traning.

Sektionsmedlemmar har under hésten utbildat ledare fran de yngre lagen hur IBIS och var
matchklocka fungerar.

Vi har haft ledaravslutning med utvardering i april 2023 pa festplatsen i Vanndsby dar alla ledare blev
bjudna pa middag.

| mitten pa augusti var det en uppstartstraff med middag pa festplatsen. P& uppstarten hade vi
representant fran Vdsterbottens Innebandyférbund (Per) ndrvarande for att kunna svara pa fragor.

Media

Sektionen har gjort inldagg pa sociala medier. Tidningen Vésterbottningen har gjort reportage om
innebandyn i Vdnnas (Damerutveckling, Herrlaget och Parainnebandyn).

Sektionen

Under aret har vi haft 12 protokollférda sektionsméten. Vi fortsatte under aret vart samarbete med
fordldrarepresentanter/spelarrad fér att kunna vara en link mellan lagen och sektionen.



Sektionsordférande har deltagit i 2 ordférandetraffar med Vasterbottens Innebandyférbund och
arsmotet pa forbundet.

Sektionen ingar i ett natverk fér parasport i Vasterbotten, dar vi tréffas och utbyter erfarenheter fran
vara olika foreningar.

Vi vill aterigen tacka alla vara ledare som engagerat sig for innebandyn under aret.



Verksamhetsberittelse Spéland Vinnis IF skidsektion ar 2023 for Arsmotet 2024

Skidsasongen 2022/23 var ett bra &r avseende snéforhallandena och verksamheten i form av
kommunserie och skidlek/skidskola kunde genomfdras som planerat.

e Skidsektionen har varit funktionarer pa en Bingo.

e P3Vasaloppens olika arrangemang deltog 7 SVIF:are varav tva pa Cykelvasan 90.

e SVIF arrangerade 3 deltavlingar i kommunserien, ett samarrangemang med Vénnas SK. Totalt
44 starter av SVIF:are

e SVIF arrangerade skidlek/skidskola i Vénnasby pé torsdagar.

Sektionen har som vanligt underhallit skidsp&ren vid Vadnnasby skidstadion, savil elljussparet som
dagsparet ”Hallgérda”. Underhallet bestar av barmarksunderhall med slyréjning och preparering av
skidsparet.

Stort tack till:

Spargruppen: Marcus Lindmark, Roine Astrom, Anders Rudolfsson, Lars-Henrik Johansson, Christer
Laggar, Henrik Sjdstrém, Joseph Carlsson, Daniel Tykosson, Per-Erik Wikberg, Lars Stenvall och Jonas
Fridman.

Skidleksledarna: Joel Sjolander, Andreas Brannvall Eriksson och Glenn Persson
Strand 6/3 2023

SVIFs skidsektion 2023: Géran Nilsson (ordf.) och Jonas Fridman (sekr.)




Verksamhetplan Spoland Vinnis IF skidsektion ar 2024

e Skidlek/skidskola arrangeras pa torsdagar i Vannasby med samma ledare som 2023

e Viharinga planer p& att arrangera skidtavling 2024

e Vihar redan genomfort 3 deltavlingari kommunserien med avslutning i Vannasby 2/3.

e Viska vara funktionarer pa en bingo-kvill och ett stor-bingo.

e Viska svara for underhall, sdvél barmark som spéarpreparering, av elljussparet samt Hallgarda
e Viska frascha upp skidstadion (skrapning/malning)

e Viska stddja ungdomar som vill tréna och tévla i langdskidor



