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LEDARTRÄFF

26 augusti 2025

Dagens 
agenda

• Sektionen
• Info från Jocke
• Info från förbundet
• Halltider
• Schysst lag
• Arbeten under säsongen
• Mixcup
• Belastningsregistret
• Polisen
• Blåljuscup
• Medlems- och träningsavgifter
• Laget.se
• Målvaktsträning
• Stödfond och fritidskortet
• Diverse information
• Att komma ihåg i början av säsongen
• Extra möte ang IBIS, laget.se, matchklocka
• Inlämning och utlämning av material
• Övriga frågor
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SEKTIONEN

Vi som jobbar i innebandysektionen är:

Stina Thysell Persson

Katarina Eriksson

Catarina Roos

Maud Mukkala

Peter Albinsson

Daniel Wiklund

INFO FRÅN 
JOCKE

Utbildningsansvarig

Teknikfredag?

Gummiband och övningar

Lagregler

Miljöträning

Utbildningskrav
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INFO FRÅN 
FÖRBUNDET

• Utbildningskrav

• Serieträffar
– röd 7 oktober
– blå 7 oktober
– grön 9 oktober

• Första matcherna för de flesta lag

– Röd/blå: 25-26 okt
– Grön: någon av helgerna under höstlovet

• Vi kan inte spela matchen – vad gäller?

– Datumet passar inte
• Kontakta motståndarna och bestäm nytt datum/ny tid
• Kontakta förbundet angående matchflytt
• OBS! Detta görs I GOD TID – kolla igenom spelschemat!

– Vi har inte tillräckligt många spelare
• Om ni har flera grupper inom laget som turas om att spela 

matcher – kolla med spelare från den grupp som inte är 
kallade till matchen

• Låna spelare från andra lag (i första hand yngre lag)
• I andra hand kan ni låna från äldre lag. Låna de som behöver 

matchträning och inte ”de bästa spelarna”.
• Om ni lånat äldre spelare så ni har ”ett starkare lag” –

meddela ev motståndarna

– Ställa in matcher ska undvikas!

HALLTIDER
• Halltiderna börjar gälla 1/9
• Finns utlagda under innebandysektionen, på

laget.se
• Tyvärr börjar många lag 17.00, och många lag 

slutar 22.00
• Två lag tränar på fredagar
• Kom ihåg att avboka tiderna när ni inte 

använder dem, tex på lov
• Se till att ställa tillbaka allt material där ni tog 

det, håll snyggt i förråden
• Västarna ska vara kvar i förråden i hallarna!
• Skåpen i Hammarhallen har koden 2009 för att 

låsa upp och 20092009 för att låsa
• Varje lag bygger sargen som de själva vill ha den
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SCHYSST LAG

Vi önskar att F15, P15, F14 och P14 jobbar med schysst lag i år

Och att ni andra jobbar med det materialet om ni känner att behovet finns.

Schysst lag är ett arbetsmaterial som har 5 tillfällen á 15 min där man har olika diskussioner med det 
egna laget.

Här finns broschyrer om det.

Vi kommer att ha en träff i slutet av september eller början av oktober, för de nya lagen. Men de 
som redan kört schysst lag är också välkomna för info. Vi berättar mer och visar vårat framtagna
material.

ARBETEN 
UNDER 

SÄSONGEN

• Bingo (dam och herrlag och de äldsta ungdomslagen)
• Storbingo på sommaren -26 (dam och herrlag)
• Ansvara för mixcup (dam och herrlag)
• Hålla i cup för P/F 18-lagen i mars (dam och herrlag)
• 3 bingolotter per spelare till uppesittarkvällen
• 1 Vännäshäfte per spelare
• Rally 12-15 februari 2026, så gissningsvis lördag 14/2
• Vi har en önskan om att något/några lag hjälper till på uppstarten för P/F 

19
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MIXCUP
• Mixcup för de äldre (F13, F12, P12, 

F11, P10/11, dam utv)
– onsdag 24/9 
– kl 18.30-20.30 i Liljahallen, samling 

18.00
• Herrlaget håller i det. Ordinarie 

träningar utgår

• Mixcup för de yngre (F17, P17, F16, 
P16, F15, P15, F14 och P13/14)
– söndag 12/10 
– kl 13.00-15.00 i Hammarhallen, samling 

12.30
• Damlaget håller i det

BELASTNINGSREGISTRET

• Nu vill vi att alla som inte har 
lämnat in ett utdrag från 
belastningsregistret tar fram 
sina telefoner och skannar QR-
koden

• Begär utdrag och be att de 
skickar det digitalt

• Maila sedan in det till 
info.svif@gmail.com
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BLÅLJUSCUP 12/9 
FÖR 

HAMMARSKOLANS 
ELEVER

BAKGRUND:
Vi känner stort engagemang i idrotten (innebandy) och 
att ge ungdomar en tillhörighet i föreningslivet kan 
främja trygghet och ge möjlighet till en positiv självbild. 
Därför önskar vi från innebandysektionen anordna en 
cup där ungdomar spelar i blandade lag med personer 
från olika yrkeskategorier 

Polisen | Ambulansen | Räddningstjänsten
Vännäs Fastigheter | Socialtjänsten | IKAROS 

Hammarskolan

SYFTE:
• Lära känna varandra (Ungdomar & vuxna)
• Motverka rekrytering av ungdomar till kriminella 

gäng.
• Arbeta tillsammans för att förebygga och bekämpa 

brottslighet.
• Minska förstörelse i våra byggnader och rent 

allmänt i Vännäs.
• Ge fler möjlighet att inse att Innebandy är det 

roligaste som finns.
• Rekrytera fler spelare till våra ungdomslag.
• Minska introducering till droger och ev missbruk.

MEDLEMS- OCH 
TRÄNINGSAVGIFTER

MEDLEMSÅRET 1/4 2025 – 31/3 2026

Medlemsavgifter:
Enskild medlem, inkl stödmedlem: 200:- / person
Familjemedlemsskap: 600:- / familj

Träningsavgifter:
Födda 2018-2019: endast medlemsavgift 0:-
Födda: 2013-2017: 900:- / person
Födda: 2012 och äldre: 1200:- / person
Spelare i seniorlag, oavsett ålder: 1600:-/ person

Maxbelopp för familj aktuellt medlemsår: 2900 kr
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LAGET.SE

• Om ni får nya medlemmar eller vill 
ta bort gamla medlemmar, kontakta 
då Carina på kansliet så hjälper hon 
er; info.svif@gmail.com

• Håll sidan uppdaterad med 
träningar, matcher och händelser

• Se till att era mailadresser och 
telefonnummer är synliga för alla

• Kryssa i närvaro efter varje träning 
etc = lokstöd

• Importera serien från IBIS

MÅLVAKTSTRÄNINGAR

• I år hade vi tänkt att alla 
målvakter hade träning samma 
kvällar och att de efter 
uppvärmningen skulle dela upp 
sig i två grupper. Tanken var att 
ha det två söndagar på hösten 
och två på våren, ung kl 18-
19.30.

• Men Mikael Fransson kan inte 
hålla i det på söndagar, så vi 
funderar på en lösning.

• Ev blir det som i fjol att det blir 
några lag som drabbas och får 
träna på halvplan de tillfällen det 
blir målvaktsträningar.
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STÖDFOND
• ETT SVIF FÖR ALLA
• EKONOMISK STÖDFOND

• Spöland Vännäs IF är en förening som står för allas rätt till idrott och alla som vill 
ska ha möjlighet att idrotta i vår förening. Familjens ekonomi ska inte vara ett 
hinder. Ibland kan man drabbas av plötsliga utgifter eller andra oförutsedda 
händelser som gör att det kan vara svårt att få pengarna att räcka till. Stödfonden 
är till för att barnens idrottande ska kunna prioriteras.

• ”Ett SVIF för alla” ska fungera som en försäkring vilket kan användas vid just 
sådana tillfällen när ens ekonomiska situation är ansträngd. Styrelsen i SVIF har 
beslutat att det ska finnas en stödfond där medlemmar och aktiva kan söka 
ekonomisk stöttning för att möjliggöra ens egna eller ens barns idrottande i 
föreningen. Fonden finansieras av medel via budgeterade medel och sponsring.

• Det är enkelt att söka ekonomisk stöttning via ”Ett SVIF för alla”. Ni fyller i ett 
formulär med efterfrågade uppgifter. Ansökan behandlas sedan skyndsamt av en 
särskild beslutsgrupp som består av berörd sektionsordförande, kanslist och 
representant från huvudstyrelsen.

• Hantering och förhållningssätt
· Ansökan kan göras på det formulär som finns under dokument -> SVIFs

stödfond på föreningens huvudsida
· Där finns även ytterligare information kring stödfonden.
· Hjälp kan fås via kansliet, sektionen eller tränare.

FRITIDSKORTET

• Fritidskortet lanseras september 2025 

• Fritidskortet - Ekonomisk hjälp för deltagare 8-
16 år
En meningsfull fritid för att må bra och ha roligt 
tillsammans med andra.

• Fritidskortet kan användas till att betala för
avgifter till idrottsföreningar (som träningsavgift, 
deltagaravgift eller medlemsavgift)

• Mer information finns på fritidskortet.se
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DIVERSE 
INFORMATION

• Nya ledare eller att ledare slutar - Maila 
Stina om det så att vi vet, och maila 
kansliet

• Cupbidrag: 1000 kr per lag och säsong
• Föräldrarepresentanter och spelarråd -

första träff söndag 2/11 kl 19-20 i 
Hammarhallen

• Ledaroveraller; max 2 per säsong och 
bara vid behov

• Det kommer komma ut två datum när ni 
kan prova ledaroveraller på kansliet

• Ledartröjor; om ni inte har någon hämta 
på kansliet

• Fadderverksamhet?

ATT KOMMA IHÅG I BÖRJAN 
AV SÄSONGEN

• Skriv under ledardokument

• Se till att spelarna i laget.se stämmer och 
att de har betalat medlems- och 
träningsavgift, maila sedan Carina på 
kansliet i god tid så att hon kan licensera 
dem

• Kolla vilken storlek era spelare behöver på 
sina matchtröjor och meddela det till Maria 
samt hur många matchtröjor ni behöver; 
maria.svif@gmail.com

• Lägg in spelarna i IBIS, skriv tröjnummer på 
dem så underlättar det för er hela säsongen

• Importera serierna till laget.se, men skriv 
själva in vilken tid ni har samling och var
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IBIS, laget.se, 
matchklockan

INLÄMNING OCH 
UTLÄMNING AV 

MATERIAL
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ÖVRIGA 
FRÅGOR

• ?

• Utlämning av material, Drottninggatan 7 - vi ses där!


