
Trygg Fotboll 

Västerbottens Fotbollförbund och Länsförsäkringar 
Västerbotten samarbetar för att ge barn och ungdomar en 
Trygg Fotboll. 

Samarbetet gällande Trygg Fotboll har tre komponenter, nämligen 

• Matchvärd 

• Grönt Kort 

• Utbildning, i samarbete med Rädda Barnen, för domare gällande Trygg 
Fotboll 

Vid alla fotbollsmatcher inom Västerbotten ska det finnas en 
Matchvärd. Rollen som Matchvärd innebär att: 

• vara väl förtrogen med hemmaanläggningens rutiner och utrymmen 

• hälsa motståndarlaget/domare välkomna och anvisa omklädningsrum 

• finnas tillgänglig för motståndarlagen och domaren för att svara på frågor 

• vid match i fotboll hänvisa publiken till annan del av planen än där lagens 
avbytarbänk är belägen. Åskådare skall stå minst 2-3 meter från linjen. 
Ingen bakom målen frånsett om avsedd åskådarplats i form av läktare är 
placerad där 

• vara ett domarstöd i paus och efter match 

• under match bevaka att ingen i publiken uppträder störande för ledare, 
spelare eller domare samt söka stävja alla former av diskriminerande 
företeelser. 

• vid grövre händelser rapportera till Västerbottens Fotbollförbund 

Matchvärden är föreningens representant för matchen. Det är därför viktigt 
att Matchvärden uppträder korrekt och värdigt. Vi strävar efter att uppnå ett vårdat 
språk på och vid sidan av planen. 



Västerbottens FF har till samtliga föreningar delat ut ”matchvärdsväst” för att synas 
och lätt kunna bli igenkänd, dessa används under uppdraget som Matchvärd. Saknar 
föreningen sådan skall matchvärden bära väst eller annat som skiljer denne från 
föreningens färger. 

Mer information gällande Matchvärd finns 
på https://vasterbotten.svenskfotboll.se/tavling/tavlingsdokument/ 
 

Vid alla fotbollsmatcher som spelas för barn upp till och med 14 år 
ska det utdelas Grönt Kort. 

Syftet med Grönt Kort är att stötta Västerbottens fotbollsföreningar och distriktets 
domare till en schysst stämning på och kring Västerbottensfotbollens matcher. 
Genom Grönt Kort hjälper vi, ledare, tränare, föräldrar varandra att uppmuntra 
positiva insatser på planen och belöna spelare som visar god sportsmannaanda. 

Mer information gällande Grönt Kort finns 
på https://vasterbotten.svenskfotboll.se/forening/vardegrund/gront-kort/ 
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