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VASTEHNOHRLANDS & JAMTLANDS LANS
HANDBOLLFORBUND

Er/Referens

Till
Ledare for C-flickor och C-pojkar
Solleftea handbollklubb

Ni har till arets tévlingskonferens motionerat om att C-ungdom skall spela tédvlingsmatcher
med sénkt ribba.

Styrelsen har vi vart forsta sammantride i augusti diskuterat fragan och beslutat att avsla
motionen. Vi kan se problemen for mélvakterna som ni beskiver i er motion men orsaken till
att vi avslar motionen &r att i 6vriga Handbollssverige finns det inget distrikt som tillimpar
sinkt ribba f6r C-ungdom. VJHF f5ljer Svenska Handbollférbundets bestimmelser och det
skulle inte kénnas rétt att vi skall ha sirregler.

Hérndsand 2009-09-06
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Anders Hogstrom ordforande
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Motion om sénkt ribba f6r C-ungdom

till Vasternorrland Jamtlands Handbollsférbunds tiviingskonferens 2009

Vi forslar att C-ungdom ska spela tavlingsmatcher med sankt ribba.

Motivet ar att de flesta malvakter i aktuell 3ldersgrupp &r for korta for att st3 i fullstort mal. Det
paverkar bdde utespelet och malvaktsspelet negativt. Pricksikra utespelare kan lobba in bollar frin
12 meter. Samtidigt dvar malvakterna in parader och teknik som mer liknar fotbollsmalvakters
malvaktsspel, med héga hopp och langa forflyttningar med stora rérelser. Tvartemot den
malvaktsteknik som forbundet rekommenderar (se t ex Mats Bengtssons bok om malvaktsspel).
Detta ar inte bra for den individuella teknikutveckling, varken utespelarnas eller malvakternas.

Eftersom atgarden sdnkt ribba ar relativt enkelt att inféra i hallarna foreslar vi att detta infors redan
sasongen 2009-2010.

Sollefted sondagen den 3 maj 2009

Leif Medin, Hdkan Karlsson, Erik Naslund, Niklas Ostberg, Peter Mattsson och Felix Nis.

Ledare Sollefted Handbolls C-flickor och C-pojkar



