
 
 

High five - idrott för alla! 
Rädda Barnen, Mölndals stad, Härryda kommun och SISU Idrottsutbildarna bjuder in din 

idrottsförening till att på ett enkelt och inspirerande sätt arbeta mot mobbning, kränkningar 

och diskriminering i den egna föreningen. 
Syftet? Att skapa beredskap och rutiner för att förebygga, upptäcka och hantera diskriminering och 
kränkningar i den egna föreningen. Resultatet blir en handlingsplan för både förebyggande arbete och 

med konkreta åtgärder för hur ni kan agera om något händer. 

Läs mer: https://www.raddabarnen.se 

Alla idrottsföreningar med barn- och ungdomsverksamhet bjuds in. 

1. Utse en arbetsgrupp på minst 3 personer i er förening. Personerna får gärna 

representera både styrelsen, ledare, föräldrar och aktiva.  

2. Arbetsgruppen deltar på tre träffar under perioden maj – oktober 2017.  

3. Efter genomförda träffar och inlämnad handlingsplan får föreningarna ett diplom, 

webbmärke till hemsidan och ett föreningsbrev med information till medlemmarna.  

 

Välkommen!  

 
 

 
 

 

         

 

Här ses vi: Västra Götalands Idrottsförbund, Mejerigatan 1, 

plan 1, i Göteborg  

 
Träff 1: 23 maj  

Träff 2: 12 september  

Träff 3: 17 oktober 

Tid: 18.00 – 21.00 (alla träffar) inkl. fika  

 

Anmälan: senast 16 maj här  

 

För mer information 

Mölndal: Mattias Strandh - mattias.strandh@molndal.se 

Härryda: Andreas Högfeldt - andreas.hogfeldt@harryda.se  

  

https://www.raddabarnen.se/vad-vi-gor/mer-om-vad-vi-gor/high-five-tryggare-idrott/
http://www.sisuidrottsutbildarna.se/Distrikt/sisuiuvastragotaland/varautbildningar/sokvarautbildningar/?eventid=962192&sisuorgid=28565

